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15 Route de Dinan
35520 La Mézière

02 99 66 52 51 • 07 84 23 74 38
contact@garage-montgerval.fr

MONTGERVAL AUTO SERVICES

Batiment 2 ZA Montgervalaise 2 
35520 La Mézière

• Un parc VO / VN plus important
• Service d’entretien et de réparation toutes marques
• Utilitaires et camping-car
• Remplacement Pare Brise

Site VOdepuis octobre 2020

Jean -François
 MAUDUIT

• Peinture, décoration
  • Papier peint, toile de verre
    • Revêtement de sol
         • Ravalement ...

5, allée des Synagots - P.A la Renaudais
35830 BETTON  jf.mauduit@neuf.fr 06 10 72 28 46
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New StyleSalon

Coiffure Mixte - Styliste visagiste

newstylecoiffure.fr

2 rue Texue - 35520 LA MEZIERE 02 99 69 35 3202 99 69 35 32

Rendez-vous en ligne sur
newstylecoiffure.fr

CONSTRUCTIONS • EXTENSIONS • RÉHABILITATIONS

Route du Meuble - LA MEZIÈRE

02 99 69 69 69

LA MEZIERE
02 99 13 16 96
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Chères Macériennes, chers Macériens,

J’ai le plaisir de vous présenter la quatrième édition 
de notre guide d’informations pratiques. Vous 

y trouverez des informations actualisées sur notre 
collectivité ainsi qu’un certain nombre de rappels 
pratiques sur les démarches administratives que vous 
pourrez être amené à faire et sur les règles que chacun 
se doit de respecter pour participer au bien vivre 
ensemble dans notre commune. Ce guide comporte 
également les données actualisées des associations 
et un calendrier des manifestions déjà programmées. 
J’espère qu’il pourra répondre à vos interrogations et 
qu’il facilitera l’installation des nouveaux venus dans 
notre commune.

Je tiens par ailleurs à remercier l’ensemble de nos 
partenaires, artisans, commerçants et entreprises sans 
qui ce guide n’existerait pas. 

Je vous invite à le parcourir avec attention.

Le Maire, PASCAL GORIAUX

«

«



Bienvenue 
à La Mézière

Dynamique et accueillante, 
la commune se situe 

idéalement sur l’axe Rennes 
(à 12 km) Saint-Malo (à 57 km) 
et offre un large choix de 
commerces et de loisirs dans le 
bourg et sur les zones d’activité 
de Cap Malo et de Montgerval.

La Mézière, c’est aussi : des 
espaces verts, des équipements 
sportifs et culturels de qualité 
(médiathèque, complexe sportif, 
espace nature), trois écoles, un 
collège, des accueils de loisirs 
pour la jeunesse et un tissu 
associatif riche.

La Carte d’identité de La Mézière

Macéria
Nom Gallo-romain

35177
Code Insee

Macérien(ne)
Gentilé

35520
Code Postal

5 092 Habitants
Population totale (01/01/21)
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Communauté de communes 
Val d’Ille - Aubigné

Jumelage 
Villes jumelées avec La Mézière

19 COMMUNES

• Andouillé-Neuville,
• Aubigné,
• Feins,
• Gahard,
• Guipel,
• Langouët,
• La Mézière,
• Melesse,
• Montreuil-le-Gast,
• Montreuil-sur-Ille,

• Mouazé,
• Saint-Aubin d’Aubigné,
• Saint-Germain-sur-Ille,
• Saint-Gondran,
• Saint-Médard-sur-Ille,
• Saint-Symphorien,
• Sens-de-Bretagne,
•  Vieux-Vy-sur-Couesnon,
• Vignoc.

• Kosel (Allemagne), 

•  Belmonte (Portugal), 

• Birghis (Roumanie), 

• Toukoto (Mali), 

• Odolanów (Pologne).

106 m au pied du 
château d’eau

Altitude

Marché le mercredi
16h00-20h00

en face de la mairie

1 623 Ha
Superficie



Les adjoints

Laurent RABINE
1er adjoint
Bâtiments communaux | 
Accessibilité.

Valérie BERNABÉ
2e adjointe
Vie sociale | Solidarité | Emploi.

Michaël MASSART
3e adjoint
Vie communale | Associations.

Badia MSSASSI-BEAUCHER
4e adjointe
Éducation | Enfance-Jeunesse.

Gilles RIEFENSTAHL
5e adjoint
Environnement | Voirie | 
Développement durable.

Elisabeth IZEL
6e adjointe
Culture.

Gilbert LEPORT
7e adjoint
Urbanisme | Aménagement.

Conseil
municipal

Le Maire

Pascal GORIAUX
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Les Conseillers municipaux délégués

Catherine TOUDIC 
Déléguée aux finances.

Philippe ESNAULT 
Délégué à la communication.

Anaëlle LE GROGNEC 
Déléguée aux affaires scolaires.

Les Conseillers municipaux

• Gwendal BÉDOUIN

• Régis GEORGET

• Patrice GUÉRIN

• Annette JOSSO

• Marine KÉCHID

• Nathalie LE FAUCHEUR

• Ewen LE NOAC’H

• Karine MONVOISIN

• Jean-Bernard MOUSSET

• Estelle TAILLEBOIS

Les Conseillers municipaux de la minorité

• Anne GERBEAU

• Jean-Baptiste LESAGE

• Blandine JOHRA

• Hubert GAUTRAIS

• Nadège SALMON

• Jean-François MACÉ



Permanences du Maire
et des adjoints

Permanence du
Maire

Pascal GORIAUX
Vendredi matin (sur 

rendez-vous auprès de 
l’accueil de la mairie)

Mairie
1, rue de Macéria - 35520 La Mézière
02 99 69 33 36
mairie@lameziere.fr
www.lameziere.com
F villedelameziere

Horaires d’ouverture :
> Lundi : 8h30 - 12h00 / 14h00 - 18h00.
>  Mardi, jeudi et vendredi :  8h30 - 12h00 / 

14h00 - 17h00.
> Mercredi : 8h30 - 12h00.
> Samedi : 9h00 - 12h00.

Permanences des Adjoints
Laurent RABINE, 
Adjoint en charge des bâtiments et de 
l’accessibilité
> Lundi - 18h00 (sur rendez-vous 
auprès de l’accueil de la mairie)

Elisabeth IZEL, 
Adjointe en charge de la Culture
> Mardi - 10h00 à 12h00 (sur rendez-
vous auprès de l’accueil de la mairie)

Valérie BERNABE, 
Adjointe en charge de la Vie Sociale, la 
Solidarité et l’Emploi
> Mercredi matin (sur rendez-vous 
directement auprès du CCAS au 
02 99 69 38 43)

Gilbert LEPORT, 
Adjoint en charge de l’Urbanisme
> Jeudi - 17h00 (sur rendez-vous 
directement auprès du service urbanisme 
urbanisme@lameziere.fr)

Gilles RIEFENSTAHL,
Adjoint en charge de l’Environnement, 
des Voiries et du Développement Durable
> Jeudi - 18h00 (sur rendez-vous 
auprès de l’accueil de la mairie)

Mickaël MASSART,
Adjoint en charge de la Vie Communale et 
des Associations
> Vendredi - 17h30 (sur rendez-vous 
auprès de l’accueil de la mairie)

Badia MSSASSI BEAUCHER, 
Adjointe en charge de l’Education 
Enfance Jeunesse
> Samedi - 9h00 à 11h00 (sur rendez-
vous auprès de l’accueil de la mairie)
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Gilles
Germain

Maître d’œuvre contact@germain-bati.fr

14 rue de la Cerclière
35520 LA MEZIERE

02 99 69 34 98
06 12 79 49 29

 CUISINE
SALLE DE BAINS

PARQUET
PLACARD
LAMBRIS

MENUISERIE PVC/BOIS ALU/MIXTE

Les Taillettes - Route du Meuble - 33520 La Mezière
Benoît DENIS - Tél : 06 37 16 28 46 - 02 99 59 67 92

sarl.girot@orange.fr • www.menuiseriegirot.fr
CUISINE

SALLE DE BAINS
PARQUET
PLACARD

MENUISERIE PVC/BOIS
ALU/ MIXTE

Les Taillettes - Route du Meuble
35520 LA MÉZIÈRE

Benoît DENIS - 06 37 16 28 46 - 02 99 59 67 92

sarl.girot@orange.fr • www.menuiseriegirot.fr



Reconnaissance
A déclarer en mairie, muni de :
> Avant la naissance : pièce 
d’identité et justificatif de domicile 
du ou des déclarants (père et/ou 
mère).
> Après la naissance :  pièce 
d’identité, justificatif de domicile du 
déclarant (père) et copie intégrale 
de l’acte de naissance de l’enfant.

Déclaration de naissance 
A déclarer en mairie, muni du livret 
de famille, du certificat du médecin 
et de l’acte de reconnaissance (pour 
les parents non mariés).

Mariage / Pacs / Parrainage civil
Inscription et dossier à retirer en 
Mairie.

Extraits et copies d’actes
> Naissance, mariage, décès 
concernant les personnes nées, 
mariées ou décédées à La Mézière.

> Demande physique en Mairie.

> Pour plus d’informations et pour 
connaître les pièces justificatives 
à fournir pour vos démarches, 
s’adresser à l’accueil de la Mairie au 
02 99 69 33 36 ou 
accueil@lameziere.fr.

Demande de CNI ou 
passeports
> La Mairie de La Mézière n’assure 
pas ce service directement.

> La carte nationale d’identité (CNI) 
est un titre gratuit (sauf en cas de 
perte ou de vol).

> Le passeport est quant à lui 
payant.

> Afin de faciliter vos démarches, 
vous devez prendre rendez-vous 
au préalable avec une mairie 
apte à recevoir votre demande 
(Melesse, Betton, St Grégoire, Pacé, 
Tinténiac...).

Formalités 
administratives
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> Vous pouvez constituer votre 
pré-demande directement sur le 
site de l’Agence Nationale des Titres 
Sécurisés https://ants.gouv.fr. Il est 
préférable d’anticiper sa demande 
3 mois avant la fin de validité de 
votre CNI ou bien de votre départ.

Inscription sur les listes 
électorales
> Conditions : avoir 18 ans et 
être de nationalité française. Vous 
pouvez vérifier votre inscription 
ou vous inscrire sur les listes 
électorales sur www.service-public.
fr/particuliers/vosdroits/R51788. 
Pour les électeurs déjà inscrits, 
préciser tout changement d’adresse 
en Mairie.

Recensement citoyen
> Tout jeune Français doit de se faire 
recenser entre la date de ses 16 ans 
et la fin du 3ème mois suivant en vue 
d’accomplir une Journée Défense et 
Citoyenneté (JDC). 

> Pour ce faire, lui, ou son 
représentant légal, doit se présenter 
en Mairie. Pour plus d’informations 
et pour connaître les pièces 
justificatives à fournir pour vos 
démarches, s’adresser à l’accueil de 
la Mairie au 02.99.69.33.36 ou 
accueil@lameziere.fr.

Pour plus d’informations et pour connaître les pièces justificatives à 
fournir pour vos démarches, s’adresser à l’accueil de la Mairie au 

02 99 69 33 36 ou accueil@lameziere.fr.
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ISO TRAVAUXISO TRAVAUX
AMENAGEMENT D’ESPACE

La Haute Vollerie
35520 La Mézière

Denis TOULOUSE
contact@isotravaux.fr
06 65 01 17 86
www.isotravaux.fr

PORTES - FENÊTRES - VOLETS

La Haute Vollerie
35520 La Mézière

Fabrice CHERRUAULT

06 81 81 26 22
czc@isotravaux.fr
www.isotravaux.fr

06 07 46 42 98

EXTENSION BOIS
RÉNOVATION
SURÉLÉVATION

06 65 01 17 86

PRIX FERME ET DÉFINITIF 
DÉLAIS DE CHANTIER 
CONTRACTUALISÉS

€
Les services 

municipaux



Les services 
municipaux

DIRECTEUR GÉNÉRAL DES 
SERVICES 
dgs@lameziere.fr
Directeur général des services : 
Laurent VEILLON

SERVICE DES RESSOURCES 
HUMAINES
srh@lameziere.fr
Responsable des Ressources 
Humaines :  
Florence LOTHORE

PÔLE ADMINISTRATIF

SERVICE FINANCES/ 
COMPTABILITÉ
finances@lameziere.fr
Responsable de service : 
Lydia BOURGEAUX
comptabilite@lameziere.fr

Comptabilité : Samuelle SORRE

SERVICE À LA POPULATION
accueil@lameziere.fr
Responsable de service : 
Audrey VAYSSE
Assistante service à la population : 
Margaux DUMONT

Communication
communication@lameziere.fr
Chargée de communication :  
Anaïs DEVAUX

Associations
associations@lameziere.fr
Chargée de relation aux associations : 
Anaïs DEVAUX

PÔLE SERVICE TECHNIQUE
CADRE DE VIE

Directeur : Yvon BOTHEN
dst@lameziere.fr
Assistante de direction :  
Émilie BEAUCE

SERVICE TECHNIQUE
service-technique@lameziere.fr

URBANISME
urbanisme@lameziere.fr
Chargée d’urbanisme :  
Angélique LE BERRE-RAVACHE

AMÉNAGEMENT
amenagement@lameziere.fr
Chargé d’aménagement : 
Antoine GLEMEE

15
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HORAIRES

Lundi, Mercredi 
et Vendredi 
15h30 - 19h

Samedi 9h30 - 12h30

SARL de l’aulne 
Le pas à l’âne 35630 LANGOUET

02 99 45 52 49
www.magasinalaferme.com

Œuf frais • Produits laitiers 
Viandes • Épiceries

Produits locaux

Près de chez vous des produits frais, bio et locaux direct du producteur 

Horaires d'ouverture

Lundi, Mercredi et Vendredi 15H30– 19H

Samedi 9H30 – 12H30

SARL de l'aulne  Le pas à l’âne 35630 LANGOUET 02 99 45 52 49  www.magasinalaferme.com

Les paniers de l’aulne
M A G A S I N  À  L A  F E R M E

G B PLOMBERIE
Plomberie / chauffage
neuf et rénovation
dépannage BRULÉ Gilles

6 rue Théodore Botrel
35520 LA MEZIÈRE

06 85 39 69 26
g-b-plomberie@orange.fr

VOTRE EXPERT CHEZ VOUS
CASEO RENNES

Route du Meuble
Lieu-dit Les Taillettes  - ZA de BEAUCE

35520 LA MEZIERE
TEL : 02 23 41 12 26

www.caseo-maison.com

VERANDAS     PERGOLAS     FENETRES 
VOLETS     PORTES     PORTES DE GARAGE     

PORTAILS     PLACARDS

VOTRE EXPERT CHEZ VOUS
CASEO RENNES

Route du Meuble
Lieu-dit Les Taillettes  - ZA de BEAUCE

35520 LA MEZIERE
TEL : 02 23 41 12 26

www.caseo-maison.com

VERANDAS     PERGOLAS     FENETRES 
VOLETS     PORTES     PORTES DE GARAGE     

PORTAILS     PLACARDS

VERANDAS • PERGOLAS • FENETRES • VOLETS • PORTES • PORTES DE 
GARAGE • PORTAILS • PLACARDS
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CULTURELLE

CENTRE COMMUNAL D’ACTION 
SOCIALE (C.C.A.S)
ccas@lameziere.fr
Responsable C.C.A.S. :  
Nathalie MAUGEON

MAISON HELENA
Coordinatrice de vie sociale à 
la maison Héléna et animatrice 
intergénérationnelle : Lucie LERAY
coordinatrice.helena@lameziere.fr

SERVICE CULTUREL - 
MÉDIATHÈQUE  
« Les mots passants »
1, rue de La Flume
02 99 69 33 46
bibliotheque@lameziere.fr

Responsable : Véronique LAROCHE

Horaires d’ouverture : 
>  Mardi, jeudi, vendredi :  

16h30 - 18h30.
> Mercredi : 10h -12h / 14h - 19h.
> Samedi : 10h -13h.

PÔLE ENFANCE/JEUNESSE
VIE DE LA CITÉ

Directrice : Angeline BOURGES

RESTAURANT SCOLAIRE / 
ENTRETIEN
3, rue du Chêne Hamon
02 99 69 31 72
restaurant-municipal@lameziere.fr

Responsable : Jean-Paul AUFFRAY

Horaires d’ouverture : 
7h30 - 15h30.

Infos et inscriptions sur lameziere.fr.

ANIMATION

Animation enfance jeunesse - 
CME
Place de l’Église
02 99 69 31 75
enfance-jeunesse@lameziere.fr

Macériado
02 99 69 31 75
animateurs@lameziere.fr

Animateurs : Frédéric DOUARD et 
Amaury DUBREUIL

Horaires d’ouverture : Période scolaire, 
le mercredi de 13h30 à 18h et le 
vendredi de 18h à 20h.

POINT INFORMATION 
JEUNESSE (P.I.J.)
Place de l’Église
09 67 58 31 60
msi@lameziere.fr
www.crij-bretagne.com

F jeunesse.lameziere

Responsable : Frédéric DOUARD

Horaires d’ouverture : 
>  Vacances scolaires : tous les jours 

de 13h30 à 17h30.
>  Hors vacances : mercredi et jeudi 

de 14h00 à 18h00, et vendredi de  
14h00 à 19h00.



Autres services

SERVICES PUBLICS
Communauté de com-
munes  
du Val D’Ille-Aubigné
02 99 69 86 86

Conciliateur de justice
Monsieur Carbonnel 
> Permanences en Mairie :  
1er et 3ème mardi du mois de 9h à 
12h sur RDV.
patrick.carbonnel@ 
conciliateurdejustice.fr
02 99 69 33 36

EMPLOI
Cap emploi
02 99  66 04 76

Actif (Association 
d’insertion de demandeurs 
d’emploi)
02 99 69 20 46

Mission locale
02 99 78 00 78

Pôle emploi
39 49

ACCOMPAGNEMENT
Assistantes sociales 
Prendre rendez-vous auprès 
du CDAS de Saint-Aubin 
d’Aubigné.
02 99 02 37 77

Clic de l’Ille et de l’Illet 
02 23 37 13 99

Espace Astro’Mômes

> Centre de loisirs des 
plus de 6 ans  
Accueil et Loisirs La Mézière
Accueil des enfants toute la 
semaine avant et après la 
classe ainsi que les mercredis et 
vacances scolaires. 
Espace Astro’Mômes  
12, rue de la Flume
02 99 69 35 28
www.accueiletloisirs.fr
Directrice : Céline AUBRY

> Tandem
Commission parentalité de 
l’association « Accueil et 
Loisirs ». 
Organisation de temps à 
destination des familles afin de 
soutenir la parentalité.
07 61 71 50 45
tandem@accueiletloisirs.fr
Responsable : Céline AUBRY
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Espace Coccinelle (Pôle Enfance)

Relais Intercommunal 
Parents, Assistants 
maternels, Enfants 
(R.I.P.A.M.E)
Espace d’échanges, d’informa-
tions et de soutien pour l’accueil 
des jeunes enfants, le R.I.P.A.M.E. 
aide les parents qui souhaitent 
faire garder leur(s) enfant(s). Il 
vous informe et vous conseille 
sur les différents modes d’accueil 
existant sur le territoire. Il vous 
accompagne dans les démarches 
liées à l’accueil de votre enfant 
(premier entretien avec l’assis-
tant(e) maternel(le), contrat de 
travail…). 
Rue de La Flume
02 23 22 21 87
ripame@valdille-aubigne.fr

> Permanence : mardi 13h30 à 
17h30 dans le bureau de l’espace 
jeux à l’espace Coccinelle. 

> Également joignable par 
téléphone

Horaires d’ouverture : 
> Lundi et jeudi : 9h - 12h30.
> Mardi : 13h30 -17h30.
> Mercredi et vendredi : 13h30 
-16h30.

> Une liste actualisée des 
assistant(s)(es) maternel(s)
(les) agréé(s)(es) est éditée par 
le Conseil départemental d’Ille et 
Vilaine sur  
www.assistantsmaternels35.fr 

> Les Pitchouns 
Crèche communautaire
Espace Coccinelle 
12, rue de la Flume
02 99 69 23 16
creche.les-pitchouns@orange.fr

> L’île aux enfants  
Point rencontre 
assistants(es) 
maternels(les)
Espace Coccinelle 
12, rue de la Flume
02 99 69 22 03

> Centre de loisirs  
3-6 ans  
Accueil et Loisirs  
La Mézière
Espace Coccinelle 
12, rue de la Flume
02 99 69 21 74
www.accueiletloisirs.fr
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06 50 57 14 27

Photo d’identité 
à domicile

Studio photo 
à Gévezé
Mariage

Événementiel
Scolaire
Location 

Borne Selfie

35 Champagné 35850 Gévezé fil

CAVE À VINS
depuis 2005

V I N S  -  S P I R I T U E U X  -  B I È R E S  -  C I D R E S  -  C A D E A U X

1500
références

Ouvert 7j/7

LLAA  MMOODDEE  AAUU  FFEEMMIINNIINN

55,,   PPLLAACCEE  DDEE  LL’’EEGGLLIISSEE
3355552200  LLAA  MMEEZZIIEERREE

0022..9999..5599..6622..8877

OOUUVVEERRTT  DDUU  MMAARRDDII   AAUU  VVEENNDDRREEDDII
1100hh  --  1122hh3300  //   1144hh3300  --  1199hh

LLEE  SSAAMMEEDDII
1100hh  --  1122hh3300  //   1144hh3300  --  1188hh3300

WWWWWW..FFAACCEEBBOOOOKK..CCOOMM//JJOOZZLLAAMMOODDEE
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École maternelle  
publique 
Jacques Yves Cousteau  
5, rue du Chêne Hamon
02 99 69 31 62
ecole.0352168s@ac-rennes.fr
Directrice : Véronique BÉCU

École élémentaire  
publique 
Pierre-Jakez Hélias  
7, rue de la Flume
02 99 69 34 43
ecole0351788d@ac-rennes.fr
Directrice : Katell BAZIN

École maternelle et  
élémentaire privée  
Saint Martin  
36, place de l’Église
02 99 69 33 10
eco35.st-martin.la-meziere@
enseignement-catholique.bzh
www.ecolesaintmartin-lameziere.fr
Directeur : Mickaël LEMÉE

Collège Germaine Tillon 
02 99 69 29 30 
ce.0352760k@ac-rennes.fr
www.college-germainetillion-
lameziere.ac-rennes.fr
Directrice : Françoise CORNIC 

SYNDICAT  
INTERCOMMUNAL
D’ASSAINISSEMENT DE 
LA FLÛME ET DU PETIT 
BOIS
02 99 69 35 60
sia.flume@orange.fr

Horaires d’ouverture : 
> Lundi : 8h30 - 12h / 14h - 17h.
> Mardi : 8h30 - 12h.
> Mercredi : 9h30 - 12h.

CORRESPONDANT
OUEST-FRANCE

M. Philippe CHOUTEAU
philippe.chouteau@outlook.com
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NUMÉROS UTILES
• Relais poste - Bar l’Excuse  9, place de l’Église ................. 09 67 10 34 77

• Presbytère .................................................................................. 02 99 69 33 74

• Pompiers ................................................................................................................18

• Gendarmerie .......................................................................................................... 17

• SAMU ......................................................................................................................15

• Urgences ..............................................................................................................112

• Association des travailleuses familiales ............................ 02 99 23 21 40

• Enfance maltraitée ................................................................... 0800 05 41 41

• Drogue Info Service ...................................................................0800 23 13 13

• Centre Anti-poison ....................................................................02 41 48 21 21

SERVICES PUBLICS
• EDF - GDF ....................................................................................0810 333 035

• Dépannage gaz ...........................................................................0810 433 035

• Véolia eau et assainissement ...............................................09 69 32 35 29

• Préfecture d’Ille et Vilaine ..................................................... 02 99 02 10 35

• Trésor public de Fougères .......................................................02 99 17 25 00

Vie 
pratique
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ÉCO-POINTS
VERRE 
• Rue du chêne Hamon
• Parking derrière la mairie
• Rue des Mimosas
•  Complexe sportif François 

Mitterrand 
• 3 route de Dinan
• Derrière Leclerc Drive

TEXTILE 
• Parking derrière la mairie
•  Complexe sportif François 

Mitterrand 
• 3 route de Dinan

PAPIER  
• Rue du chêne Hamon
• Parking derrière la mairie
• Collège Germaine Tillon

COLLECTE DES DÉCHETS MÉNAGERS
SMICTOM-VALCOBREIZH 
www.valcobreizh.fr

02 99 68 03 15 

contact@valcobreizh.fr 
1 La Lande - 35190 Tinténiac 

Déchets ménagers
Le service d’enlèvement des ordures ménagères est organisé 
par le SMICTOM-VALCOBREIZH.
Collecte des ordures ménagères tous les mercredis matin. 
Poubelles à déposer la veille au soir. 

Déchets recyclables
Depuis juin 2021, les foyers individuels sont équipés de bacs 
jaunes qui sont ramassés les jeudis des semaines paires. Les bacs 
doivent donc être sortis avant 19h les jeudis des semaines paires.
Pour les résidents des collectifs, des sacs cabas permettant le 
transfert des recyclables entre le logement et le bac collectif, sont 
à récupérer à l’accueil de la mairie.

DÉCHETTERIES

Déchetterie de Melesse 
Les Grandes Guimondières
02 99 13 21 69

Horaires d’ouverture : 
> Lundi : 14h - 17h*
>  Mardi et Mercredi : 9h - 12h / 

 14h - 17h*
> Jeudi : fermé.
> Vendredi : 9h - 12h / 14h - 17h* 
> Samedi : 9h - 12h / 14h - 17h*
> Dimanche : Fermée

* Fermeture à 18h entre le 1er avril et le 31 
octobre.



SERVICES MÉDICAUX
Médecins Généralistes
>  Sophie BUI, 

02 99 69 38 64
>  Chrystèle CERTAIN, 

02 99 69 38 62
>  Gaud RUTHMANN-MALLARD, 

02 99 69 38 60
>  Gaëlle LE CAVIL, 

02 99 69 38 68
>  Sébastien GRELET 

02 99 69 38 63

Maison Médicale 
6, rue de Montsifrot

Infirmières
> Colette ESNOUF,
> Magali HULINE-SIMON
> Aurélie PHILIP

Maison Médicale
06 82 93 89 49

> Valérie BOURGEOIS,
> Marina BRIERE

1, place de l’Église
02 90 89 36 56
06 29 72 89 67

Pharmacie
> Emilie MARIE
Place Montsifrot 
02 99 69 30 30

Dentistes
> Fabrice GARNIER,
> Alicia ROSSA

6 - 8, place Belmonte
02 99 69 33 91

Ophtalmologue
> Nadine GEFFRAULT-GRESSOT

Maison Médicale  
6, rue de Montsifrot
02 99 69 38 67

Ostéopathes
> Charles JACOB
> Bérenger MORIN
4 bis, rue de Montsifrot 
02 99 45 47 17 

> Grégoire BRASSIER
3, route de Rennes 
02 22 93 11 14

Annuaire de 
la SantéLa

 M
éz

iè
re

 - 
20

23
24



25

La
 M

éz
iè

re
 - 

20
23

Orthophonistes
> Nathalie DAOULAS,
> Rose DEBROIZE
3, rue de Macéria
02 99 69 39 58

> Valentine HEMON 

Maison Médicale 
6, rue de Montsifrot 
02 99 69 38 65

Orthoptistes
> Delphine JULIENNE,
Maison Médicale  
6, rue de Montsifrot
02 99 69 38 61

Podologue Pédicure
> Olivier DULIN
Place Belmonte 
02 99 69 34 34

Psychologues
> Elise BRINDEJONC
06 84 93 66 38 

> Fabienne TOUTAIN 
06 29 61 03 11 

Sages-Femmes
> Annabelle MORIN

1, Place de l’Église
09 52 46 77 17

Kinésithérapeutes
> Thomas BENAYOUN,
> Maxime BRILLAND,
> Hélène EVIN,
> Charles MENAGE,
> Simon TRUBERT,

14, bis rue de Macéria
02 99 69 24 53
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16 Ter Rue de Maceria - 35520 LA MEZIERE

Sur place, à 
emporter et 

click and collect

www.pizzaroma35.com

02 99 69 39 91

Magasin et show room ouvert aux
professionnels et aux particuliers
35 Biardel (proche kap-remork) 35520 La Mézière

 Tél. 02 99 66 45 87 - contact@ecosainhabitat.fr
 

Nos horaires d’ouverture
Le samedi matin de 9h30 à 12h30
Et du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et de 14h à 18h30

Consultez notre site internet
www.ecosainhabitat.fr

Eco Sain Habitat
matériaux écologiques

35



ARTS & CULTURE

Allegro École de Musique
CLOUSIER Anne
Ecole de musique intercommunale
 sur le territoire Val d’ille aubigné.
02 99 13 24 89
06 83 06 44 93
allegrovaldille@orange.fr
www.ecole-allegro.fr

Art et cadre
RIEFENSTAHL Rolande
Partage de savoir, activités 
manuelles.
06 03 26 93 12
rolande.riefenstahl1@orange.fr

Atelier macerien
MERRET Geneviève
Arts plastiques poteries, photo, 
dessin pour tous, enfants et adultes.
06 42 47 56 50
contact@atelier-macerien.fr
www.atelier-macerien.fr

La Cigale
ECHELARD Pascal
Organisation de la Fête de la 
Musique.
06 74 26 14 89
pascal.echelard@laposte.net

Danses LM
LEMONNIER Valérie
Danse Hip hop à partir de 8 ans. 
Jazz à partir de 4 ans.
Classique à partir de 6 ans.
danseslm@hotmail.fr
www.danseslm.fr

F  Danses LM

Sparfell Aoz
CASTREC Charles
Comité de soutien de l’école Diwan 
de Guipel.
06 51 12 15 95
charles.castrec@hotmail.fr

F Samaïn Fest

Thalie
LAGADEC Alain
Ateliers théâtre (enfants et adultes). 
Représentations annuelles.
thalie.lameziere@orange.fr

F Thalie La Mézière

Le T.R.U.C. 
Ressourcerie associative
Cours, ateliers, recyclage, 
outilthèque, matériauthèque.
06 70 12 75 33
letrucbeausejour@gmail.com
assolangues.letruc@gmail.com

F Le TRUC _ Recyclerie d’art
I letrucrecyclerie

Annuaire 
des associations
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RECIPON Sabine
Chant choral adulte.
02 99 69 22 49
06 31 08 83 25
vivreenmusique35@laposte.net

CULTURE & SPORTS

OMCS
AVAN Valérie
Office Macérien Culture et Sports a 
pour but de fédérer les associations 
de La Mézière.
omcs@lameziere.fr

ENVIRONNEMENT

Nature-Loisirs
MACE Jean-François
Nature, biodiversité, mobilité, 
randonnée, verger, jardins, énergie 
renouvelable.
06 42 23 99 72
natureloisirs@aliceadslfr

HISTOIRE & SOUVENIR

UNC
Union Nationale des 
Combattants
FUSELIER Gérard
Commémoration des fêtes et 
armistices. Devoir de mémoire.
patrick.sauvee@laposte.net

LOISIRS

A2M Anciennes Mécaniques 
Macériennes
HANAUD Philippe
Club véhicules anciens immatriculés 
avant l’an 2000. 
02 99 69 37 50
06 95 62 25 59
a2m35520@gmail.com
https://a2m35520.wixsite.com/
lameziere

Association des 
Collectionneurs macériens
PESTEL Annette
L’association regroupe des 
collectionneurs et des passionnés.
02 99 69 32 25
06 42 24 17 69
aguy.castel@free.fr

A.P.L.M.Pétanque Loisirs 
Macérienne
HERVÉ Jean-Bernard
Pratique du jeu de pétanque en 
loisirs.
06 73 27 40 52
 jbauglerois@hotmail.fr

Comité de jumelage
La Mézière Sans Frontière
Coordonne et fédère les 
commissions Allemagne-Mali-
Roumanie et assure les liens avec la 
municipalité.
06 89 85 14 13
philippe.chouteau@wanadoo.fr
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Commission Allemagne
HAINRY Christine
Échanges culturels, familiaux et 
amicaux entre Kosel en Allemagne 
et La Mézière.
06 99 66 15 96
cd.hainry@orange.fr

Commission Roumanie
FOURNEL Catherine
Échanges entre les 2 villes jumelées 
Birghis et La Mézière.
06 82 79 12 62
cathyfournel12@gmail.com

Jardins familiaux
BOUVIER Pierre
Mise à disposition de jardins partagés.
06 86 92 11 99
bouvierpierre@orange.fr
lesjardinsfamiliaux@gmail.com

TARMAC
Club de Tarot
MOUSSET Jean-Bernard
Formation et pratique du tarot.
06 44 00 79 99 
clubdutarmac@gmail.com
www.infolocale.fr/club-de-tarot-
tarmac_214274

PETITE ENFANCE 
JEUNESSE
Accueil et loisirs
PECOT Lucile
Accueil périscolaire et Loisirs
02 99 69 35 28
07 61 71 50 45 
celine.aubry@accueiletloisirs.fr
www.accueiletloisirs.fr

APE des Écoles Publiques 
LEPORT Élodie
Association des parents d’élèves 
des écoles publiques, oeuvrant au 
profit des projets.
06 32 90 63 34
apelameziere@gmail.com
apelameziere.jimdo.com

APEL St Martin
HAMEL Jessica
Association des parents d’élèves de 
l’école privée.

Ile aux enfants
FORTIN Patricia
Assure l’éveil et l’épanouissement 
des jeunes enfants de 2 mois et 
demi à 3 ans.
02 99 69 22 03 
ileauxenfantslm@gmail.com

SOLIDARITÉ
Actif
Association pour le Travail 
l’Insertion et la Formation
Actif met à disposition des 
particuliers, des collectivités et 
des entreprises, des demandeurs 
d’emploi compétents accompagnés 
sur un projet professionnel par 
l’association.
02 99 69 20 46
accueil@actif35.org
www.actif35.org
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Votre conseillère Charlotte LE TACON

10, place de l’église - 35850 Gévezé
Tél. 02 99 69 07 29
charlotte.letacon@groupama-loire-bretagne.fr
www.groupama.fr

15 rue de Rennes 35850 GEVEZE

2 place de la Mairie 35850 ROMILLÉ

3 rue de la Mairie
35520 LA CHAPELLE DES FOUGERETZ

Gîte près de Rennes - Gîte Le Mesnil
Location de chambres et salle de 50 p. 
avec cuisine pro à proximité de Rennes

Tél. 02 99 69 81 75 • 06 30 22 70 21
chapejc@aol.com

LE MESNIL - 35630 VIGNOC
www.gite-lemesnil.fr
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Reprise

financement

garantie

jbervas.fr | 7 rue du Bosc, La Mézière | 02 99 13 00 99

ELISE, 42 ANS 
MA FIERTÉ : VALORISER 
LES ENTREPRISES LOCALES

EdiPublic RECRUTE DES 
CONSEILLERS COMMERCIAUX (H/F)
Chaque jour vous avez à cœur 
de répondre aux besoins de 
communication pour vos clients. 

Faites comme Elise, rejoignez-nous !

Siège social

86360 CHASSENEUIL-DU-POITOU (Futuroscope) 
33 av. des Temps Modernes
05 49 01 44 11 - info@edipublic.com
Agences :  Poitiers - La Rochelle - Bordeaux - Nantes - 

Lorient - Mâcon

www.edipublic.com

CONSEIL & CRÉATION  I  ÉDITION & MOBILIER 
URBAIN  I  COMMUNICATION DIGITALE  I  
IMPRIMERIE  I  RÉGIE PUBLICITAIRE
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BEDOUIN Françoise
Défense des Usagers en transport 
en commun.
06 64 99 58 92
aidutill35@gmail.com

Alcool Assistance
BODIC Jacky
Aide et accompagnement des 
personnes en difficulté avec l’alcool.
06 80 08 79 09
chanteuxr@yahoo.com
www.alcoolassistance.net

Amicale des Donneurs de 
Sang
PROVAULT Eugène
Aide aux collectes de sang.
02 99 69 33 14
eugene.provault@wanadoo.fr

Club du Sourire
HOCHET Gaston
Rencontre des personnes : du 3e âge, 
préretraité, handicapé.
06 42 05 89 23
hochet.gaston@orange.fr

SPORTS

Agile Talon     
BOSSARD Jean-Yves  
Association de Course à pieds & 
école d’Athlétisme.
06 89 94 13 07
agiletalon35@gmail.com
www.agiletalon.fr

Asso Sportive du Collège
Handball, Futsal, Gym rythmique, 

Échecs, Tennis de table au collège.
morganleprince@wanadoo.fr

Basket Club La Mézière
LAGADEC Mathieu
Association de basket-ball ouverte à 
toutes et tous.
president.bclm@gmail.com
www.basket-club-la-meziere.
kalisport.com

Club cyclotouriste macérien
HOCHET Gaston
Envie de rouler et se faire plaisir à 
vélo route, à partir de 18 ans.
06 30 59 51 17
hochet.gaston@orange.fr

FC La Mézière Melesse (FCL2M)
FAUGOUIN Franck
Pratique du football.
06 77 06 18 14
secretariat@fclamezieremelesse.fr
www.fclamezieremelesse.fr

Gecko Taekwondo Club
ASBAB Chafik
Art martial coréen traditionnel
geckotaekwondoclub@gmail.com
www.geckotaekwondoclub.
wordpress.com

Gymmôme («Le Sport au 
Pluriel»)
Multi-sport petite enfance, de 2 à 10 ans.
02 99 33 97 00
06 72 88 91 57
gymmome@wanadoo.fr
www.sport-au-pluriel.fr
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Judo Club
TREGOAT Mickaël
Initiation et pratique du Judo et Jujitsu.
06 62 69 47 81
lamezierejudo@gmail.com
www.judoclublameziere.
wordpress.com

NAGA Team
CORBIER Laurent
Boxe anglaise et de boxe 
thailandaise.
07 81 30 38 77
nagateam@yahoo.com
www.nagateam.com

Tennis Badminton 
La Mézière
MARINHO Thècle
Pratique du tennis et du badminton.
presidente@tblm.fr
communication@tblm.fr
www.tblm.fr

Tennis de table La Mézière
DELALANDE Michel
Tennis de table en loisirs et en 
compétition 7 ans et plus.
02 99 66 46 88
06 30 45 73 19
michel.delalande0273@orange.fr

Vivre en Forme
LE STUM Gildas
Gym tonic, Gym d’entretien, Step 
abdos, Pilates, Yoga.
02 99 69 32 53
vivreenformelm@gmail.com
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1 JOUR DE L’AN

2 Basile

3
4 Odilon

5 Édouard

6 Melaine

7 Raymond

8
9 Alix

10 Guillaume

11 Pauline

12 Tatiana

13 Yvette

14 Nina

15 Rémi

16 Marcel

17 Roseline

18 Prisca

19 Marius

20 Sébastien

21 Agnès

22 Vincent

23 Barnard

24 François de Sales

25 Conversion de S. Paul

26 Paule

27 Angèle

28 Thomas d’Aquin

29 Gildas

30 Martine

31 Marcelle

M

1 EllaM
2 PrésentationJ
3 BlaiseV
4 VéroniqueS
5 AgatheD
6 GastonL
7 EugénieM
8 JacquelineM
9 ApollineJ
10 ArnaudV
11 Ntr. D. de LourdesS
12 FélixD
13 BéatriceL
14 ValentinM
15 ClaudeM
16 JulienneJ
17 AlexisV
18 BernadetteS
19 GabinD
20 AiméeL
21 Pierre-DamienM
22 IsabelleM
23 LazareJ
24 ModesteV
25 RoméoS
26 NestorD
27 HonorineL
28 Romain

1 AubinM
2 Charles le B.J
3 GuénoléV
4 CasimirS
5 OliveD
6 ColetteL
7 FélicitéM
8 JeanM
9 FrançoiseJ
10 VivienV
11 RosineS
12 JustineD
13 RodrigueL
14 MathildeM
15 LouiseM
16 BénédicteJ
17 PatriceV
18 CyrilleS
19 JosephD
20 PRINTEMPSL
21 ClémenceM
22 LéaM
23 VictorienJ
24 Catherine de SuèdeV

V

25 AnnonciationS
26 +1h - LarissaD
27 HabibL
28 GontranM
29 GwladysM
30 AmédéeJ
31 Benjamin

Janvier Février Mars

01

05

06

07

08

02

03

04

Jour ouvrables : 26 Jour ouvrables : 24 Jour ouvrables : 27

09

10

11

12

13

Genevièvre

EPIPHANIE

ZONE A : Académies de Besançon, Bordeaux, Clermont-Ferrand, Dijon, Grenoble, Limoges, Poitiers
ZONE B : Académies d’Aix-Marseille, Amiens, Caen, Lille, Nancy-Metz, Nantes, Orléans-Tours, Reims, Rennes, Rouen, Strasbourg
ZONE C : Académies de Créteil, Montpellier, Paris, Toulouse, Versailles

© Ministère de l’Éducation nationale , de la Jeunesse et des Sports - Juillet 2021. Pour plus d’informations, consultez le site www.education.gouv.fr
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1 HuguesS
2 SandrineD
3 RichardL
4M
5M
6 Marcellin

Irène

Isidore

J
7 Jean-BaptisteV
8 JulieS
9 PÂQUESD
10 LUNDI DE PÂQUESL
11 StanislasM
12 JulesM
13 IdaJ
14 MaximeV
15 PaterneS
16 Benoît-JosephD
17L
18M
19 EmmaM
20 OdetteJ
21 AnselmeV
22 AlexandreS
23 GeorgesD

D

24 FidèleL
25 MarcM
26 AlidaM
27 ZitaJ
28 ValérieV
29 Catherine de SienneS
30 Robert

 

Anicet

Parfait

1 FÊTE DU TRAVAILL
2 BorisM
3 PhilippeM
4 SylvainJ
5 JudithV
6 PrudenceS
7 GisèleD
8 ARMISTICE 1945L
9 PacômeM
10 SolangeM
11 EstelleJ
12 AchilleV
13

Béranger

S
14 Mathias

Rolande

D
15 DeniseL
16 HonoréM
17 PascalM
18 ASCENSIONJ
19 YvesV
20 BernardinS
21 ConstantinD
22 ÉmileL
23M
24M
25 Sophie

Donatien

Didier

J
26V
27 AugustinS
28 PENTECÔTED
29 LUNDI DE PENTECÔTEL
30 FerdinandM

Visitation
 

M

Igor

Norbert

1 JustinJ
2 BlandineV
3 KévinS
4 Fête des mèresD
5L
6M
7 GilbertM
8 MédardJ
9 DianeV
10 LandryS
11 BarnabéD
12 GuyL
13 Antoine de P.M
14 ÉliséeM
15 GermaineJ
16 Jean-François RégisV
17 HervéS
18 Fête des pèresD
19 RomualdL
20

ÉTÉ

M
21M
22 AlbanJ
23 AudreyV

V

24 Jean-BaptisteS
25 ProsperD
26 AnthelmeL
27 FernandM
28 IrénéeM
29 Pierre, PaulJ
30 Martial

Avril Mai Juin

14

15

16

17

18

23

24

25

26

19

20

21

22

Silvère

Jour ouvrables : 24 Jour ouvrables : 23 Jour ouvrables : 26

ZONE A : Académies de Besançon, Bordeaux, Clermont-Ferrand, Dijon, Grenoble, Limoges, Poitiers
ZONE B : Académies d’Aix-Marseille, Amiens, Caen, Lille, Nancy-Metz, Nantes, Orléans-Tours, Reims, Rennes, Rouen, Strasbourg
ZONE C : Académies de Créteil, Montpellier, Paris, Toulouse, Versailles

© Ministère de l’Éducation nationale , de la Jeunesse et des Sports - Juillet 2021. Pour plus d’informations, consultez le site www.education.gouv.fr
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1 ThierryS
2 MartinienD
3 ThomasL
4 FlorentM
5 AntoineM
6 MarietteJ
7 RaoulV
8 ThibaultS
9 AmandineD
10 UlrichL
11 BenoîtM
12 OlivierM
13 Henri, JoëlJ
14 FÊTE NATIONALEV
15 DonaldS
16 Ntr. Dame du Mt CarmelD
17 CharlotteL
18 FrédéricM
19 ArsèneM
20 MarinaJ
21 VictorV
22 Marie-MadeleineS
23 BrigitteD
24 ChristineL

L

25 JacquesM
26 Anne, JoachinM
27 NathalieJ
28 SamsonV
29 MartheS
30 JulietteD
31 Ignace de Loyola

 

J
11 ClaireV
12 ClarisseS
13 HippolyteD
14 ÉvrardL
15 ASSOMPTIONM
16 ArmelM
17 HyacintheJ
18 HélèneV
19 Jean-EudesS
20 BernardD
21 ChristopheL
22 FabriceM
23 Rose de LimaM
24 BarthélémyJ

J

25 LouisV
26 NatachaS
27 MoniqueD
28 AugustinL
29 SabineM
30 FiacreM
31 Aristide

1 AlphonseM
2 Julien-EymardM
3 LydieJ
4 Jean-Marie VianneyV
5 AbelS
6 TransfigurationD
7 GaétanL
8 DominiqueM
9 AmourM
10 Laurent

 

1 GillesV
2 IngridS
3 GrégoireD
4 RosalieL
5 RaïssaM
6 BertrandM
7 ReineJ
8 Nativité N.-D.V
9 AlainS
10 InèsD
11 AdelpheL
12 Apollinaire

3 Aimé

M

14 La CroixJ
15 RolandV
16 ÉdithS
17 RenaudD
18 NadègeL
19 ÉmilieM
20 DavyM
21 MatthieuJ
22

AUTOMNE

V
23S

S

24 ThècleD
25 HermannL
26 Côme, DamienM
27 Vincent de PaulM
28 VenceslasJ
29 MichelV
30 Jérôme

 

1M

Juillet Août Septembre

27

31

36

37

38

39

32

33

34

35

28

29

30

Jour ouvrables : 25 Jour ouvrables : 26 Jour ouvrables : 26

Maurice
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1 Thérèse de l’E.D
2 LégerL
3 GérardM
4 François d’AssiseM
5 FleurJ
6 BrunoV
7 SergeS
8 PélagieD
9 DenisL
10 GhislainM
11 FirminM
12 WilfriedJ
13 GéraudV
14 JusteS
15 Thérèse d’AvilaD
16 EdwigeL
17 BaudoinM
18 LucM
19 RenéJ
20 AdelineV
21 CélineS
22 ÉlodieD
23 Jean de CapistranL
24 FlorentinM
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