Programme

Public: garcons et filles nés entre 2002 et 2008
Organisateur: éducateurs sportifs OSVIDH
Prévoir: repas froid pour le midi

Lundi 9 Juillet a St Grégoire

Rdy 31 o1 I de St Grégaire 310h00
. Matin : Animation kayak

. Aprés-midi : piscine

Fin a 16h30 piscine Spadium de St Grégoire
Prix : 13€

Mardi 10 Juillet & Melesse
10h/17h stade du Champ Courtin

Tournoi de football sur synthétique
Prix: 5€

Mercredi 11 Juillet & Melesse
10h/17h00

Animation Tennis
Prix: 5€

Jeudi 12 Juillet a Rennes (Parc des Gayeulles)
Départ 9h45 de Melesse (salle polyvalente, route
de Montreuil le Gast) Retour 17h00 a Melesse

. Matin : Parkour en milieu urbain encadré
par un spécialiste de la discipline

. Apreés_midi : Course d’orientation

Prix: 13€

Vendredi 13 Juillet a St Malo

9h45/18h00, gare SNCF de Montreuil s/ille

Playa tour (beach soccer-rugby-volley,
sandball, ultimate, athlétisme) sur la plage du
sillon. Organisé par T'UFOLEP (prévoir tenue de
rechange, tenue de bain et serviette)

Prix: 10€

Lundi 16 Juillet a Montreuil le Gast 10h/16h30
Rdv a la salle des sports, Badminton (prévoir des
chaussures de sport en salle)

. Aprés-midi, , Equitation a Bel Air

Prix : 14€

Mardi 17 Juillet a L.a Méziére 10h/17h00
Rdv salle des sports sirius

Défi Koh Lanta

Prix : 7€

Mercredi 18 Juillet & Guipel 10h/17h00
Rdv salle des sports

Sortie VTI'T (prévoir un sac a dos et casque)
Prix : 5€

Jeudi 19 Juillet 4 Melesse 10h/17h00
Rdv salle des sports N°2

o Matin: Rollers

o Apres-midi : Base-ball

Prix : 5€

Lundi 27 Aot a La méziére L
10h/16h30 ’ (
o Matin : Rdv salle des spo i

collectifs (prévoir de

en salle)

. Aprés-midi : Sport co beach a Cap multis-
ports.

Prix : 10€

Mardi 28 Aout a La Méziére 10h/16h45

Rdv salle des sports sirius

. Matin : frisbee-golf

. Aprés-midi: Swin Golf (dérivé du Golf) et
Foot golf sur un parcours de 9 trous a Goven.

Prix : 9€

Mercredi 29 Aout a Dingé 10h/17h00
Rdv salle des sports
Tournoi des 2 raquettes (tennis de table/

badminton)
Prix : 5€

Jeudi 30 Aout a Hédé (salle des sports)
10h/16h30

Rdv salle des sports (prévoir des ch
sport en salle)

Course d’orientation et tir a ’ar
Prix : 5€

Vendredi 31 Aolt a St Médard s/ille \‘&

10h/1700, rdv salle des sports &

. Matin : Dodgeball (dérivé de la Bg:l;%aux
prisonniers) g7

. Apres-midi : piscine de Fougéres

Prix : 13€

Cochez les activités choisies

9/07 Kayak/piscine
10/07 Football
11/07 Tennis
12/07 Parkour/CO
13/07 Playa tour
16/07 Badminton/Equitation
17/07 Défi Koh lanta
18/07 VTT
19/07 Rollers/Base-Ball
27/08 Sports Co Beach
28/08 Swin Golf
29/08 Tounoi des 2 raquettes
30/08 Tir a ’Arc/CO
31/08 DodgeBall/ Piscine

L'inscription est pris en compte au réglement. Réglement a
l'ordre de 'OSVIDH






Bulletin d'inscription Coordonnées et contact @@3@‘@.@@% Sporg; E}%
a compléter %

insenit mom onfant. OSVIDH - Initiation - Découverte
Nom | ﬁ
grinoén : 6 Rue des Landelles g
ate de nailssance
Adresse 35520 Melesse |
4  OSVIDH
e
: 06.76.06.91.44
fmat 06 26 13 39 87 Office des sports

du Val dllle Dingé Hédé

aux activités cochées sur le Mail: @
programme.

Le responsable légal déclare avoir en Yanmck.b1tauld@osv1dh.fr
sa possession un certificat de non Erwanh_du_35@hotmaﬂ.fr
contre indication a la pratique des contact@osvidh.fr @

activités choisies.

Tout participant ayant pris 8 internet:
connaissance de cette clause s’engage, www.osvidh.fr
sous sa propre responsabilité, en cas OSVIDH

d’accident corporel ou matériel.
L’organisateur possédant une
responsabilité civile.

Linscription est prise en compte au O$VIDH

reglement. En cas de _ probleme Office des sports 7 4\] M T <I\]

I'OSVIDH se réserve le droit d’annuler clib i B Ll / /|

une journee, auquel ) cas les \’ Association communautaire agréée par la DD
participants seront prévenus et A LGN
remboursés. N— i I I —~—
Fait a ~ - e

Val d'ille

Le N Y \.

Signature: ancv-— qjle &Vilaine

Aubigné

L%I%I%?ELI% CHEQUE-VACANCES DM






