
Produit laitier  
        
Fruits et légumes crus
     
Fruits et légumes cuits 
 
Menu végétarien     
 

 
 

Viande d’origine française   Produit  Bio / Label                                                                                                                                                                                                                                     
       dans le respect de la loi Egalim 
 
 
 

 

Restaurant scolaire « Grain de sel » 

 
Du 30 mars au 3 avril 2026 

Viande, poisson, œuf 
 

Féculent 
 

Produits sucrés 

Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi 

         

 
Rillette de  

marquereau sur 
toast 

 
Tajine de poulet  

au citron  
confit et olives 

Semoule 
 
 
 

Fromage roblochon 
 

Pomme 

  
Concombre  

fromage blanc 
 
 

Rôti de porc  
au jus 

 
Gratin de choux 

fleur 
 
 
 
 

Fondant au chocolat  
(Haricot rouge) 

  
Wrap de légumes 

 
 
 

Dos de lieu noir en 
croute de chorizo 

 
Fondu de poireaux 

 
 
 

Camembert 
 

Compote 

  
Carottes râpées 

 
 
 

Lasagne végétarien 
 
 
 
 

Salade 
 
 
 

Crème chocolat 

  
Betterave 

 
 
 

Sauté de bœuf  à la 
mexicaine 

 
Printanière de légumes 

 
 
 
 
 

Yaourt à boire a la  
fraise 

 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 


