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Chères macériennes, chers macériens
Alors que nous entrons dans le mois de décembre, nos pensées sont déjà 
occupées par les fêtes qui arrivent et la nouvelle année qui s’annonce. 
Le temps court inexorablement laissant derrière lui les bons et mauvais 
souvenirs. Pourtant l’actualité est là pour nous rappeler combien notre monde 
peut se déchirer, entrainé par la folie de quelques hommes. Aussi, en ces 
moments tourmentés, il me parait opportun de se souvenir de ces paroles de 
Jaurès, adressées en 1914, en réponse aux appels à l’héroïsme, notamment 
militaire, de glorification de la Guerre : « L’affirmation de la paix est le plus 
grand des combats ». Nous devons tous aspirer à la paix et ce message 
viendra remplacer, sur notre panneau lumineux, celui de soutien au peuple 
Ukrainien pour s’ouvrir plus largement à toutes les populations opprimées 
dans le monde.
Autre combat qui nous aura directement mobilisé celui-là, c’est celui de la 
lutte contre le cancer et plus particulièrement celui du cancer du sein durant 
tout ce mois d’octobre. Espace de vie social, associations, commerçants et 
municipalité ont uni leurs forces pour participer au travers d’Octobre Rose 
à aider la recherche contre cette maladie. Au-delà de la mobilisation, cette 
action aura permis de libérer la parole de celles qui souffrent trop souvent en 
silence.
Cette année, 4 ans après son obtention, notre commune concourrait pour 
le maintien de sa troisième fleur. Depuis le printemps et durant tout l’été, 
nos services techniques se sont afférés à peaufiner l’image déjà soignée de 
notre commune. Du fleurissement de nos parterres, à l’entretien de nos rues 
et chemins, mais également aux actions de la municipalité en faveur de la 
sobriété énergétique et de notre cadre de vie, un jury régional a visité notre 
commune durant l’été. Il a décidé de confirmer notre troisième fleur. Je tiens 
pour cela à remercier Gilles Riefenstahl et l’ensemble des agents du service 
technique pour leur travail. 
Un travail qui s’est vu quelque peu chahuté avec le passage de la tempête 
Ciaran. Cette fois encore, la mobilisation et la coordination de l’ensemble des 
agents publics aura permis de réparer les dégâts dans les meilleurs délais.
Un autre jury se réunira prochainement. Il procèdera au choix de l’architecte, 
maitre d’œuvre dans le cadre du concours organisé pour la réalisation du 
bâtiment public de notre opération Cœur de Macéria. 170 candidats ont 
déposé un dossier. Il ne devra en rester que 3 au terme des délibérations de 
ce premier jury. Une seconde session permettra de retenir le lauréat avec qui 
nous travaillerons dès l’an prochain.
A l’aube de cette nouvelle année, je vous invite d’ores et déjà à nous retrouver 
le 12 janvier prochain à 19H00, salle Cassiopée, pour la cérémonie de vœux 
à la population. Je vous y souhaite nombreux.
Bonnes fêtes de fin d’année

Pascal Goriaux, Maire
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Le point Infos Jeunes  
de La Mézière en actions ! 
Le Point Infos Jeunes (PIJ) est un lieu d’écoute et 
d’accompagnement des jeunes, de manière anonyme, 
confidentielle et gratuite. Les PIJ sont organisés dans un 
réseau national labellisé : il existe presque 70 lieux en 
Bretagne, et plus de 1300 dans toute la France !
Ils sont des lieux d’information, où vous pouvez consulter des 
informations fiables et vérifiées, sur toutes les thématiques 
concernant les jeunes : santé, formation, métiers et emploi, 
mobilité, loisirs, engagement citoyen, accès aux droits, … 
 Il travaille en collaboration avec différents partenaires locaux 
pour proposer des actions ciblées et adaptées aux jeunes 
du territoire et à leur spécificité. Il organise toute l’année des 
temps forts autour de différentes thématiques : jobs d’été, 
babysitting, mobilité internationale, … 

A l’automne, un cycle de 3 ateliers a eu lieu, en partenariat 
avec We Ker, pour aider les jeunes de 3e à trouver leur stage 
d’observation. Au total, 15 jeunes y ont participé. A l’issue du 
premier atelier, plus de la moitié avaient déjà trouvé l’entreprise 
qui les accueillerait en décembre. 
Avant cela, le 13 septembre, un babysitting dating organisé par 
le PIJ à la mairie avait permis à plusieurs jeunes de rencontrer 
des familles en recherche de babysitters pour s’occuper de 
leurs enfants de manière ponctuelle ou régulière. 

A vos agendas ! 
Le 16 mars aura lieu le forum « Trouve ton Job 2024 » à 
la salle Cassiopée, une occasion en or de trouver LE bon 
plan pour travailler cet été !

L’aide aux devoirs recherche des bénévoles  
L’aide aux devoirs est un service proposé par la mairie de La 
Mézière depuis de nombreuses années. Il permet d’accueillir 
les enfants du CE1 à la 3e après l’école afin de les accompagner 
dans leur apprentissage. Il a vocation de permettre au 
plus grand nombre d’enfants, et notamment ceux qui sont 
confrontés à des difficultés, qu’elles soient passagères ou 
installées, de trouver un espace et du matériel adapté ainsi 
que des personnes disponibles pour les aider à traverser le 
plus sereinement possible leur scolarité, en soutien et en 
collaboration avec leur famille et les enseignants. Ce service 
est encadré par trois agents municipaux et fonctionne grâce 
à l’engagement de nombreux bénévoles. Cette année, déjà 
7 bénévoles se relaient pour accompagner les enfants. Nous 
continuons de rechercher des volontaires, car nous n’avons 
pas pu répondre favorablement à toutes les demandes 
d’inscription au 1er trimestre (septembre à décembre 2023). 

Si vous êtes disponible régulièrement ou ponctuellement 
en fin de journée les lundis, mardis, jeudis et vendredis hors 
vacances scolaires, n’hésitez pas à vous faire connaitre auprès 
des animateurs du service enfance-jeunesse à animateurs@
lameziere.fr ou au 07 64 49 37 99.

➜ Au PIJ de La Mézière, situé 36 place de l’Eglise, 
Aurélien vous accueille sans rendez-vous les mercredis 
après-midi de 14h30 à 18h. Vous pouvez également le 
contacter par mail à pij@lameziere.fr ou par téléphone 
au 06 68 98 01 78 pour échanger et prendre rendez-vous.

LA VIE COMMUNALELA VIE COMMUNALE



5

LA VIE COMMUNALE

Le Macérien n° 200 - Décembre 2023

En janvier,  
restons connectés !!

Depuis plusieurs années, le service enfance jeunesse 
organise un temps fort autour des pratiques numériques et 
des nouvelles technologies. Actions de prévention, ateliers de 
découvertes et créations ludiques, tous ont leur place lors de 
cet évènement. Pour cette année, une nouvelle version voit le 
jour : rendez-vous samedi 27 janvier, à la salle Cassiopée pour 
« Janvier connecté ». 
Destinée à tous les habitants, cette journée aura pour mot 
d’ordre : information, découverte et divertissement ! 
Le programme détaillé arrive bientôt, restez connectés ! 

Bientôt 16 ans ?  
Pensez au recensement, 
c’est obligatoire !
Le recensement, c’est quoi ?
Se faire recenser sert à obtenir une convocation à 
la Journée Défense et Citoyenneté (JDC) et permet 
une inscription automatique sur les listes électorales 
dès 18 ans (dans le cadre du respect des conditions 
légales).
Entre 16 et 18 ans, l’attestation délivrée lors du 
recensement est nécessaire pour s’inscrire aux 
concours et examens d’État (baccalauréat, BEP, 
permis de conduire, etc.). 
À partir de 18 ans et jusqu’à 25 ans, c’est le certificat 
de participation à la JDC qui devient indispensable.

Quand dois-je me faire recenser ?
Tout jeune français doit procéder à son recensement 
dans les trois mois suivant la date anniversaire des 
16 ans.
Pour les jeunes qui acquièrent la nationalité française 
entre 16 et 25 ans, cette formalité doit être accomplie 
dans le mois qui suit la date d'obtention de la 
nationalité.

Où effectuer mon recensement ?
Le recensement se fait directement dans votre mairie 
ou en ligne sur le site internet service-public.fr.
De quoi ai-je besoin pour me faire recenser ?

Les justificatifs demandés sont :
-  La carte d’identité ou autre document prouvant la 

nationalité française ;
-  Le livret de famille des parents

Une attestation de recensement sera délivrée à 
l'issue de cette démarche. Il faut la conserver car 
aucun duplicata ne sera délivré.
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Maison HELENA 
Retour sur la semaine bleue 2023 
Merci à tous nos partenaires qui ont rendu possible cette belle semaine bleue 2023.

La Semaine Bleue, organisée chaque année en France est consacrée aux personnes âgées. A la Mézière, elle 
s’est tenue du 23 septembre au 9 octobre 2023.

Comme chaque année les moments conviviaux ont été au cœur de cette semaine bleue :

-  Le coup d’envoi a été donné le samedi 23 septembre, par le traditionnel repas des seniors dans une ambiance chaleureuse, 
l’occasion pour tous les convives de déguster un bon repas, de se retrouver et partager un moment convivial, agrémenté d'une 
animation musicale. C’était aussi le moment pour s’inscrire aux différentes activités de la semaine bleue.

-  La rencontre à l’Espace de Vie 
Sociale, animée par Caroline et 
Axelle de l’Association Accueil 
et Loisirs, fut l’occasion de faire 
connaissance et de faire émerger 
les envies et les besoins des 
seniors de la commune : l’aide 
au numérique, l’installation de 
bancs à hauteur dans des lieux 
spécifiques (les bancs sont inclus 
dans le budget municipal à venir) 
etc. 

-  La projection d’un film : les rires 
résonnaient dans la bibliothèque 
lors de la projection de la récente 
comédie française en lien avec le 
thème de la semaine bleue 2023. 
Un moment de détente bien 
apprécié qui s’est conclu autour 
d’une pause gourmande.
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Accueil d’une volontaire en service civique 
Nous avons le plaisir d’accueillir Kylie, 
volontaire en Service Civique de 
l’association SC2S (Service Civique 
Solidarité Seniors).
Le service civique est un dispositif 
national d’engagement volontaire de 
la jeunesse qui permet aux jeunes de 
consacrer 6 à 12 mois de leur vie au 
service de l’intérêt général.
Kylie est présente au CCAS et 
notamment à la Maison HELENA 
jusqu’en juin 2024, elle est repérable 
avec un beau pull ou t-shirt jaune, ou 
encore un badge jaune.
Bienvenue à elle !

Durant cette semaine, les seniors ont 
eu l’opportunité d’être sensibilisés par 
les différents acteurs du bien-vieillir sur 
différents sujets :

-  L’importance de se retrouver et d’échanger grâce 
aux cafés-seniors, animés par une psychologue, 
qui ont lieu une fois par mois au Bar l’Excuse ;

-  Les mécanismes du Sommeil : la conférence 
et les ateliers sommeil animés par une 
psychologue et une sophrologue, ont permis de 
mieux comprendre les rythmes du sommeil pour 
mieux dormir.

La semaine bleue a aussi été 
l’occasion d’organiser des 
animations permettant de créer des 
liens entre générations :

-  La visite de l’exposition Clichés d’Histoires 
avec les CM2 des deux écoles élémentaires. 
Cette exposition photographique, sonore 
et littéraire, créée par l’Atelier Déclic, 
permet de partager les souvenirs des aînés 
aux plus jeunes avec comme objectif de 
redonner aux personnes âgées un rôle 
central de transmission et ainsi renforcer le 
lien intergénérationnel. Cela a permis aux 
plus jeunes de changer leur regard sur les 
personnes âgées. Un moment riche et fort 
en émotions !

-  La sortie aux Jardins de Brocéliande, sous 
une chaleur estivale : petits et grands ont 
pu profiter de la visite guidée de ces 24 
hectares de verdure, du parcours sensoriel 
et ont dégusté les délicieux gâteaux au 
chocolat et à la framboise.
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École St Martin
Les élèves de l’école Saint Martin ont repris cette année 
scolaire en accueillant de nouvelles familles et de 
nouveaux personnels dans l’école.
Lors de notre traditionnelle journée « Ma rentrée avec 
l’UGSEL », nous avons pu mélanger les enfants de toutes les 
classes, de la Toute Petite Section au CM2, pour vivre des 
ateliers sportifs et artistiques. 
Dans les semaines et mois à venir, de nombreux projets sont 
prévus dans les classes : un cycle escrime du CP au CM2, 
des classes de découverte en CE2, en Moyenne et Grande 
Sections, en CP et CE1, des ateliers de sophrologie et des 
sorties culturelles. 
Durant cette année scolaire, l’école va connaître de grands 
changements car des travaux sont prévus dans le bâtiment 
administratif. L’intérieur va y être complètement réorganisé 
pour y installer deux classes qui quitteront les bâtiments 
préfabriqués. Il sera nécessaire également de refaire la 
toiture et l’isolation de ce bâtiment, abîmées par le temps. 
Pour financer ces travaux, une campagne de dons a été 
lancée. Si vous souhaitez y participer, vous pouvez donner 

en vous rendant sur le site de l’école : www.ecolesaintmartin-
lameziere.fr 
Par ailleurs, nous rappelons que nous accueillons les élèves 
dès 2 ans (nés en 2021) en Toute Petite Section, après chaque 
période de petites vacances scolaires.

Vous pouvez inscrire votre enfant pour la rentrée prochaine 
en contactant Mickaël Lemée, le chef d’établissement, pour 
prendre rendez-vous au 06 37 01 66 96 ou par mail : eco35.
st-martin.la-meziere@enseignement-catholique.bzh  

Pierre Gardan nous a quitté

Né le 06 juin 1926, Pierre Gardan 
aura contribué à faire de notre 
commune ce qu’elle est devenue 
aujourd’hui.
Arrivé à La Mézière en 1953 
pour y exploiter une petite ferme 
avec son épouse, Pierre Gardan 
intégra assez rapidement le 
conseil municipal. Il y effectuera 
5 mandats ; soit 30 années. 
Pierre Gardan aura passé sa 
vie au service des autres. C’est 
ainsi qu’il participera à la création 

de la Coopérative d’Utilisation de Matériel Agricole de la 
Mézière. Par ailleurs, remarquable joueur d’accordéon 
diatonique, il contribuera à la création de l’association des 
Compagnons Diatoniques Macériens et animera tous les 
week-ends et pendant de nombreuses années, des bals 
dans les communes alentours.
Durant sa retraite il n’aura de cesse de divertir les autres, 
que ce soit dans les maisons de retraite, au cours 
d’anniversaires ou lors des repas des ainés organisés par le 
CCAS. On retiendra parmi tant d’autres, son interprétation 
de la chanson de Danyel Dorgère, « Le petit fermier ».
Le temps aura eu raison de toute cette énergie au 
service des autres. La commune adresse ses sincères 
condoléances à son épouse, son fils et sa famille.

Pascal Goriaux, Maire de La Mézière

Joseph Lorant s’en est allé

Joseph LORANT vient de nous quitter 
à l’âge de 83 ans. Homme discret, il 
aura pourtant grandement participé à 
l’urbanisation et au développement de 
notre commune. 
D’abord 1er adjoint de Gérard Fuselier de 
1971 à 1977 il avait la responsabilité de la 
voirie. Réélu de 1983 à 1995 avec Jean-

Louis Tourenne, il récupèrera cette même délégation, toujours 
en tant que 1er adjoint. Président de la CUMA pendant une 
dizaine d’années, il connaissait tous les coins et recoins de notre 
commune qui l’avait vu naitre le 30 mai 1940. Orphelin de père 
alors qu’il n’était qu’adolescent, il participera à faire vivre la ferme 
de sa maman au lieu-dit Bénéhard. Ca n’est que plus tard, qu’il 
s’installera dans sa propre ferme au Glérois pour fonder sa famille.
Quand on le croisait, on ne pouvait ignorer sa bonhommie et sa 
gentillesse. Joseph était un bon vivant. Fier de sa commune, il aura 
également contribué aux jumelages avec le Portugal, la Roumanie 
et l’Allemagne avec qui il aura gardé jusqu’à peu de temps encore 
des relations amicales régulières. 
Apprécié du plus grand nombre, il n’était jamais le dernier à 
accepter une invitation ; ni le dernier d’ailleurs à pousser la 
chansonnette. Jusqu’en Allemagne, il aura exporté la chanson 
d’Enrico Macias « ça s’arrose ». Aujourd’hui, si l’occasion ne s’y 
prête pas, c’est à sa mémoire que je me remémore ces quelques 
paroles « Le bonheur, ça fait chanter le cœur… » 
Attristé par l’annonce de son décès, la commune adresse ses 
sincères condoléances à ses deux filles, sa compagne et toute 
sa famille.

LA VIE COMMUNALE
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Déploiement de la fibre
La fibre optique est désormais disponible dans certaines 
zones de la commune notamment sur la partie Nord-Ouest.
Une deuxième phase de déploiement est en cours et la 
commercialisation interviendra dans un second temps.
Les opérateurs ont commencé à démarcher les habitants. Si 
vous avez un doute sur votre interlocuteur, n’hésitez pas à 
vous faire connaître en Mairie.
Nous vous rappelons toutefois que :
- Il n’y a aucune obligation de raccordement à la fibre ;
-  La fibre est financée par les acteurs publics que sont la 

région, le département et les communautés de communes ;
- Vous êtes libre du choix de votre opérateur.
Ne vous sentez donc pas obligé de souscrire à un opérateur 
et n’hésitez pas à comparer les différentes offres proposées 
sur le secteur !
Mégalis Bretagne propose un outil afin de connaître l’avancée 
des travaux. Rendez-vous sur leur site internet, onglet 

« Bretagne Très Haut Débit », rubrique « Mon éligibilité à la 
fibre optique ». Il vous suffira ensuite d’entrer votre adresse 
dans la case prévue à cet effet.

Des travaux importants dans notre église
La municipalité a été sollicitée par la paroisse concernant l’état 
du plancher de l’église au niveau de l'autel. De nombreuses 
lames de parquet étaient détériorées. Nous avons donc mandaté 
un laboratoire spécialisé pour réaliser une étude et déterminer 
l’origine de ce désordre. Les sondages effectués, ont montré 
que les lambourdes reposaient directement sur la terre battue 
et qu’elles avaient été infectées par un champignon appelé 
rhizomorphe de Coniophore (un cousin de la mérule) qui s’est 
propagé sur les lames de parquet. Le développement de ce 
champignon est lié à l’humidité du support (la terre) par manque 
notamment de ventilation. La quasi-intégralité de ce plancher a 
dû être déposée par nos services techniques. Seule la partie 
située sous le tabernacle a pour le moment été conservée. 
Elle devra être démontée par une entreprise spécialisée dans 
la protection du patrimoine. Les travaux pourront alors être 
réalisés sur l'intégralité de la surface, avant la remise en place 
du tabernacle et de l'autel.

La chaire, qui repose sur cette partie 
du plancher a dû être étayée. Elle 
devra elle aussi être consolidée.
La municipalité travaille en étroite 
collaboration avec la paroisse. 
Ainsi, il a été convenu avec l’équipe 
paroissiale et le père Joseph de 
condamner partiellement l’accès à 
l’autel en attendant les travaux de 
réfection que la municipalité devra 
programmer en 2024. Les offices 
continueront néanmoins à être 
célébrés normalement.
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SMICTOM 
Rappel : nouveau calendrier de collecte
Nouveaux jours, nouveaux horaires  
et des cas spécifiques
Pour la grande majorité des communes, les jours ainsi que 
les horaires des collectes changent. Un nouveau calendrier 
a été envoyé à l’ensemble des foyers dans le dernier numéro 
du “Je Valorizh”.
Ce calendrier ne présente pas les jours et horaires pour les cas 
spécifiques. En effet, sur plusieurs communes, certains lieux-
dits ne sont pas collectés au même moment que les autres 
foyers de la commune. Cette règle existe déjà et s’applique 
toujours avec le changement de calendrier.
25 communes dont La Mézière sont concernées par des cas 
spécifiques. Rendez-vous sur le site du SMICTOM pour en 
savoir plus.

Les horaires d’hiver en déchèterie 
N’oubliez pas : dès le 2 novembre, les déchèteries 
sont passées en horaires d’hiver. Elles ferment donc à 
17h00 au lieu de 18h00 jusqu’au 30 mars inclus.

“Valcobreizh et moi”, l’application mobile 
pour gérer ses déchets depuis son 
téléphone

Consulter le calendrier de collecte, trouver les points d’apport 
volontaire les plus proches, être alerté du prochain vide-
déchèterie ou de son jour de collecte… 
C’est enfin possible grâce à l’application “Valcobreizh et moi”. 
En effet, il vous suffit de rentrer votre adresse sur l’application 
et de nombreuses fonctionnalités personnalisées s’ouvrent 
alors à vous.
Vous pouvez dès à présent la télécharger sur Android et 
Apple. Vous renseignez votre adresse et le tour est joué !

Les coquilles prennent le large direction 
recyclage 
Le SMICTOM Valcobreizh ne vous mène pas 
en bateau !
Après le succès rencontré lors de l’édition 2022, la 
collecte des coquilles en déchèterie revient en 2023 avec 
quelques nouveautés.
Expérimentée pour la 1ère fois en 2022, la collecte des coquilles 
vides reprend ! Cette année, la collecte aura lieu sur les 7 
déchèteries du territoire, du 2 novembre au 30 mars ! 

Pourquoi collecter séparément les coquilles ?
Tout simplement parce qu’une fois collectées, elles seront 
valorisées ! Très riches en calcaire, les coquilles sont 
excellentes comme amendement pour la terre.  Pour des 
questions d’hygiénisation, les coquilles seront broyées avec 
les déchets verts puis transformées en compost.
Les collecter à part, c’est aussi permettre aux usagers de 
réduire le poids de leur poubelle et de s’épargner les odeurs 
dans l’attente de la prochaine collecte des ordures ménagères.
Comment ça marche ?
Les usagers doivent simplement se diriger dans une des 
déchèteries du territoire (Combourg, Melesse, Montreuil-sur-
Ille, La Bouëxière, Liffré, St-Aubin d’Aubigné et Tinténiac). 
Dans la majorité des déchèteries, des bacs spécifiques seront 
mis à disposition pour y jeter les coquilles. Sur la déchèterie 
de Combourg, les coquilles seront à jeter sur la plateforme 
déchets verts dans une zone identifiée.
Consignes de tri
Seules les coquilles vides sont acceptées : Saint-Jacques, 
huitres, moules, bigorneaux, bulots...
Elles doivent être vides : si vous ne consommez pas le 
mollusque, celui-ci doit être jeté aux ordures ménagères.
-  Déchets interdits : Les crustacés ne sont pas des 

coquillages. Crevettes, pinces et carapaces, restes de 
mollusques, rince-doigts, citrons, serviettes en papiers et 
autres déchets n’ont pas leur place dans les bacs dédiés 
aux coquilles. Les usagers doivent donc être vigilants au 
moment de jeter leurs coquilles.
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Lancé par l’Etat en 2020, le programme « Petites Villes 
de Demain », vise à améliorer les conditions de vie des 
habitants des petites communes (moins de 20 000 
habitants) et des territoires alentours, en accompagnant 
les collectivités dans la transition écologique. Il concerne 
plus de 1 600 communes dont 89 se situent en Bretagne : 
La Mézière en fait partie. 
En s’associant à GRDF, le gestionnaire du réseau de 
distribution du gaz, ce programme propose des actions 
concrètes au service des ménages pour accompagner la 
transition énergétique et faire des économies d’énergie. 
Des aides et des contributions financières seront proposées 
pour toute demande de raccordement* d'une maison 
individuelle, d’un bâtiment public, professionnel ou d’une 
copropriété, au réseau de gaz naturel. 
Par cette coopération, la région Bretagne et GRDF 
accompagnent la transition vers un modèle énergétique 
plus écologique. Elle incite à la conversion fioul/gaz 
des chaudières et au renouvellement des équipements 
énergivores, ce qui optimise la consommation des ménages 
et réduit les émissions de CO2.
Par le développement de la production de gaz vert local 

et renouvelable, GRDF contribue au quotidien à l’atteinte 
de l’objectif fixé par l’Etat qui consiste à porter la part du 
gaz renouvelable dans la consommation globale à 10 % à 
l’horizon 2030.

De plus en plus de gaz vert local en Bretagne 
En Bretagne, 63 unités de méthanisation injectent déjà leur 
production de gaz vert local dans le réseau de distribution 
exploité par GRDF, et couvrent ainsi l’équivalent de la 
consommation de près de 100 000 logements récents. Elles 
permettent également d’éviter l’émission de près de 110 000 
tonnes de CO2 par an. Plus de 170 projets d’injection de 
gaz vert sont en étude ou en émergence, et permettront de 
couvrir l’équivalent de 14% de la consommation bretonne 
de gaz dès 2025. Le gaz vert contribue à l’autonomie 
énergétique de la France. En 2050, 100% du gaz sera vert.

Pour vous accompagner dans vos 
démarches, vous pouvez contacter 
Valérie Bachelier au 07 70 05 29 14

La ville de La Mézière  
inscrite dans le programme  
des « Petites Villes de Demain »

*Conditions de l’offre : 
Pour les particuliers : GRDF propose une aide correspondant au coût forfaitaire TTC du branchement, pour toute demande de raccordement d’un client particulier résidant sur 
la commune, propriétaire d’une maison individuelle à moins de 35 mètres du réseau. Offre valable sous condition de mise en service sous 24 mois après la fin des travaux, sur 
présentation du certificat de conformité de l’installation et facture de l’installation de chauffage.
Pour les professionnels : GRDF propose une contribution financière pour toute demande de raccordement pour un bâtiment d’une collectivité, d’une copropriété, d’une 
entreprise (hors industriel).

LA VIE COMMUNALE

Toute la ville dans votre poche 
avec CityAll !
Depuis plusieurs années, nous sommes aussi 
présents sur votre téléphone grâce à l’application 
CityAll ! Cet outil vous permet de suivre en direct 
les informations de la Commune.

Ne manquez plus nos actualités 
et téléchargez gratuitement 
CityAll en scannant le QR Code 
ci-contre :
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Travaux 

La Mézière
Bédée
Rennes 
Tinténiac
Saint-Grégoire
Laillé

Nos Agences:

www.ineohabitat.com

Nos Métiers :

INEOHABITAT

02.99.69.36.21

02.99.07.09.58

02.99.30.05.61

02.99.68.04.04

02.99.68.84.64

02.99.42.38.00

Travaux au complexe sportif
Les 2 terrains en herbe ont subi des travaux d’entretien 
avant et pendant les vacances scolaires de la Toussaint.
C’est l’entreprise MASSART, spécialiste dans ce domaine 
et située à Montauban de Bretagne qui s’est chargée de 
ces différentes opérations.

Le terrain B d’entrainement a du mal à se débarrasser de 
l’eau de pluie pendant la saison hivernale. La commune 
a décidé de faire des travaux pour améliorer la situation.  
Aussi, tous les 80 cm, des saignées ont été réalisées 
dans le sens longitudinal du terrain. Chaque saignée 
réalisée sera rebouchée avec des matériaux drainants en 
complément de la pose d’un drain. L’ensemble du terrain 
B sera par la suite sablé et regarni.

Un nouveau jeu sur l’Espace 
Coccinelle
Fin septembre, le bâtiment « Coccinelle » s’est vu doter d’un 
nouveau jeu pour les enfants en remplacement du jeu existant 
devenu trop vétuste. Les agents communaux, de leur côté, ont 
participé également au démontage de l’ancien jeu et à l’aspect 
qualitatif du paysage environnant.  

Travaux sur l’école élémentaire
Des travaux d’économie d'énergie sur l’école Pierre-Jakez 
Hélias ont été réalisés dans plusieurs classes cet été.
Les faux-plafonds ont été rabaissés de façon significative. Une 
isolation supplémentaire a été déposée dans le plénum (vide 
d’air) et des pavés de LED ont vu le jour en remplacement des 
éclairages tubulaires existants.

Début des formes de suintement sur le terrain B.

Opération de sablage sur le terrain d’honneur.

Plafond après dépose du plafond. Plafond après repose.
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SAISON CULTURELLE
Festival Rire & Vilaine
Concours jeunes talents
Lundi 22 janvier 2024 à 20 h
Salle Cassiopée
Spectacle à partir de 10 ans
Réservation sur le site Rire & 
Vilaine : www.rireetvilaine.fr

Retour en images 
Ateliers artistiques
Elsa Tomkowiak

Retenue par le Département dans le cadre d'un appel à projets, 
l'artiste Elsa Tomkowiak a réalisé une fresque sur les 920 m2 
du tunnel de Montgerval, situé au niveau de la nouvelle piste 
cyclable reliant la Chapelle-des-Fougeretz à la Mézière. Cette 
œuvre vive en couleurs illumine le tunnel. Dans le cadre du projet, 
le Conseil Départemental proposait des ateliers rencontres 
avec Elsa Tomkowiak. Les ateliers ont été coorganisés par le 
Conseil Départemental, le Service culture et les écoles.
Les classes de Daphnée Petit CE2 CM1, de Emilie Lepage CP 
et Véronique Durand-Marion CP CE1 de l’école Pierre Jakez 
Héliaz et les classes de Sylvie Jouéo accompagnée de l’ATSEM 
Catherine Jouault MS GS et de Valérie Riaux accompagnée de 
Mélanie Leroy ATSEM de l’école Jacques Yves Cousteau ont 
participé à ces ateliers. Les enfants ont découvert les couleurs, la 
fabrication de la peinture. Ils ont peint sur des bâches posées sur 
le sol avec des balais. Tout le monde a fort apprécié ces moments 
joyeux et colorés, impossible de ne pas être de bonne humeur.
Des expositions sont prévues dans la salle du Conseil 
municipal du 8 décembre au 15 janvier et dans les écoles 
lors des journées portes ouvertes.

Médiathèque
Gratuit - Inscription à bibliotheque@lameziere.fr  

ou au 02.99.69.33.46

Se connecter à son compte en ligne
Connectez-vous sur le portail du réseau des médiathèques du 
Val d'Ille Aubigné
https://lesmediatheques.valdille-aubigne.fr/
Cliquez sur CONNEXION
Puis, renseignez vos nom et mot de passe (MDP).
Lors de votre première connexion, votre MDP est votre date de 
naissance en 8 chiffres : JJMMAAAA.
Vous recevrez ensuite un mail, pour définir votre nouveau 
MDP sur la boîte mail renseignée lors de votre inscription à la 
médiathèque.

Après quelques minutes, vous 
pourrez vous reconnecter à votre 
compte et renseigner votre nom 
et votre nouveau mot de passe 
(à utiliser à chaque connexion) et 
vous aurez accès à votre compte 
en ligne.
Les bibliothécaires sont à votre 
disposition si nécessaire.

Éveil Musical
L'école de musique Allegro vous propose 
une découverte de la musique et des 
instruments pour les enfants de 10 mois 
à 2 ans.

Places limitées à 10 enfants, 1 adulte par enfant
Prochaines dates : samedis 13 janvier, 10 février et 16 mars 2023

Lectures et ritournelles
Le samedi 16 décembre à 10 h 30
Marion Dain vous enchantera avec des 
histoires et comptines pour les enfants de 
0 à 3 ans.
Places limitées à 12 enfants, 1 adulte par 
enfant

Boîte du Père Noël
Tous les enfants macériens sont des 
enfants sages.
La commune met donc en place une boîte 
à lettres pour écrire au Père Noël.
Elle se trouve en bas du parvis de la 
médiathèque.

N’oubliez pas d’indiquer Père Noël sur l'enveloppe.

Sélection de documents 
pour Noël
Vos bibliothécaires sont des assistantes 
du Père Noël, elles ont pensé à vous pour 
préparer et organiser le réveillon.
N'hésitez pas à demander conseils aux 
bibliothécaires.
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BIENVENUE À :
MARCELIN Naomi
VACHER Arthur
PANNETIER Maël
ESNAUT Léa
MARSOLIER Mattéo
DELALANDE Mona
LEGAY Owen
GUILLARD Bertille
FROC Baptiste
BOTELHO LAMBARD Nino
LAHAYE Amaïa
BOUÉTARD DELABROSSE Noémie

FÉLICITATIONS À :
LE PORTZ Jacques et CROCQ Annie-Claude
CESBRON Stéphane et SEBILLE Magaly
MENON Arnaud et PEIGNÉ Maryline
SAUVAGE Emilien et TRÉGUER Carole

NOS CONDOLÉANCES 
AUX FAMILLES DE :
THIAM Fatou
BERTHEL Lucien
LEGENDRE Robert
BIGOT Raymonde-France 
BORDENAVE Martine
LE LOARER Catherine
GARDAN Pierre
GARDAN Louise née TESSIER
LORANT Joseph

Avertissement : tout parent ne souhaitant pas voir 
figurer dans l'état civil du Macérien la naissance 
de son enfant et tout couple ne désirant pas 
voir publier l'avis de mariage, est prié d'avertir le 
secrétariat de l'Hôtel de Ville. 
Tél. 02 99 69 33 36 ou 
e-mail : secretariat@lameziere.fr

ZA La Montgervalaise 1
130 route du Meuble
35520 LA MEZIERE

contact@fdg.bzh
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Communiqué de presse
7 novembre 2023

Dans chaque bibliothèque du Val d’Ille-Aubigné venez découvrir CAP BD 2024 - Nouvelle formule

Les bibliothécaires du territoire et la librairie Alfabulle se sont associées pour vous offrir 12 one-shots qui 
ne vous laisseront pas insensibles.

Nouveauté : ce prix communautaire s’adresse aux lecteurs à partir de 15 ans.

 

Pour participer, inscrivez-vous via un formulaire en ligne sur : lesmediatheques.valdille-aubigne.fr 

Le prix se déroule du 8 novembre 2023 au 19 avril 2024 soit 23 semaines pour élire votre bande dessinée 
préférée.

 

Une rencontre entre lecteurs sera organisée en février 2024 et la remise des prix aura lieu le 24 mai 2024. Des 
lecteurs tirés au sort parmi les votants remporteront chacun un chèque lire de 30 €.

Andouillé-Neuville Aubigné Feins Gahard Guipel Langouët La Mézière
Melesse Montreuil-le-Gast Montreuil-sur-Ille Mouazé Saint-Aubin-d’Aubigné
Saint-Germain-sur-Ille Saint-Gondran Saint-Médard-sur-Ille Saint-Symphorien
Sens-de-Bretagne Vieux-Vy-sur-Couesnon Vignoc

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES SIÈGE 1 La Métairie • 35520 Montreuil-le-Gast

Tél. 02 99 69 86 86 
Mail contact@valdille-aubigne.fr www.valdille-aubigne.fr

Contact

Service communication du Val d’Ille-Aubigné : 
communication@valdille-aubigne.fr • 06 84 56 10 44 / 07 60 05 68 99
Isabelle JOUCAN - vice-présidente culture
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N° de dossier Demandeur Adresse des Travaux Nature des Travaux Date de dépôt

DP 035177 23 U0088 PIFFETEAU Anne-Claire 1 rue du duc Jean IV Remplacement de velux 10/10/2023

DP 035177 23 U0081 LVBB 9 rue Acaulis Construction d'une piscine enterrée 19/09/2023

DP 035177 23 U0079 EDF ENR 33 rue Alex Garel Installation d'un générateur photovoltaïque 05/09/2023

DP 035177 23 U0078 Godiveaux Florian 8 rue des mimosas Suppression et création d'ouvertures, remplacement 
des menuiseries 05/09/2023

DP 035177 23 U0077 Mairie La Mézière place de l'église Edification d'une clôture 04/09/2023

DP 035177 23 U0073 SOTIN Mathias 5 Allée du Pré Jouanette Création d'un vélux 29/09/2023

DP 035177 23 U0071 FONTAINE  Pierrick 27 rue de Montsifrot Construction d'une pergola 31/08/2023

DP 035177 23 U0070 FONTAINE  Nicolas 3 allée du Pré Jouanette Construction d'une piscine enterrée 22/08/2023

PC 035177 22 U0050 M01 CAPSY Avenue du Phare du Grand 
Jardin - ZAC Cap Malo

Fermeture de la coursive extérieure couverte 
existante pour agrandissement de la salle de bain 
de restauration, isolation des toitures par l'extérieur, 
installations de panneaux photovoltaïques, création 
d'une terrasse sur façade Sud-Ouest, modification 
de la catégorie de l'ERP de la 5e à la 3e catégorie, 
modification des implantations intérieures

24/10/2023

DP 035177 23 U0069 CASSAN Thibault Le Clos du Meslier Extension d'une maison, ajout d'un volet battant sur 
une menuiserie et création d'une terrasse extérieure 22/08/2023

PC 035177 23 U0039 Commune de la 
Mézière

19 avenue du Général 
Wood

Extension et restructuration des bâtiments des 
ateliers communaux, construction d'un hangar, 
installation de panneaux photovoltaïques en toiture

06/10/2023

DP 035177 23 U0067 BAUDE  Loic 2 rue des acacias Création d'un second accès et installation d'un portail 29/08/2023

DP 035177 23 U0066 VERZELE  Sullivan 30 rue de Macéria Construction d'une pergola 31/07/2023

DP 035177 23 U0061 ESNAULT Henri 5 rue de Montsifrot Remplacement de deux portes fenêtre 18/07/2023

DP 035177 23 U0059 ENOUF Willy 6 bis Allée de Betton Construction d'une pergola 18/07/2023

DP 035177 23 U0057 DENIS Gérard 6 rue du Pont des Loges Installation de panneaux photovoltaïque 18/07/2023

DP 035177 23 U0056 PIERRE PROMOTION 
DEVELOPPEMENT

Rue de Dinan / Rue du 
Trèfle - La Courois Division en vue de construire 18/07/2023

DP 035177 23 U0031 SCI ZSR 6 place de l'Eglise
Création d'un nouveau logement, création de velux 
non encastrés, suppression de la cheminée et de la 
tête de cheminée.

25/07/2023

Déclarations préalables de travaux

N° de dossier Demandeur Adresse des Travaux Nature des Travaux Date de dépôt

PC 035177 21 U0001M02 MAIRIE DE LA MEZIERE rue de la Beauvairie Suppression d'un lot 29/08/2023

Permis d'aménager 

N° de dossier Demandeur Adresse des Travaux Nature des Travaux Date de dépôt

PC 035177 22 U0048 M01 ANTONELOU 20 rue de la Janais  - ZAC de 
la Bourdonnais, lot n°13A Construction d'un bâtiment pour entrepôt et bureaux 04/08/2023

PC 035177 23 U0037 GOUPIL Quentin Lot 8 Le Courtil de la Salle - 
3 rue Clotilde Vautier Construction d'une maison individuelle 08/08/2023

PC 035177 23 U0029 SIMONNEAU Matthieu
42 rue Alex Garel - Lot 
n°22, lot. le Domaine de La 
Chevesse 1

Construction d'une maison individuelle 28/07/2023

PC 035177 23 U0028 NEOTOA 27-29 rue Clotilde Vautier  - 
Courtil de la Salle Construction de deux bâtiments collectifs 01/08/2023

PC 035177 21 U0059 M01 SAS EQUITY 11 rue de Saint-Malo
Modification de la typologie des logements et des 
façades de certains bâtiments, aménagement de 6 
nouvelles places de stationnement extérieures

11/08/2023

PC 035177 23 U0027 SCI 2 AGR Biardel Construction d'un bâtiment pour entrepôt et bureaux 18/09/2023

PC 035177 23 U0023 LEFORT FRANCOIS Chemin du Petit Montgerval 
- Le Clos du Chêne Construction d'un hangar d'exploitation agricole/sylvicole 25/07/2023

Permis de construire 
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Direction Saint-Malo
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Direction Rennes

Gévezé

La MézièreLa Haie

Mercredi et Vendredi 
15h30 à 19h00

Samedi 
9h30 à 12h30

Vente de légumes
biologiques

La haie,
35520, La Mézière
06 43 03 00 11 

Les légumes de Valbo

fruits, pains, œufs et boissons  biologiques

Move better be stronger
Je m'appelle Emilie BIGNON et je suis coach 
sportive à domicile ou en extérieur sur le secteur 
de la Mézière.
Diplômée depuis 10 ans dans le milieu de la forme, 
je décide aujourd'hui de me lancer à mon compte.
Je réalise des séances de sport individualisées 
ou collectives en fonction de la demande. Les 
séances sont adaptables en fonction des objectifs, 
des niveaux sportifs et des pathologies.
Je propose plusieurs types d'activités sportives 
comme la boxe, le cardio fitness, le renforcement 
musculaire, le pilates, le yoga...
Possédant l'agrément du service à la personne, je 
dispose du crédit d'impôts à hauteur de 50%.
Je suis disponible du lundi au vendredi de 7h30 
à 20h. 
N'hésitez pas à me contacter par 
téléphone au 0668784305 ou par email à 
movebetterbestronger@gmail.com
Je suis également disponible sur instagram et 
facebook : MOVE BETTER BE STRONGER
Sportivement !

Laurine Lelong, 
psychologue

Diplômée depuis 2021 d’un 
Master en psychologie clinique 
effectué à l’Université de 
Lorraine, c’est en Bretagne 
que j’ai décidé d’exercer mon 
métier avec une installation en 
libéral depuis octobre 2023 à 
la Mézière (SCI Beauregard – 
5 rue du Tram). Mes diverses 
expériences m’ont permis 
d’accompagner une population 

variée et me permettent aujourd’hui de recevoir les enfants, 
adolescents et adultes en séance individuelle. 
J’ai à cœur de pouvoir vous accompagner quel que soit la 
difficulté que vous rencontrez, dans un cadre sécurisant et 
confidentiel. 
J’ai un intérêt particulier pour l’accompagnement des 
enfants/adolescents victimes de harcèlement scolaire, 
ainsi que dans le domaine de l’adoption que ce soit pour 
des personnes ayant le projet d’adopter ou déjà parents 
adoptifs. 

Pour prendre rendez-vous : 06.17.71.12.35  
laurine.lelong-psychologue@protonmail.com

COMMERCES ET ENTREPRISES
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Consultations  
de naturopathie  
et de réflexologie
Vanessa Michel, Naturopathe, praticienne réflexologie et 
relaxologue certifiée.
J’accompagne les enfants, adolescents et adultes lors de 
consultations en Naturopathie, mais également en séances 
de Réflexologie (plantaire, palmaire et faciale), de Amma 
Assis ainsi qu’en Sophro-Relaxologie.
Je suis spécialisée notamment dans les troubles digestifs, 
les perturbations hormonales, le poids, le cycle féminin, la 
fertilité, les enfants, les émotions, le stress, le sommeil, le 
système immunitaire mais j’accompagne également pour 
bien d’autres troubles.
Je reçois en cabinet sur La Mézière (rue du Tram, ZA 
Beauséjour) ou me déplace à domicile sur le 35 (50 kms 
autour du cabinet) du lundi au vendredi de 8h45 à 18h30 et 
le samedi de 9h30 à 12h30.

Pour tout renseignement ou prise de rendez-vous,  
n’hésitez pas à me contacter par : 
Téléphone : 07 82 68 02 89,  
Email : vanessa.michel.naturopathe@gmail.com,  
via le Site internet : vanessamichelnaturo.fr  
ou Instagram / Facebook : vanessa.michel.naturopathe
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Les Actualités de l’Association
L’Espace de Vie Sociale, un lieu pour tous !
Retrouvez-nous au 2 place de l’église à La Mézière, ce lieu 
est ouvert à tous et s’adresse à l’ensemble de la population ! 
Chaque lundi, retrouvez sur le tableau, les actions de la 
semaine. Nous vous proposons :
-  Le « Café Papote » l’après-midi, pour échanger et rencontrer 

du monde autour d’une boisson,
-  Les permanences « Aides administratives et numériques » 

pour compléter un dossier ou pour vous familiariser avec 
votre smartphone ou envoyer un mail, ouvrir un compte 
Facebook ou autre, 

-  Les permanences bimensuelles de « la Ludothèque » en 
partenariat avec « Au Bois des Ludes » pour découvrir et 
emprunter des jeux de société pour tous les âges,

-  Le « Café parents » pour échanger, rencontrer des parents, 
se partager des trucs & astuces,

-  Et pour des questions spécifiques concernant les enfants 
âgés de 6 ans maximum sur le sommeil, la gestion des 
émotions… « La Boîte à questions » animée par Marie 
COUTEAUX peut vous aider !

L’Espace de Vie Sociale, c’est également une « Boutique 
éphémère », le rendez-vous mensuel pour rencontrer les 
artisans et créateurs locaux, des « Expositions » pour 

valoriser les artistes locaux, des « Soirées jeux de société 
entre adultes » et bien d’autres encore !
Ce lieu est pour vous, c’est libre et gratuit, alors SOYEZ 
CURIEUX, ENTREZ !
Une programmation mensuelle est également disponible afin 
de ne rien rater.
Considérez également ce lieu comme un espace des 
possibles… vous avez un projet ? un besoin identifié ? 
N’hésitez pas à nous le partager, nous sommes là pour vous 
accompagner dans sa mise en œuvre. 
Pour cela rien de + simple, contactez : 
Caroline GUILLOÜET, chargée de projet à l’E.V.S. au  
06 95 62 26 19 ou par mail evs@accueiletloisirs.fr

Focus sur Bol d’Air(s)#4 :  
Une semaine de spectacles pour finir l’été en beauté
Du 21 au 25 août s’est déroulé la 4éme édition du festival 
Bol d’Air(s) sur la commune de La Mézière. Ce festival, 
organisé par l’association Accueil & Loisirs avec le soutien de 
la municipalité, de commerçants ainsi que de la communauté 
de communes, a fait son retour sous un format de 5 jours !
En effet, après une année sous un format réduit, Bol d’Air(s) 
est revenu cette fois avec une programmation s’étalant sur 
une semaine.
Du lundi au jeudi, les spectacles ont eu lieu au sein de l’école 
Jacques Yves Cousteau avant de finir le vendredi avec deux 
concerts dans le centre bourg de la Mézière.
Comme à chaque édition, une attention particulière a été 
portée à la diversité des spectacles proposés : du théâtre au 

cirque en passant par la danse, les festivaliers ont découvert 
l’art vivant sous toutes ces formes !
Afin de favoriser le lien entre les habitants du territoire, nous 
avons proposé cette année, un espace ouvert avant et après 
chaque spectacle. Il était possible de s’y réunir, se rencontrer, 
échanger, de se restaurer dans une ambiance agréable et 
conviviale. Avec cet espace nous avons souhaité favoriser 
la rencontre entre les festivaliers, mais aussi créer des 
interactions entre le public et les différents artistes.
Enfin, une des priorités de cette manifestation était « de 
favoriser l’accès à tous à la culture ». Il était essentiel que la 
contribution financière ne soit pas un obstacle. C'est pourquoi, 
pour cette édition, nous avons instauré un système de prix 
libre pour les quatre premières soirées. Chaque spectateur 
pouvait donner la somme qu'il souhaitait, en fonction de ses 
moyens et de ses désirs. Cette démarche visait à promouvoir 
la solidarité, permettant ainsi à chacun, quel que soit son 
revenu, de profiter des mêmes offres.  
L'association aspire à développer cet événement pour en 
faire un moment clé de la vie culturelle locale, capitalisant 
sur les quatre premières expériences réussies : donc ne 
manquez pas l’occasion de reprendre un Bol d’Air(s) l’année 
prochaine… du 26 au 30 août 2024 !
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Le club cyclotouriste macérien

Comme tous les ans, le premier dimanche de septembre est 
consacré à la journée familiale.
Cette année les cyclos se sont rendus à Evran après un 
périple d'une centaine de kilomètres. Café et viennoiseries, 
bien appréciés de tous, étaient prévus à mi-parcours sur la 
commune de Saint-Jouan-de-l'Isle.

Mais pas de temps à perdre, il est temps de remonter sur 
notre bicyclette pour un pique-nique à la base de loisirs 
de Bétineuc, où les conjoints avaient réservé des places à 
l'ombre.
L'apéritif étant offert par le club, ce fut l'occasion de féliciter nos 
deux participants au Paris-Brest -Paris et plus particulièrement 
Michel Tostivint qui réalisa le plus prodigieux rassemblement 
cyclotouriste en 74 heures.
Après le repas, place à la randonnée pédestre autour du lac 
ou à l'affrontement sur une planche de palets.
Mais il est déjà l'heure 
de se quitter et on se 
dit à mercredi pour une 
sortie vélo ou à l'an 
prochain pour une autre 
journée familiale.

Pour adhérer au club 
cyclotouriste de la 
Mézière, contact : 
Gaston Hochet, 
Tél. 06 30 59 51 17 
Claudine Lebreton,  
Tél. 06 22 99 75 65 
Jean-Luc Besnard, 
Tél. 06 88 65 29 30

Club du sourire
Le 21 septembre 2023, le repas « grillades » a connu un grand 
succès avec 84 personnes présentes.
Les 37 personnes ayant effectué la sortie « Tréguier 
-Paimpol » du 26 septembre ont apprécié les visites guidées 
très intéressantes, ainsi que le bon déjeuner face à l’île de 
Bréhat !
50 équipes se sont affrontées lors du concours de Belote du 
2 octobre ; belle rencontre compte-tenu de l’excellente météo 
ce jour-là qui incitait davantage à des activités de plein air !
Le 11 octobre, 20 personnes se sont déplacées pour le 
concours de Tarot. Très bonne ambiance, les joueurs(ses) ont 
apprécié la petite restauration sucrée proposée !

Le Club du Sourire vous propose  
un Show musical !

Ce peut être une idée 
de cadeau !
Dimanche 28 avril 
2024 à 15 H
Cécilia présentera son 
spectacle : chansons 
Jazzy, Disco, années 
60, 80 et Pop
Salle Cassiopée

Tarif 20 € : adulte  
10 € : enfant – 12 ans
Réservation au : 
06.30.59.51.17  
ou au Foyer Soleil le jeudi après-midi
En ligne : TICKETMASTER – Magasins : Leclerc – 
Carrefour – Cultura – Cora – Super U

Pour tout autre renseignement 06.30.59.51.17  
ou clubdusourirelm@gmail.fr.

Dates à retenir :
9 janvier 2024 :  Concours de Tarot (Foyer Soleil)
29 janvier 2024 :  Concours de Belote (Salle Cassiopée)
27 février 2024 : Dictée (Foyer Soleil)
11 mars 2024 : Gai Savoir (Foyer Soleil)
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Les Collectionneurs Macériens 
en visite à l’Assemblée Nationale

Sur les marches du Palais Bourbon : les collectionneurs Macériens en 
compagnie de Laurence Maillart Méhaignerie, députée.

A la suite de la visite du Sénat en 2015 sous la conduite de 
Jean-Louis Tourenne, ancien maire et à l’époque sénateur 
en exercice, les vingt membres de l’association des 

Collectionneurs Macériens se sont rendus à l’Assemblée 
Nationale le mercredi 27 septembre 2023. 

La journée a débuté par une visite du musée de l’Orangerie 
avec un repas pris en commun avec Laurence Maillart 
Méhaignerie, députée de notre circonscription, et ses attachés 
parlementaires, avant d’assister à une partie de la session 
parlementaire avec à l’ordre du jour les prémices du budget 
et le plein emploi.

En seconde partie de l’après-midi, visite du Palais Bourbon 
sous la conduite d’un guide et de la députée. Une journée qui 
complète notre précédente visite de la Haute Assemblée il y 
a huit ans !

Prochaine manifestation : avril 2024, 28e Salon Toutes 
Collections.

Chorale  A Croche Choeur   
Vivre en Musique-La Capélienne

La coopération entre les chorales de La Chapelle et de La 
Mézière, initiée  il y a 2 ans, s’est révélée très bénéfique 
pour tous : effectifs et pupitres étoffés, mutualisation des 
compétences, renforcement de la motivation des choristes.  
Il a été décidé de passer à l’étape suivante en créant une 
association qui intègre les 2 chorales.
A Croche Choeur vient de voir le jour.  
Ce début de saison a été une période d’activité intense. Les 
membres du CA ont déployé beaucoup d’énergie pour mettre 
en place la réunion des 2 ensembles. Les choristes ont été 
associés au choix du nom, du logo. Une AG extraordinaire a 
eu lieu le 17 octobre pour valider les statuts, le nouveau nom, 
renouveler le CA et le bureau.
Nous avons eu le plaisir de constater que des choristes 

récemment arrivés ont souhaité s’investir en entrant au CA.
Pierre-Yves Le Tortorec, notre chef de chœur, a été élu 
Président de A Croche Choeur.
Le début de la saison 2023-24 s’annonce très prometteur, 
notre nouvelle chorale compte 45 adhérents, nous attaquons 
un nouveau répertoire, nous avons des projets de concerts...
Le premier concert a  lieu le samedi 9 décembre à 17h à 
l’Église de La Chapelle, dans le cadre des Festivités de Noël.
Deux  autres concerts sont  en vue : 13 avril 2024 à La 
Mézière et 1er juin 2024  à Vignoc.
N’hésitez pas à venir nous écouter pour partager ensemble 
ces moments musicaux
Contact : acrochechoeur35@gmail.com

Une délégation de l’UNC  
à la cérémonie des Cadets à Hédé

Le général Philippe Blanquefort, président de la société des membres 
de la Légion d’Honneur accompagné des autorités militaires ont rendu 
les honneurs aux porte-drapeaux dont Fernand Guédo de La Mézière. 

Lundi 30 octobre, une délégation de l’UNC de La Mézière 
composée de Gérard Fuselier, président de Patrick Sauvée, 
secrétaire, et de Fernand Guedo, porte-drapeau, ont participé 
aux cérémonies d’intronisation de douze Cadets de l’UNC 
35 à Hédé-Bazouges. En matinée, le parrain de la promotion 
France Libre, le général Maurice Guillaudot, Compagnon de 
la Libération inhumé au cimetière de Hédé a été honoré par 
les autorités militaires et civiles.

VIE ASSOCIATIVE
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Commission Roumanie 
Un chantier jeune en Roumanie pour 5 Macériennes  
et Macériens dans le cadre du jumelage

La commission Roumanie du comité de jumelage La Mézière 
sans Frontière adhère à solidarité 35 Roumanie. Au printemps 
2023, le S35R avait proposé le projet d'un chantier jeune éco 
environnemental à Sibiel, petit village de 400 habitants au 
nord de Sibiu. Ce chantier international, prévu du 22 juillet 
au 6 août 2023, était ouvert aux jeunes français, roumains et 
ukrainiens réfugiés en Roumanie, âgés entre 15 et 18 ans.
Les objectifs de ce projet étaient de donner l’opportunité à de 
jeunes européens de vivre une expérience d’engagement et 
de solidarité, de permettre le partage entre cultures différentes 
et développer l’autonomie des jeunes.
Lors du forum job d'été, où la commission Roumanie était 
présente, 5 jeunes Macériens : Ondine, Romane, Arthur, 
Timothé et Raphaël ont souhaité participer à cette aventure. Au 
total, 16 jeunes bretilliens de différentes communes jumelées 
ont pris part au séjour, 7 garçons et 9 filles. Ils rejoindront sur 
place 12 jeunes Roumains et 2 Ukrainiens, 8 garçons et 6 filles.
Il paraissait évident que l’un des membres de notre commission 
participe au séjour. C’est donc moi qui les ai accompagné. 
Durant le séjour j’avais 4 casquettes : chauffeur, encadrante, 
infirmière et trésorière.
Le déplacement s’est fait en minibus sur 3 jours. 5 000 km 
aller/retour. Sur place nous avons résidé au sein du complexe 
agrotouristique de Saliste, ville située au pied des Carpates à 
une demi-heure de Sibiu.
A notre arrivée, nous avons tous été déstabilisés par l’état 
des lieux. Suite à des problèmes d’acheminement de l’eau, 
le site est fermé depuis un an. Il était déconseillé de boire 
l’eau du robinet, nous avions une douche pour 37 personnes, 
avec quantité d’eau restreinte. Mais après tout, nous savions 
que nous partions à l’aventure et tout le monde a fait preuve 
d’adaptabilité.
Les filles et encadrantes dormaient dans le dortoir d’une 
des maisons, les garçons français sous toile de tente, les 
2 encadrants français avaient chacun une petite cabane. 

Roumains, ukrainiens et encadrantes Roumaines dormaient 
dans l’autre maison.
Chaque groupe de 6-8 jeunes se voyait affecté à tour de rôle 
l'une des tâches : cuisine, intendance, balisage du sentier, 
atelier nettoyage de l’ancienne caserne de pompiers.
L’équipe de cuisine avait pour mission de faire les courses 
en respectant le budget défini à l’avance, préparer les repas 
de la journée et surtout aller à la fontaine du village puiser 
l’eau pour la journée. Nous y retrouvions les gens du village et 
parfois il y avait beaucoup d’attente. Cela nous a fait prendre 
conscience, que ce nous avons vécu durant nos 10 jours sur 
place, certains le vivent au quotidien.
L’après-midi débutait par un temps libre puis était consacré 
à la cohésion autour d’activités favorisant la rencontre 
interculturelle : visites, jeux sur l’Europe, Olympiades…
Pendant le séjour, les jeunes ont appris à vivre et travailler 
ensemble, ont découvert une autre culture, géré un budget et 
surtout à développer leur capacité d’adaptation. Les conditions 
de vie sur le camp les ont fait sortir de leur zone de confort. Ils 
en sont revenus grandis.

Durant le séjour j’ai pu amener les jeunes Macériens à Bîrghis, 
ils ont été ravis de découvrir la ville avec laquelle La Mézière 
est jumelée.
Quant à moi, j’ai vécu une superbe expérience, que ce soit 
avec les autres encadrants ou les jeunes. Je suis contente 
d’avoir pu faire découvrir la Roumanie et particulièrement 
Bîrghis à Ondine, Romane, Arthur, Timothé et Raphaël. 
Nous avons vécu ensemble une belle aventure. Prête pour la 
prochaine édition.
Un nouveau chantier écoenvironnemental est envisagé à l’été 
2024 en France avec les jeunes. Cette fois-ci ce seront les 
jeunes roumains qui feront le déplacement.

Catherine Fournel,
Présidente de la commission Roumanie
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Ils/elles aiment VIVRE EN FORME 
à La Mézière
C’est ce que semble penser les 242 adhérent.e.s qui se sont 
inscrit.e.s en nombre pour cette nouvelle année sportive 
2023-2024 qui leur offre le choix parmi les 15 cours de 
diverses activités sportives.
Après les années Covid qui n’ont pas été sans conséquence 
sur le budget de notre association et l’année 2022-2023 qui 
voyait un retour significatif de nos adhérent.e.s, la saison 
2023-2024 confirme que les Macérien.n.e.s ont envie de 
tourner la page et de veiller à leur forme. Cette année, avec 
nos 270 inscriptions pour 15 cours, nous ne sommes pas 
loin de notre année record 2019-2020 où l’on avait enregistré 
261 inscriptions pour 14 cours proposés et bien au-dessus 
des 196 inscriptions de 2017-2018. 
Vivre en Forme, la bien-nommée, permet ainsi à ses 
adhérent.e.s, tout en maintenant un lien social, de renforcer 
leur musculation de façon douce ou plus dynamique, selon 
les possibilités et souhaits de chacun.e.s et au rythme qui 
leur convient via 6 activités assurées par Nathalie, Sophie 
et Guillaume : 
-  2 cours de gym d’entretien (plus ou moins dynamique selon 

le jour choisi, lundi ou jeudi : 9h15), 
-  3 cours de gym tonique (cardio/renforcement musculaire 

et étirements en musique les mardis 20h30, jeudi 19h15 et 
vendredi 18h30), 

- 3 cours de yoga (mercredi : 10h45, 19h30 et 21h00), 
- 2 cours de step/abdo (mardi : 19h15 et jeudi : 20h30),
-  4 cours de Pilates (lundi : 19h30 et 20h30 et jeudi : 10h15 
et 11h15), 

- 1 cours de Qi Gong (mardi : 18h45).
Depuis cette rentrée, le cours de Step a retrouvé son public 
(il ne reste que quelques places le mardi à 19h15). Le Pilates 

et le yoga ont plus que jamais le vent en poupe. Les cours 
de Pilates du soir sont complets et n’ont pas pu accueillir tout 
le monde.
Le cours de gym tonique qui, sans doute en raison de la 
concurrence des nombreuses salles de sport environnantes, 
a vu une baisse de fréquentation ces dernières années, a 
tout de même renforcé ses effectifs lors de cette rentrée et 
surtout, le cours de 18h30 du vendredi n’a jamais connu un 
tel succès. Toujours à la traîne en termes de fréquentation 
depuis sa création il y a une dizaine d’années, il est complet 
cette année alors que le cours de 20h30 du mardi, très 
plébiscité autrefois et compatible avec une vie de famille, n’a 
pas retrouvé son succès d’antan même si son effectif est à 
la hausse. Le télétravail est-il l’explication à ce changement 
d’habitude ? 
Quant au nouveau cours de Qi Gong, il rencontre un 
beau succès dont nous nous réjouissons. Il nous fallait un 
minimum de 10 adhérent.e.s pour pouvoir confirmer ce 
cours, 19 personnes ont répondu présentes dont 7 hors de 
La Mézière.
Concernant notre public, il est essentiellement féminin 
surtout pour les cours de gym qui pourtant peuvent convenir 
également au public masculin. Avis aux amateurs qui 
voudraient se lancer. Et pourquoi ne pas venir en couple, 
nouvelle tendance observée dans nos cours de yoga, Pilates 
et Qi Gong ? 
Le bureau Vivre en Forme, composé de 14 membres et 
présidé par Gildas Le Stum, souhaite une belle année 
sportive 2023-2024 à l’ensemble de ses adhérent.e.s et 
bienvenue à ses quelques 84 nouveaux-elles adhérent.e.s. 
Contact : vivreenformelm@gmail.com – 07 68 22 89 56

VIE ASSOCIATIVE
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Forum des associations

Octobre rose

La Mézière s’est habillée en rose tout au 
long du mois dans le cadre d’Octobre Rose !

Encore une belle édition pour le forum des 
associations qui s’est déroulé le 9 septembre 
dernier !



27Le Macérien n° 200 - Décembre 2023

PRENEZ NOTE



28

INFOS SERVICE

Le Macérien n° 200 - Décembre 2023

SMICTOM 
VALCOBREIZH
« La Lande » - BP 24 - 35190 Tinténiac
(près de la déchèterie)

Horaires : 9h à 12h30 et 13h30 à 17h
(fermé au public le jeudi après-midi)
Tél. 02 99 68 03 15 - Mail : contact@valcobreizh.fr.fr
Site : www.valcobreizh.fr

COLLECTE DES DÉCHETS
- Ordures Ménagères collectées une fois par semaine.
-  Tri sélectif : collecte des sacs jaunes tous les 15 jours, les 

semaines paires.

OÙ ME FOURNIR EN SACS JAUNES ?
-  La Mairie ne dispose plus de sacs jaunes. Le tri sélectif doit 

être mis en vrac dans la poubelle jaune.

OÙ ET QUAND DÉPOSER MON CONTENEUR JAUNE ?
- Le mardi soir pour une collecte dans la nuit.

À VOTRE DISPOSITION À L'HÔTEL DE VILLE
Les sacs pour les vêtements à déposer dans les bornes 
Le Relais, la boite pour vos piles usagées et les sacs pour 
les déjections canines.

Tri sélectif
JOURS DE COLLECTE

MOIS POUBELLES CONTENEURS 
JAUNES AVANT 20H

Décembre

Tous les mercredis 
matin

Lundi 11 et Mardi 26

Janvier Lundis 8 et 22

Février Lundis 5 et 19

Mars Lundis 4 et 18

ATTENTION ne pas mettre de sacs jaunes dans les 
conteneurs jaunes.

POUBELLES ORDURES MÉNAGÈRES À DÉPOSER 
LA VEILLE AU SOIR 

 Contact : 02 99 68 03 15

Déchèterie Melesse
(Les Grandes Guimondiéres) - Tél. 02 99 13 21 69

JOURS ÉTÉ 
(1er avril - 31 oct.)

HIVER 
(1er nov. - 31 mars)

Lundi De 14h - 18h De 14h à 17h

Mardi et
mercredi

De 9h à 12h et  
de 14h à 18h

De 9h à 12h et 
de 14h à 17h

Jeudi Fermé Fermé

Vendredi et 
samedi

De 9h à 12h et  
de 14h à 18h

De 9h à 12h et  
de 14h à 17h

POUR LES UTILISATEURS  
DE LA DÉCHÈTERIE DE MELESSE
-   Il faut s'inscrire obligatoirement sur le registre à l'accueil de 

la déchetterie à chaque passage.
- Le dépôt au portail est illégal et passible d'une amende.

DÉCHETS ADMISSIBLES
Cartons - Métaux - Bois (palettes et cageots) - Déchets verts 
(tronc au diamètre < 10 cm - Déchets inertes de classe 3 
(gravats) - Textiles - Huiles de vidanges - Verre - Encombrants 
(électroménagers, fauteuils...).
Les déchets toxiques : DMS quantité < 50 litres - Produits 
phytosanitaires - Piles, batteries - Tubes néon - Peintures, 
vernis, antirouille, colles… Solvants, lubrifiants, cosmétiques 
(dissolvant…) - Produits d'entretien - Aérosols.

DÉCHETS INTERDITS
Ordures ménagères - Huiles de fritures - Produits liquides ou 
pâteux < 50 litres - Fibrociment et autres dérivés de l'amiante 
- Cadavres d'animaux - Carcasses de véhicules - Déchets 
industriels - Produits explosifs hautement inflammables - 
Produits radioactifs - Déchets anatomiques ou infectieux - 
Déchets hospitaliers et médicaments.
Pneus : il faut désormais les ramener chez un professionnel 
de l'automobile.

Immeuble en 
cœur de ville

Place Montsifrot

Réservation immédiate
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Services communaux
MÉDIATHÈQUE 
« Les mots passants » ......................................... 02 99 69 33 46
1, rue de la Flume - E-mail : bibliothèque@lameziere.fr
- Mardi de 16h30 à 18h30
- Mercredi de 10hà 12het de 14hà 19 h
- Jeudi et vendredi de 16h30 à 18h30
- Samedi de 10hà 13 h

ÉCOLE élémentaire « PIERRE-JAKEZ HÉLIAS »
Isabelle Happe  .................................................. 09 71 50 80 47

ÉCOLE MATERNELLE « JACQUES-YVES COUSTEAU »
Christine Maillard . ............................................ 02 99 69 31 62

ÉCOLE PRIVÉE « SAINT-MARTIN »
Mickaël Lemée  .................................................. 02 99 69 33 10

COLLÈGE
Françoise Cornic ............................................... 02 99 69 29 30

CENTRE DE LOISIRS ........................................ 02 99 69 35 28

OMCS
32 Ter Place de l’Église ....................................... 02 99 69 27 53
- Mercredi de 8h30 à 11h30 et de 13h30 à 16h30
- Vendredi de 8h30 à 11h30 et de 13h30 à 15h30

RESTAURANT MUNICIPAL
« GRAIN DE SEL » .............................................. 02 99 69 31 72 
ou 09 65 21 98 08

MACERIADO
Place de l’Église .................................................. 02 99 69 31 75
-  En période scolaire, mercredi de 13h30 à 18h00 et vendredi de 17h30 

à 20h00
-  Hors période scolaire, tous les jours de 13h30 à 18h00

POINT INFORMATION JEUNESSE
Place de l'Église .................................................. 09 67 58 31 60
(Derrière l'église, au rez de chaussée) ..Portable : 06 68 98 01 78
E-mail : msi@lameziere.fr
- Mercredi et jeudi de 14hà 18 h
- Vendredi de 14hà 19 h
- Vacances scolaires : lundi au vendredi - 13h30 à 17h30

ESPACE COCCINELLE « PÔLE PETITE ENFANCE »
Les Pitchouns 
(Multi-accueil Intercommunautaire) ..................... 02 99 69 23 16
L’Île aux Enfants (Assistance Maternelle).......... 02 99 69 22 03
Espace Jeux (RIPAME) ...................................... 02 99 69 22 03
Accueil et Loisirs (Accueil des enfants de 3 à 6 ans en dehors 
du temps scolaire) ............................................... 02 99 69 21 74

COMPLEXE SPORTIF « FRANÇOIS MITTERRAND »
Salles Sirius et Cassiopée ................................ 02 99 69 35 94
Salle Orion.......................................................... 02 99 69 22 62

Urgences

Gendarmerie Hédé ................................17 ou 02 99 45 45 61
Pompiers Gévezé ................................................................18
S.A.M.U. ................................................................................15
Urgence ............................................................................... 112
Urgence pour les personnes  
avec des difficultés à entendre ou à parler ................... 114
Centre anti-poison ...........................................02 41 48 21 21
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Services à La Mézière
MÉDECINS GÉNÉRALISTES
Maison médicale .........................................6, rue de Montsifrot
Chrystèle Certain .................................................02 99 69 38 62
Sophie Bui ...........................................................02 99 69 38 64
Sébastien Grelet ..................................................02 99 69 38 68
Gaëlle Le Cavil ....................................................02 99 69 38 68
Gaud Ruthmann-Mallard .....................................02 99 69 38 60

INFIRMIÈRES
Maison médicale .........................................6, rue de Montsifrot
Colette Esnouf .....................................................06 82 93 89 49
Aurélie Philip........................................................06 82 93 89 49
Magali Huline-Simon ...........................................06 82 93 89 49
Aurélie Josso .......................................................06 82 93 89 49

INFIRMIÈRES
1, Place de l’Église ............................................... 02 90 89 36 56 
Valérie Bourgeois ................................................06 29 72 89 67
Marina Brière .......................................................06 29 72 89 67

PHARMACIE
Place Montsifrot
Mme Marie .............................................................02 99 69 30 30

DENTISTES ................................................. 6-8, place Belmonte
Fabrice Garnier....................................................02 99 69 33 91
Alicia Rossa .........................................................02 99 69 33 91

OPHTALMOLOGUE 
Maison médicale  ........................................6, rue de Montsifrot
Nadine Geffrault-Gressot .....................................02 99 69 38 67

OSTÉOPATHES .....................................4 bis, rue de Montsifrot
Charles Jacob ........................................................ 02 99 45 47 17
Berenger Morin ....................................................02 99 45 47 17

OSTÉOPATHE ..............................................3, route de Rennes
Grégoire Brassier ................................................ 02 22 93 11 14

ORTHOPHONISTES ....................................... 3, rue de Macéria
Nathalie Daoulas .................................................02 99 69 39 58
Rose Debroize .....................................................02 99 69 39 58

ORTHOPHONISTE ......................................4, rue de Montsifrot
Valentine Hemon .................................................02 99 69 38 65

ORTHOPTISTE
Maison médicale .........................................6, rue de Montsifrot
Delphine Julienne ................................................02 99 69 38 61

PODOLOGUE PEDICURE ................................ Place Belmonte
Olivier Dulin .........................................................02 99 69 34 34
PSYCHOLOGUES .......................Beauséjour - 10, rue du Tram
Elise Brindejonc ...................................................06 84 93 66 38
Fabienne Toutain  ................................................ 06 29 61 03 11

PSYCHOLOGUE
Maison médicale .........................................6, rue de Montsifrot
Maud Tirouche .....................................................02 99 69 38 70

SAGE FEMME .............................................. 1, Place de l’Église
Annabelle Morin...................................................09 52 46 77 17

KINESITHERAPEUTES ..........................14 bis, rue de Macéria
Simon Trubert ......................................................02 99 69 24 53
Thomas Benayoun ..............................................02 99 69 24 53
Charles Ménage ..................................................02 99 69 24 53
Hélène Evain .......................................................02 99 69 24 53
Maxime Brilland ...................................................02 99 69 24 53

Autres services

POSTE/ Relais  .......................................  9, Place de l’Église  
09 67 10 34 77 au bar l'Excuse (lundi au vendredi 7h00 à 
20h30, samedi 8h30 à 20h30 et dimanche 8h30 à 13h00)
POINT RELAIS UPS 
ET TOILETTAGE ANIMAUX DE COMPAGNIE
La Croquetterie, route du Meuble  ................ 09 86 69 86 99
VETERINAIRES  .....................................  ZA Triangle de Vert 
Lucie Nguyen  ................................................... 02 99 66 51 27
Michel Yvinec  ................................................... 02 99 66 51 27
CDAS - Saint-Aubin-d’Aubigné  .................... 02 99 02 37 77
CLIC - Ille et Illet  ............................................. 02 23 37 13 99
EDF  ................................................................... 0 810 333 035
GDF  ................................................................... 0 810 433 035
Chenil service  ................................................ 02 99 60 92 22
Trésor Public Fougères  ................................ 02 99 17 25 00 
S.T.G.S - Service eau et assainissement  ... 09 69 32 69 33
ENTREPRISE DE POMPES FUNÈBRES 
Pompes Funèbres et Marbrerie Thomas 
ZA de Beauséjour Rue de l'Aiguillage ...........02 99 69 96 35
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DROIT D'EXPRESSION

Bonjour à toutes et à tous,

Le congrès des maires de 
France, qui s'est tenu fin 

novembre, a été l'occasion 
de mettre en lumière un 

certain nombre de problèmes 
liés à la gestion des municipalités, 

en particulier en ce qui nous concerne pour les petites et 
moyennes communes.

Le nombre d'agressions d'élus a fortement augmenté, en 
quantité mais aussi en gravité. Le Maire, les élus, font figure 
de boucs émissaires sous prétexte qu'ils représentent le 
Pouvoir. Or ce n'est pas le cas du tout, et ils sont souvent 
presqu'aussi démunis que les autres citoyens. Il est 
facile de les critiquer, alors que nombre de contradicteurs 
refusent même de s'engager. Le ‘’y’a qu'à...faut qu'on...’’ est 
facile. Cette agressivité, disons-le tout net, est intolérable. 
Fort heureusement, notre commune n'a pour l'instant pas 
souffert de ce phénomène, mais qui peut dire que l'on est 
à l'abri ? Les incivilités, et à ce niveau on en a plusieurs 
exemples, peuvent dégénérer à tout moment. Soyons 
toujours vigilants et ne laissons rien passer.

Un autre enseignement de ce congrès a trait au financement 
de nos communes. Les besoins financiers sont de plus en 
plus importants, avec des charges de plus en plus lourdes. 
Le coût de l'énergie, l’augmentation des charges de 
personnels, des tarifs de constructions et de réparations, 
le financement de plus en plus compliqué des EHPAD,… 
on pourrait multiplier les exemples de cette flambée 
inflationniste. La crise du logement a aussi un impact sur 
nos finances. En effet, les droits de mutation sont en net 
diminution du fait de la raréfaction des transactions. En 
face de cela, les dotations de l'état augmentent certes un 
peu, mais sans suivre l'inflation. Chaque commune, et la 

nôtre n'y échappe pas, peut être amenée à abandonner ou 
reporter certains projets.

Un autre sujet préoccupe les élus ; les règles 
administratives. Toujours plus lourdes, complexes, parfois 
incompréhensibles, elles allongent les délais dans tous les 
domaines. L'état devait les simplifier... On constate qu'on 
en est loin. Cette fois encore, cela peut être source de 
mécontentement.

Un certain nombre de décisions, prises au sommet de l’Etat, 
sont manifestement difficiles à mettre en œuvre. Le volet 
Zéro Artificialisation Net (ZAN) de la loi climat et résilience 
en est un exemple Les communes devront continuer à 
accueillir davantage d’habitants et d’entreprises avec un 
périmètre d’extension vraisemblablement limité à la moitié 
de ce qu’elles auront consommé entre 2011 et 2021. 
Notre commune pour sa part a fait le choix de densifier 
ses zones constructibles et certains nous reprochent déjà 
l’émergence d’un nombre trop important de collectifs. 
Comment pourrons-nous continuer à accueillir ces 
nouveaux habitants et entreprises ?

Fort heureusement notre commune peut compter sur son 
formidable réseau associatif. Qu'elles soient culturelles, 
sportives, relationnelles, nos associations tissent entre 
les citoyens des liens importants, qui guident le bien 
vivre ensemble. Le succès du forum des associations, 
en septembre dernier, l'a bien démontré : la population 
éprouve le besoin de se rassembler, pour vivre des 
passions communes. C'est peut-être là que réside l'espoir 
d'un monde apaisé, qui ne demande qu'à vivre en paix. 
C'est tout ce qu'il faut souhaiter à l'approche des fêtes de 
fin d'année.

La Majorité Municipale.

06 76 54 82 68  -  d.bocande@univairmer.com
www. in f inede lph inevoyages . comwww. in f inede lph inevoyages . com

Affiliée au réseau UNIVAIRMER

Delphine BOCANDÉ

Experte VoyageExperte Voyage

Créatrice Créatrice 
d’Evasion & d’Emotiond’Evasion & d’Emotion

DénicheuseDénicheuse  
de Belles Opportunitésde Belles Opportunités



CALENDRIER DES MANIFESTATIONS

Mairie
1, rue de Macéria - 35520 La Mézière
Tél. 02 99 69 33 36 - Fax 02 99 69 35 58
mairie@lameziere.fr - www.lameziere.com 
Facebook : Commune La Mézière

HORAIRES : 
Lundi de 8 h 30 à 12 h et de 14 h à 18 h
Mardi, jeudi et vendredi de 8 h 30 à 12 h et de 14 h à 
17 h
Mercredi de 8 h 30 à 12 h
Samedi de 9 h à 12 h 

RENCONTRE DU MAIRE ET DES ADJOINTS :
Pascal GORIAUX, Maire
-  Vendredi matin (sur rendez-vous auprès de 

l’accueil de la mairie)

Laurent RABINE, Adjoint en charge des bâtiments 
et de l’accessibilité
-  Lundi - 18h (sur rendez-vous auprès de l’accueil 

de la mairie)

Elisabeth IZEL, Adjointe en charge de la Culture
-  Mardi - 10h à 12h (sur rendez-vous auprès de 

l’accueil de la mairie)

Valérie BERNABE, Adjointe en charge de la Vie 
Sociale, la Solidarité et l’Emploi
-  Mercredi matin (sur rendez-vous directement 

auprès du CCAS au 02.99.69.38.43)

Gilbert LEPORT, Adjoint en charge de l’Urbanisme
-  Jeudi - 17h (sur rendez-vous directement auprès 

du service urbanisme – urbanisme@lameziere.fr)

Gilles RIEFENSTAHL, Adjoint en charge de 
l’Environnement, des Voiries et du Développement 
Durable
-  Jeudi - 18h (sur rendez-vous auprès de l’accueil 

de la mairie)

Mickaël MASSART, Adjoint en charge de la Vie 
Communale et des Associations
-  Vendredi - 17h30 (sur rendez-vous auprès de 

l’accueil de la mairie)

Badia MSSASSI BEAUCHER, Adjointe en charge 
de l’Education Enfance Jeunesse
-  Samedi - 9h à 11h (sur rendez-vous auprès de 

l’accueil de la mairie)

Pour contacter l’élu d’astreinte 
(uniquement en cas d’urgence et 
en dehors des horaires d’ouverture 
de la mairie) - 06.84.67.02.94 La Mézière

L'ensemble du calendrier présenté ici est susceptible d'évoluer.

12 janvier 2024
Vœux de la Municipalité
Salle Cassiopée

22 janvier 2024
Rire et Vilaine
Service Culture 
Salle Cassiopée

27 janvier 2024 
Janvier Connecté
Enfance-Jeunesse 
Salle Cassiopée

29 janvier 2024
Concours de belote
Club du sourire  
Salle Cassiopée

31 janvier 2024
Don du sang
EFS – Salle Panoramix

17 et 18 février 2024 et
Du 23 au 25 février 2024
Représentation de théâtre
Thalie – Salle Cassiopée

8 mars 2024
Loto
Accueil et Loisirs – Salle Cassiopée

16 mars 2024
Forum Job d’Été
Enfance - Jeunesse 
Salle Cassiopée

23 mars 2024
Concert
Service culture – Salle Cassiopée

30 mars 2024
Chasse aux œufs
Fête de la Jeunesse
Enfance - Jeunesse  
Salle Cassiopée


