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LE MOT DU MAIRE

Chères Macériennes, chers Macériens,

C’est un printemps bien sombre que nous vivons actuellement. La commune 
vient de perdre l’un de ses agents. Alain Charuel, récemment nommé chef 
du restaurant scolaire, est décédé le 14 avril dernier. Alain était un homme 
remarquable de professionnalisme, de disponibilité de gentillesse et de 
générosité. Il nous manquera énormément. 
Le mois de mars est traditionnellement consacré au budget de la commune. 
Quand bien même nous avions été prudents dans nos prévisions budgétaires 
de 2022. Quand bien même nous nous sommes efforcés d’être particulièrement 
économes et qu’un certain nombre de travaux d’entretien prévus ont dû être 
reportés à 2023, force est de constater que nos charges de fonctionnement 
ont globalement augmenté. Ainsi, l’excédent de fonctionnement 2022 dévolu 
aux recettes d’investissement 2023 sera inférieur de 200 000 € à celui qu’il 
avait été l’an dernier. Aussi, dans le contexte de forte infl ation que nous 
connaissons actuellement, et pour répondre aux exigences de fi nancement de 
nos investissements, dont le lancement de l’opération Cœur de Macéria, nous 
nous sommes résolus à augmenter la taxe foncière de 2 points.
Vous l’avez constaté, la ferme Biet a été déconstruite durant les vacances 
de printemps. Elle laisse la place à un vaste terrain sur lequel des fouilles 
d’archéologie préventive devraient démarrer en juin. En fonction de ces premières 
recherches, d’autres fouilles plus approfondies pourraient être demandées par 
le préfet. En attendant la fi n de ces opérations, nous venons de lancer une 
consultation pour la sélection d’un cabinet d’assistance à maitrise d’ouvrage. 
Il aura pour mission d’organiser le concours d’architecture nécessaire dans le 
cadre de la construction du bâtiment multifonction. 
Les vacances de printemps nous auront permis de procéder à quelques travaux 
de peinture devenus nécessaires dans nos salles des cérémonies et du conseil 
municipal. Ce lieu, nouvellement rénové a bénéfi cié depuis durant plus d’un 
mois, d’une exposition confi ée par la section photo de l’atelier macérien. La 
nouvelle exposition se tiendra également pendant 1 mois environ. Elle sera 
consacrée à l’animation « Clichés d’histoire », proposée par le CCAS et le CLIC 
Ille et Illet, au cours de laquelle vous pourrez découvrir des témoignages et des 
photos des seniors de notre commune. S’en suivront diverses autres expositions 
de nos artistes locaux. N’hésitez pas à venir les découvrir pendant les heures 
d’ouverture de la mairie.
L’été approche et avec lui se profi lent de nombreuses festivités. Ainsi je vous 
invite à nous retrouver en centre bourg le 10 juin pour fêter la musique et le 07 
juillet pour une grande fête organisée par l’Union des Commerçants et Artisans 
Macériens. Le 22 juillet, nous accueillerons nos amis allemands de Kosel pour 
une semaine d’échange, de partage et de rires dans le cadre de notre jumelage.
D’ici là, je vous souhaite à toutes et à tous un bel et excellent été.

Pascal Goriaux, Maire
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LA MÉZIÈRE - BUDGET 2023
LES INVESTISSEMENTS

2 633 715 €

ÉCLAIRAGE PUBLIC

1 649 210 € de projets d'équipement dont :

VOIRIE

SALLE SIRIUS

COEUR DE MACÉRIA ÉCOLES

80 000 € 248 600 €

58 500 €

(agencement et matériels)

561 930 € 210 849 €

REMBOURSEMENT CAPITAL DE LA DETTE
720 341 €

PRINCIPALES RECETTES D'INVESTISSEMENT
Excédent de fonctionnement 2022....................
Subventions.............................................................
Dotations (FCTVA + taxe aménagement)............
Nouvel emprunt...............................................................

1 000 926 €
66 461 €

252 898 €
0 €

LE FONCTIONNEMENT
4 980 836 €

Les principales charges :

CHARGES DE PERSONNEL

CHARGES DE GESTION COURANTE

CHARGES À CARACTÈRE GÉNÉRAL

CHARGES FINANCIÈRES

1 902 339 €

Contrat d'association OGEC......................................
Subventions aux associations.................................
CCAS............................................................................
Subventions au budget Restaurant Municipal..........

157 000 €
175 400 €
60 000 €
321 191 €

Eau, énergie, assainissement...................................
Contrats de prestations de services........................
Entretiensbâtiments,voiries,matérielsetmaintenance......

351 366 €
107 400 €
294 920 €

PRINCIPALES RECETTES DE FONCTIONNEMENT
Impôts et taxes.........................................................
Dotations, subventions, participations....................
Produits des services.................................................
Revenus des immeubles.............................................
Atténuation de charges de personnel........................

3 511 313 €
969 662 €
182 661 €
30 000 €
45 000 €

1 388 132 € dont

dont882 311 €

(intérêt de la dette)

138 904 €

2023
Augmentation de 2 points

de la taxe sur le foncier bâti
Encours de la dette par habitant

844 €

ATELIERS MUNICIPAUX
(extension)

79 000 €

ESPACE NATURE
55 000 € 73 560 €

TERRAINS DE FOOTBALL
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Infi rmières 
changement d'équipe !

Les infi rmières de la Maison Médicale de La Mézière 
(Magali Huline, Colette Esnouf et Aurélie Philip) sont 
ravies de vous annoncer l'arrivée dans leur équipe 
d'une 4ème infi rmière depuis le début de l'année 
2023, il s'agit d'Aurélie Josso (qui était déjà notre 
remplaçante depuis plus d'un an et demi).
A très bientôt pour tous types de soins infi rmiers à 
votre domicile ou au cabinet sur rendez-vous au 
06.82.93.89.49
Magali, Colette et les 2 Aurélie.

Ecole privée Saint-Martin
Les élèves de l’Ecole Saint Martin ont pu vivre une « journée de la 
différence » le mardi 21 mars dernier. En effet, cette journée a permis 
aux enfants de découvrir le monde du handicap (visible ou invisible) 
et d’accepter les différences de chaque personne. Ils ont pu vivre 
des ateliers de handi-sport et de handi-arts visuels. Ces expériences 
sportives et artistiques ont été réalisées en les privant d’un sens : vue, 
toucher… Par ailleurs, Amandine Lefrançois et sa marionnette Mauricette 
sont venues à la rencontre des élèves pour leur partager des histoires 
autour de la différence et de l’acceptation des autres. Avec ces contes, 
les enfants ont découvert les vertus des mots « bisous », ceux qui font 
du bien à ceux à qui on les dit. Ils ont également compris le mal que 
pouvaient causer les mots « cailloux », souvent douloureux à entendre. 
Cette journée fut très appréciée, par petits et grands. D’autre part, tous 
les élèves, de la toute petite section au CM2, préparent activement la 
comédie musicale « ça déménage » qu’ils joueront les 15 et 16 mai 
prochains. Ils seront acteurs, danseurs ou chanteurs et se préparent à 
ces deux représentations depuis le début de l’année scolaire. 
Enfi n, si vous souhaitez inscrire votre enfant à l’école Saint Martin 
pour la prochaine année scolaire, n’hésitez pas à contacter Mickaël 
Lemée, chef d’établissement, au 06 37 01 66 96 ou par mail à : 
eco35.st-martin.la-meziere@e-c.bzh

CITY ALL
OBJECTIF : 1000 ABONNÉS !

Toute la ville dans votre poche avec CityAll !
Depuis plus de 2 ans, nous sommes aussi 
présents sur votre téléphone grâce à l’application 

CityAll ! Cet outil vous permet de 
suivre en direct les informations 
de la Commune.

Ne manquez plus nos actualités 
et téléchargez gratuitement CityAll 
en scannant le QR Code ci-contre : 
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Une belle édition de la fête de la jeunesse !
Du 31 mars au 15 avril, se tenait la fête de la jeunesse. Débutée 
par les portes ouvertes des écoles, du restaurant scolaire, 
des accueils de loisirs, du PIJ, du Macériado et des accueils 
petite enfance (MamStramGram et l’Ile aux enfants), elle s’est 
poursuivie par une chasse aux œufs organisée par la mairie : 
samedi 8 avril, 100 enfants ont fouillé l’Espace Nature, sous le 
soleil, à la recherche de 10 cailloux blancs, qu’ils échangeaient 
ensuite contre de belles poules en chocolat ! Petits et grands 
étaient ravis, ce fut un joli moment de parenthèse enchantée !
Les olympiades prévues initialement les 13 et 14 avril entre le 
collège Germaine Tillion et les CM1 et CM2 de l’école Pierre 
Jakèz Hélias ont été repoussées à cause du mauvais temps. 
La semaine suivante, samedi 15 avril, la fête se clôturait en 
beauté avec un gros programme de festivités : Inauguration 
du skatepark, jeux en bois, bubble soccer, manège poétique, 
scène ouverte, … Puis, le Zëst-Noz, soirée-concert rap et 
électro organisée par le collectif Agrüm, a rencontré un large 
public ! Plus de 250 festivaliers sont venus danser et écouter 
de jeunes artistes de la scène émergeante rennaise. 
Forts de cette édition 2023, la mairie et l’ensemble des 
partenaires qui ont participé à la construction et au bon 

déroulement des évènements vous donnent rendez-vous au 
printemps 2024 !

Une Capsule temporelle pour garder des souvenirs 
Dans le cadre de la fête de la jeunesse, les jeunes du 
Macériado ont souhaité arrêter le temps pour un moment, 
et se poser des questions sur l’avenir. Ainsi est née l’idée 
de réaliser une capsule temporelle qu’ils ont laissée et 
confi ée au Maire pour témoigner d’une époque. Dans cette 
capsule, une vidéo où près de 40 jeunes répondent à 5 
questions : 
- Comment sera La Mézière dans 10 ans ? 
- Quelles seront les nouvelles technologies dans 10 ans ?
- Quel métier exerceras-tu ? 
- Quel est ton meilleur souvenir au Macériado ? 
- Quel est ton plus grand rêve ? 
A vos agendas : l’ouverture de la capsule est prévue le 
vendredi 15 avril 2033, en présence de tous les jeunes qui 
y ont participé cette année. En attendant, la capsule sera 
installée dans le bureau de Monsieur le Maire, avec des 
consignes pour le Maire de 2033 !
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Le Conseil Municipal 
des Enfants en visite 
à Paris
Ce lundi 20 février, il a fallu se lever aux aurores pour prendre 
le train, et rejoindre la Capitale. Les jeunes élus du Conseil 
Municipal des Enfants n’ont pourtant pas eu de mal à se 
réveiller, car le programme de la journée qui les attendait les 
réjouissait : Visite du Panthéon dans la matinée, puis pique-
nique face à Notre-Dame avant d’être accueillis au Sénat 
pour une visite guidée, sur invitation de Mme Françoise Gatel, 
notre sénatrice. 
Les jeunes ont ainsi pu découvrir le rôle et le fonctionnement 
de cette institution emblématique de la démocratie française. 
Ils ont pu poser les questions qu’ils avaient préparées avant 
le voyage à la guide conférencière qui les a accompagnés 
pendant cette heure et demie, riche en découverte et en 
apprentissage. Le mandat de ces jeunes conseillers touche 
bientôt à sa fi n, de nouvelles élections sont organisées les 1er 
et 2 juin au sein des écoles pour désigner les 15 prochains 
enfants macériens qui porteront la voix de leurs camarades 

pendant deux ans. 51 enfants sont candidats, cela promet de 
riches moments d’échanges.
Avant cela, deux évènements portés par le CME ont été 
organisés : le skatepark, situé à l’espace nature a été inauguré 
le 15 avril, et une fresque en graff est en cours de réalisation 
sur la façade de la médiathèque. 

De gauche à droite et de bas en haut : Zoélie Louvet, Ayden Hilaire, Léo Jeandey, 
Armand Pélisser, Timothée Frappier, Inès Georget, Annaëlle Pouliquen, Aubin 
Lucas-Morel, Sami  Rehioui, Iwen Armand, Valentine Frappier, Manon Laisné, 
Zoé Chollou, Badia Mssassi-Beacuher et Eliane Le Floch Pelletier. Elus du CME 
absents : Manon Lemaitre et Théo Fournel.

Forum Jobs d’été 2023 : une édition record !
Samedi 4 mars avait lieu à la salle Cassiopée le forum « Trouve 
Ton Job » organisé par le Point Infos Jeunes de La Mézière. 
Plus de 200 jeunes macériens et des alentours sont venus 
rencontrer les entreprises représentant plusieurs domaines 
d’activités : restauration, animation, services aux personnes, 
babysitting, commerce, ... Les échanges ont été riches et 
fructueux : nombre d’entre eux ont été recrutés pour l’été. 
Le PAE Val d’Ille Aubigné, We Ker et Pôle Emploi étaient 
également présents, ce qui a permis au public d’obtenir 
conseils et astuces sur la recherche d’emploi, saisonnier 
ou non. Ce forum a été l’occasion de parler orientation et 
formation, grâce à la présence de plusieurs organismes, 
mais aussi à la « cabine de désorientation » animée par les 
informateurs du PIJ. Nous remercions chaleureusement tous 

les partenaires présents qui ont permis que cette édition soit 
une réussite et nous les invitons d’ores et déjà l’an prochain 
pour l’édition 2024 !

INFOS SMICTOM
Adoptez le bon geste : la poignée de votre bac, c’est côté route 
Lors de chaque collecte, les ripeurs sont amenés à manipuler plusieurs centaines de bacs d’ordures 
ménagères ou de tri sélectif. Autant de gestes répétitifs. Afi n de préserver la santé des agents en limitant 
notamment les troubles musculosquelettiques, le SMICTOM VALCOBREIZH demande à ses usagers, 
comme bien d’autres syndicats en charge de la collecte des déchets, de présenter leurs bacs avec la 
poignée côté route. Il est rappelé qu’il est important de faire en sorte que son bac soit bien visible. Un bac 
caché, c’est un bac qui ne peut pas être ramassé. Les agents de collecte vous remercient par avance !
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Les petits commerces de bouche

Boulangerie Perrigault

Murielle et Hervé Perrigault vous accueillent dans 
leur boulangerie de quartier depuis bientôt 16 ans. Ils 
fabriquent leurs pains, viennoiseries et tartes. Tous les 
produits sont faits maison.
Le magasin est ouvert du lundi au samedi midi : de 
7h00 à 13h00 et de 15h00 à 19h00 (le samedi, de 7h00 
à 13h00).

L'épicerie par Fleur

Fleur et Léane vous accueillent du mardi au dimanche 
midi à L'épicerie par Fleur. Vous y trouverez un coin 
primeur et crèmerie, un rayon vrac. Vous pouvez venir 
faire vos achats à la juste mesure avec (ou sans) vos 
contenants ! 
Et pour fi nir, faites-vous plaisir ou faites plaisir avec 
nos produits d'épicerie fi ne. Nous sommes attachées 
à travailler avec des entreprises/producteurs à taille 
humaine et locales pour certains.

L'atelier des Saveurs

Céline, Erwan et leur équipe vous accueillent du mardi au 
dimanche midi et vous proposent divers pains et spécialités 
boulangères. Erwan, chef pâtissier confectionne chaque jour 
différents types de gâteaux et saura vous mettre l’eau à la 
bouche grâce à sa créativité.

Le Bonheur des Prés

Emilie, Valentin et leur équipe vous accueillent du mardi au 
samedi pour vous proposer de la viande de qualité et des 
plats traiteurs faits maison. Dynamisme et bonne humeur 
sont au rendez-vous. Une carte traiteur est à votre disposition 
pour vos évènements, elle peut s'adapter à vos demandes. 
Des promotions régulières ainsi que des jeux concours sur 
les réseaux sociaux et en magasin sont organisés au fi l de 
l'année. « Le plaisir de nos clients est notre priorité ».
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"Mes commerçants macériens, j'y tiens, je les soutiens !"

Le Relais Fermier

Le Relais Fermier propose des produits fermiers de 
qualité en circuit court : viande, crémerie, fruits et 
légumes, épicerie, cellier.
Il est ouvert du mardi au samedi, de 9h00 à 13h30 et de 
15h30 à 19h00.

Utile

Marie Christine et Grégory vous accueillent dans le 
magasin UTILE en centre bourg.
Vous y trouverez : produits frais, fruits et légumes, 
épicerie, hygiène, surgelés, etc.... tous vos produits 
nécessaires au quotidien.
Livraison à domicile / service relais colis / ticket et carte 
resto acceptés.
Ouvert du lundi au vendredi 8h30 à 13h00 et 15h00 à 
19h30
Samedi de 8h30 à 19h30 et dimanche de 9h00 à 12h30

Le Fournil de la Grange

Nos équipes sont à votre service du lundi au samedi pour 
vous proposer des produits de boulangerie, pâtisserie et 
traiteur 100 % Maison. Sur devis, nous organisons vos 
buffets et desserts évènementiels. Parlez-nous de vos 
projets sur notre site fdg.bzh
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Maison HELENA
PRINTEMPS DES POÈTES
Dans le cadre de la semaine du Printemps des Poètes, 
impulsée par la Commission Culture, des seniors de la 
Maison HELENA ont rencontré à l’école, sur le temps du 
midi, un petit groupe d’ enfants pour découvrir, échanger 
autour de la poésie. Des trios se sont constitués rapidement 
et naturellement autour de poésies ou de chansons. (1 sage 
et 2 enfants). Véronique LAROCHE, responsable de la 
médiathèque avait préselectionné une vingtaine de poésies 
pour faciliter notre choix. Après avoir choisi ensemble les 
poèmes ou un extrait de chanson et s’être entrainés à lire, 
les enfants et les sages ont enregistré les textes à plusieurs 
voix.Une fois les enregistrements arrangés avec sons et 
guitare par Aurélien GIUNTA , animateur du service enfance-
jeunesse, les enfants sont venus inaugurer les poèmes à 
la Maison HELENA le temps d’un midi, le 13 mars dernier. 
C’est avec grand plaisir et fi erté que les « sages » ont ouvert 
leurs portes aux plus jeunes. Nous avons inauguré ce 
Printemps des poètes en écoutant ensemble les six poésies 
sur la tablette numérique.  
Ce fut un moment fort en émotions, qui a rassemblé toutes 
les générations.

Que l’on ait 10 ou 90 ans, « Le Corbeau et le Renard » est 
connu de tous. Jeanne a partagé sa passion pour Jacques 
Brel avec les plus jeunes en apportant un livre le concernant. 
Michel les a impressionnés avec toutes ses connaissances 

informatiques. Et Dominique a épaté la jeunesse en récitant 
par cœur « Le Cancre » de Jacques Prévert. Charlotte, Léa, 
Palma, Ella, Norah et Nina ont quant à elles apporté leur 
spontanéité, leur intérêt pour ce projet et ont aimé échanger 
avec les seniors.
La cabine d’écoute aménagée pendant 10 jours à la Maison 
HELENA a suscité une belle curiosité culturelle. Elle a 
ensuite été installée à la Médiathèque pour s’offrir à un plus 
large public. 

LES ATELIERS ÉCRITURE 
« SOUVENIRS DE VIE PROFESSIONNELLE »
La Station Théâtre a programmé les 5 et 6 mai un spectacle 
tiré du livre « A la ligne, feuillets d’usine « de Joseph Ponthus. 
Le livre est une chronique contemporaine d’un ouvrier 
intérimaire qui travaille dans des conserveries de poissons 
et des abattoirs bretons. Il raconte les cadences infernales, 
le travail à la ligne, le bruit, la fatigue, la souffrance du corps.
La médiathèque a décidé de profi ter de cette occasion 
pour mettre en avant le monde du travail. Elle a présenté 
à cette occasion une exposition réalisée par les Archives 
départementales « Ouvriers. Des usines et des hommes en 
Ille-et-Vilaine 1935 - 1945 ». 
Cette exposition nous a donné envie de donner la parole 
aux aînés macériens pour recueillir leur témoignage sur leur 
expérience du monde du travail. Plusieurs ateliers d’écriture 
ont donc été conduits à la Maison HELENA par Julie 
JEANDEY, ancienne professeur des écoles et herboriste, 
avec 9 seniors de la commune.
L’objectif était de raconter des souvenirs de vie professionnelle 
pour créer ensemble une exposition de témoignages qui a 
eu lieu du 11 avril au 16 mai 2023 afi n de faire découvrir 
au public le quotidien au travail. L’intérêt de ces ateliers 
d’écriture est de partager les réalisations. Les retours de 
chacun alimentent la discussion, ils élargissent le débat à 
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d’autres souvenirs, ceux d’une époque, d’une période de 
l’histoire. Au-delà de l’écriture, ces ateliers ont permis de se 
découvrir et de se connaitre davantage. Chaque panneau 
est l’occasion de regarder avec les yeux des narrateurs leur 
vie professionnelle, de s’immerger dans le quotidien d’une 
époque qui nous semble lointaine. 

Grâce à notre partenariat avec Jeanne POPPE du CLIC 
de l’Ille et de l’Illet, et la Conférence des Financeurs, de 
nombreuses actions ont eu lieu sur la commune à destination 
des seniors.

CLICHE D’HISTOIRE
Le projet d’écriture photographique « Cliché d’Histoire » 
est fi nancé par la Conférence des fi nanceurs. En vue d’une 
exposition sonore et littéraire autour de la parole et de la 
mémoire des aînés de la Mézière, un grand nombre de 
seniors ont été sollicités afi n de trouver 18 volontaires. C’est 
ainsi que de novembre 2022 à janvier 2023, Romain et Dimitri 
de l’association DÉCLIC ont échangé avec les macériens, ont 
recueilli leurs histoires, leurs anecdotes et leurs paroles tout en 
leur tirant le portrait…La Médiathèque, ou la Maison HELENA, 
ou parfois le domicile, se transformaient pour l’occasion en 
studio photo. Toutes les histoires sont intéressantes et méritent 
d’être transmises, elles apparaîtront prochainement dans un 
livret de paroles. Les photos et enregistrements ont été mis en 
valeur lors de l’exposition, inaugurée le 25 mai 2023 dans la 
commune de La Mézière.

ATELIERS EQUILIBRE
Les ateliers équilibre sous le format d’un cycle de douze séances 
d’une heure, ont remporté un franc succès. Samy ROUYER, 
professeur de judo de l’association SAPARMAN, a animé des 
séances réparties en quatre modules complémentaires alliant 
anticipation, équilibre, souplesse, force et coordination. Le 
tout avec des exercices et des méthodes ludiques inspirés 
des arts martiaux. Les séances ont eu lieu à la Mairie puis 
dans la salle d’arts martiaux (Antarès). 

ATELIERS « BIEN CHEZ SOI »
Les ateliers habitat « Bien chez soi » sous le format de 5 
séances de 2 heures, ont été très appréciés par la dizaine de 
participants. Oriane LE GAC, ergothérapeute de SOLIHA, a 
apporté des réponses, à travers des jeux et des diaporamas, 
aux questions suivantes: Comment rester chez soi en étant 
moins autonome ? Quelles sont les aides possibles pour 
adapter son logement ? Quels sont les aides et services 
présents sur le territoire ? …
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Rappel sur la réglementation autour des nuisances
ANIMAUX
Les chiens doivent être tenus en laisse (Loi n°83.629 du 12 juillet 1983). Le règlement sanitaire départemental prévoit que les 
chiens ne peuvent circuler sur la voie publique en zone urbaine que s’ils sont tenus en laisse. Art. 99.6. - Animaux : Il est interdit 
de laisser vaquer les animaux domestiques dans les rues, sur les places et autres points de la voie publique ainsi que dans les 
halles et marchés. Il est interdit d’abandonner des animaux sur la voie publique ainsi que dans les parcs ou jardins. Les chiens 
ne peuvent circuler sur la voie publique en zone urbaine qu’autant qu’ils sont tenus en laisse. Un chien est considéré en état de 
divagation s’il n’est plus sous la surveillance effective de son maître et se trouve hors de portée de voix ou de tout instrument 
sonore permettant son rappel. Il est également considéré en état de divagation s’il est éloigné de son propriétaire ou de la 
personne qui en est responsable d’une distance dépassant 100 mètres. Tout chien abandonné, livré à son seul instinct, est en 
état de divagation. Les propriétaires d’animaux sont tenus de prendre toutes les mesures nécessaires pour que leurs animaux 
ne circulent pas librement sur la voirie et les espaces communaux. Les propriétaires de chiens ne respectant pas cette obligation 
s’exposent à la mise en fourrière de leur animal. Des sacs à déjections sont disponibles gratuitement à l’accueil de la mairie.

LUTTE CONTRE LE BRUIT
En vertu de l’article R.48-1 du code de procédure pénale, de l’article R. 263-2 du code pénal et du décret n°2012-343 du 09 
mars 2012. L’arrêté 2016-23 du 26 avril 2016 relatif au bruit provoqué par les tondeuses et autres engins bruyants précise que : 
À l’intérieur des propriétés privées et dans les locaux d’habitation ou leurs dépendances, les occupants doivent prendre toutes 
les précautions pour que l’intensité des bruits émanant de ces lieux, lors de l’utilisation d’appareils, du fait d’activités ou de 
comportements, ne crée aucune gêne pour le voisinage. Les travaux de bricolage ou de jardinage réalisés par des particuliers 
à l’aide d’outils ou d’appareils susceptibles de causer une gêne pour le voisinage en raison de leur intensité sonore ou des 
vibrations transmises tels que les tondeuses à gazon, tronçonneuses... sont autorisés les jours ouvrables et les samedis de 9h à 
12h30 et de 14h à 19h. Ces travaux sont interdits les dimanches et jours fériés.

Mediathèque
Pour les tout-petits

Éveil Musical
Le samedi 10 juin à 10 h 30.
L'école de musique Allegro propose 
une découverte de la musique et des 
instruments pour les enfants de 10 
mois à 2 ans.
Places limitées à 10 enfants, 1 adulte par enfant. 
Inscription obligatoire à bibliotheque@lameziere.fr 
ou au 02.99.69.33.46

Lectures et ritournelles
Le samedi 17 juin à 10 h 30.
Marion Dain vous enchantera avec des 
histoires et comptines pour les enfants 
de 0 à 3 ans.
Places limitées à 12 enfants, 1 adulte par enfant. 
Inscription obligatoire à bibliotheque@lameziere.fr ou 
au 02.99.69.33.46

Pour les plus grands

Comité de lecture
Vous lisez un peu, beaucoup, passionnément ? La 
médiathèque vous propose de rejoindre son comité de 
lecture. Venez partager, en toute convivialité vos coups de 
cœur romans et bandes dessinées. Prochain rendez-vous 
le jeudi 1er juin à 20h à la médiathèque.
N'hésitez pas à vous renseigner : bibliotheque@lameziere.fr ou 02.99.69.33.46

Biographies et récits de vie
Identifi és sur la tranche pour le logo B, ils vous attendent 
en rayon. Venez découvrir les coups de cœur de vos 
bibliothécaires. Pour information

Fermeture estivale La médiathèque sera fermée du dimanche 23 juillet au mardi 15 août inclus pour les congés d’été.



13

LA VIE COMMUNALE

Le Macérien N°198 - Juin 2023

INFOS TRAVAUX
Une nouvelle balançoire sur l'espace BIRGHIS

Une balançoire double 
vient tout juste d’être 
installée sur l’espace 
BIRGHIS pour le 
plaisir des petits et 
des plus grands. Le 

gazon est semé et il ne reste plus qu’à attendre dorénavant 
qu’il veuille bien sortir de terre.

Des vignes à La Mézière

Des vignes à La 
Mézière. Et oui, vous 
avez bien lu ! 
Plusieurs classes des 
écoles publiques et 
privées ont participé à 

des journées d’animations sur la plantation de vignes avec 
l’aide du personnel communal. Soixante-dix pieds de vignes 
provenant de 4 cépages différents ont ainsi fait leur apparition 
devant le rond-point situé devant le bâtiment « Coccinelle » 
ainsi qu’aux abords de la rue de Texue.

Nouvel aménagement rue GUILLEVIC

Les massifs fl oraux 
étaient devenus 
vétustes et les rondins 
de bois se sont 
désagrégés les uns 
après les autres. La 
terre végétale 

menaçait alors de se répandre sur la route. Le stationnement 
n’était pas aisé et les conteneurs étaient déposés directement 
sur la chaussée. 

En concertation avec 
les administrés, la 
municipalité a donc 
décidé de déposer 
l’ensemble des 
massifs en privilégiant 
la création d’aires de 

stationnement, de plusieurs espaces dédiés aux dépôts des 
conteneurs tout en laissant une place pour la végétalisation. 
La peinture de sol arrivera dans un second temps.
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BIENVENUE À :
MADI OUSSENI Ismaïl
HULAUD Mila
PRIGENT Lara
BOURGUIGNON Paul
KAMINSKI Ethan
JASLET Lyam
TORILLEC NICOLAS Malonn 
VETEL Darius
CUEFF Lyam

FÉLICITATIONS À :
AUPIAIS Alan & BESCOND Hélène 

NOS CONDOLÉANCES 
AUX FAMILLES DE :
CHAILLOT Marcel
BARIOU Bernard
NATIVEL Carole
GOUPIL André
PELLOIS Patrick
GUÉDO Dominique
RICHEUX Alain

Avertissement : tout parent ne souhaitant 
pas voir fi gurer dans l'état civil du Macérien 
la naissance de son enfant et tout couple ne 
désirant pas voir publier l'avis de mariage, est 
prié d'avertir le secrétariat de l'Hôtel de Ville. 
Tél. 02 99 69 33 36 ou
e-mail : secretariat@lameziere.fr
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Point sur les « petits » travaux
Selon la nature des travaux, il faut ou non, demander un permis de construire ou une déclaration préalable. Tous les travaux « 
visibles » sont soumis à autorisation mais il y a des exceptions. Les travaux de modifi cations de façades d’un bâtiment existant 
comme : la peinture des volets ou de la porte d’entrée dans une couleur différente ; la transformation d’une fenêtre en porte-
fenêtre ; le remplacement des anciennes fenêtres par des fenêtres d’une autre matière (même si elles sont de même couleur) ; 
le rajout d’un store-banne sont soumis à déclaration préalable.

Les constructions d’annexes à l’habitation :
Abri de jardin

Si l’emprise au sol de l’abri n’excède pas 5 m² d’emprise au sol*, aucune autorisation 
d’urbanisme n’est nécessaire.
Attention : les surfaces indiquées à la vente sont souvent les surfaces intérieures. L’extérieur 
aura nécessairement une surface plus large. 
*Les débords de toiture s’ils ne sont pas maintenus par des poteaux, ne constituent pas de 
l’emprise au sol. Une dalle béton ne constitue pas non plus d’emprise au sol si sa hauteur 
n’est pas signifi cative.

Serre - Jusqu’à 1m80 de hauteur : aucune formalité 
- De plus de 4 m de hauteur : permis de construire
-  Au-delà de 1m80 de hauteur et jusqu’à 4 m de hauteur : déclaration préalable

Piscine -  Dont le bassin a une superfi cie inférieure ou égale à 10 m², non couvertes ou dont la 
couverture fait moins de 1,80 mètres de hauteur : aucune formalité

-  Dont le bassin a une superfi cie inférieure ou égale à 100 m², non couvertes ou dont la 
couverture fait moins de 1,80 mètres de hauteur au-dessus du sol : déclaration préalable 

-  Piscine avec un abri de plus de 1m80 de hauteur quelle que soit la surface du bassin : 
permis de construire

Cela est valable quel que soit le type de piscine (enterrée ou hors sol, en « dur » ou 
« tubulaires" ou "auto portées" si elles sont installées plus de 3 mois dans l’année.)

Les aménagements extérieurs :
J’aménage ma terrasse :
- Je construis une terrasse plain-pied : aucune formalité
-  Je construis une terrasse surélevée (sur pilotis par exemple) : déclaration préalable ou permis de construire selon la surface de 

la terrasse. 
J’installe une clôture : déclaration préalable
Cette liste est non exhaustive : consultez le service urbanisme en cas de doute.

Absence de formalité administrative ne signifi e pas absence de règles d’urbanisme. Effectuer des travaux sans autorisation ou 
en méconnaissance du P.L.U.i peut donner lieu à des poursuites et ce même plusieurs années après leur réalisation. En cas 
de vente de votre bien, cela peut entrainer des situations de blocage et retarder la vente. 

Effectuer des travaux sur la voie publique
Pour effectuer des travaux sur la voie publique ou occuper temporairement le domaine public routier, une autorisation préalable 
doit être obtenue auprès de la Mairie. Cette autorisation, qui peut être engagée par tous les usagers, est délivrée à titre précaire 
et révocable et est, par ailleurs, soumise à facturation. On différencie les permissions de voirie et les permis de stationnement.

La permission de voirie/l'accord de voirie Le permis de stationnement

Il s'agit d'équipements ou d'ouvrages occupant une place 
dans le domaine public et impliquant des travaux au niveau 
du sol ou en sous-sol de voirie.
Exemples : palissades de chantier scellées au sol, pose de 
réseaux souterrains comme les canalisations, réalisation d’un 
bateau (abaissement du trottoir pour accéder à une propriété 
privée) ou d'une évacuation d'eaux pluviales sous le trottoir, etc.

Il correspond à l’occupation du domaine public sans 
ancrage, ni travaux au sol.
Exemples : dépôt de matériaux, bennes, stationnement 
provisoire, cabanes de chantier, échafaudages, etc.
Attention, si le chantier impacte la circulation (des piétons, 
des cyclistes ou des véhicules), la demande doit être 
complétée par une demande d'arrêté de circulation.
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Déclarations préalables de travaux
N° de dossier Demandeur Adresse des Travaux Nature des Travaux Dépôt

22U0108 LAJOYE Yannick 18 Avenue de TOUKOTO Remplacement abri de jardin
Pose de volets roulants solaires 18/01/2023

22U0110 ESPACIL HABITAT Place de l'Eglise Edifi cation d'une clôture 19/01/2023

22U0114 CAM Alexandre 70 Rue du Grand Chevreuil
Remplacement des menuiseries 
extérieures et agrandissement de deux 
châssis

19/01/2023

23U0001 BOUVIER Nathalie 9 allée du Mulon Edifi cation d'une clôture 19/01/2023

23U0002 LAGADEC Alain 27 Avenue de Toukoto Extension et agrandissement accès 
garage 30/01/2023

23U0003 HAMEL Sandrine 62, rue Alain Colas Construction d'une véranda 09/03/2023

23U0004 SCI MELODY 8 rue de la Flume Edifi cation d'une clôture 19/01/2023

23U0005 LE MESTRE Lucie 5 rue Louison Bobet

Edifi cation d'une clôture et installation 
d'un portail
Remplacement portes d'entrée et de 
garage

22/02/2023

23U0006 SCI des Frères Monnier Rue de Saint-Malo Réalisation d'une isolation par l'extérieur 09/02/2023

23U0007 CHEVALLIER Louis 6 rue des Mimosas Carport 28/02/2023

23U0008 SIA DE LA FLUME ET DU PETIT BOIS Les Billardières installation de panneaux photovoltaiques 14/02/2023

23U0009 LE DILLAUT Fabien 26 Allée des Cossons Installation d'un abri de jardin et 
prolongement d'une clôture 20/02/2023

23U0010 ALLIANCE FRANCAISE DE 
L'ENERGIE 21 rue des Parures Installation de panneaux photovoltaïques 20/02/2023

23U0011 SCI AIRBIO 17 rue Eric Tabarly Piscine enterrée 23/02/2023

23U0012 CLEMENT Cedric et MASSON Pauline 58 Rue du Grand Chevreuil Installation d'un abri de jardin 09/03/2023

23U0013 CAP SOLEIL - CSE 27 Rue des Céramiques Installation de panneaux photovoltaïques 27/02/2023

23U0014 MASSART Mickaël 60 rue du Grand Chevreuil Construction d'un abri de jardin 13/03/2023

23U0015 ADEKWATTS 2 Rue des quatre Roses Installation de panneaux photovoltaiques 28/02/2023

23U0016 SCI LE MESNIL 16 place de l'église Remplacement des menuiseries 06/03/2023

23U0017 Le bonheur des prés 16 place de l'église Modifi cation façade du commerce 06/03/2023

23U0018 PRO EXPERT SOLAIRE 13 rue des Merisiers Installation de panneaux photovoltaïques 28/03/2023

23U0020 COPROLIA SYNDIC 4 bis rue de Montsifrot Modifi cation des teintes d'enduit de la 
résidence (modifi cation du projet) 28/03/2023

23U0021 SCI PHILOMENE Glérois 

Création d'un second logement dans la 
maison existante, création et modifi cation 
d'ouvertures en façade, suppression de 
souches de cheminées et d'un conduit à 
poêle en toiture

03/04/2023

23U0022 LEPAGE Isabelle et Jean-Claude 3 impasse Béchard de la 
Gonzée Construction d'une véranda 14/04/2023

23U0023 JOSSOMME Arnaud 59 rue Alain Colas Aménagement du garage en pièce à vivre 13/04/2023

23U0024 MANCEAU Yann et BRIAND Marcel 12 - 14 rue des Présiens Edifi cation d'une clôture mitoyenne 13/04/2023



17

URBANISME

Le Macérien N°198 - Juin 2023

23U0025 BELAN Grégory 8 rue des Mimosas Division en vue de construire 13/04/2023

23U0026 LE BOUFFOS Myriam 8 Rue des Badies Extension d'une habitation 05/05/2023

23U0027 BRIANT André 81 rue Francois Guihard
Construction d'un abri de jardin, 
modifi cation de menuiseries et de clôture, 
aménagements extérieurs du terrain

15/05/2023

23U0028 MILHEIRO Hugo 13 rue des Mimosas Remplacement des menuiseries, porte 
d'entrée et de garage 17/04/2023

23U0029 DEVINS Claude 4 allée de l'Abbé Boutier Installation de panneaux photovoltaiques 17/04/2023

23U0030 MAVIEL Laurent 14 Rue de la Paumelle Remplacement et ajout de chassis de 
toiture 17/04/2023

23U0033 JAMBU Jacky 9 rue Louison Bodet Edifi cation d'une clôture et installation 
d'un portail 17/04/2023

23U0034 SORIEUX Jean-René et VILBOUX 
Charlène 19 rue des céramiques Installation d'une pergola 04/05/2023

23U0035 PRO EXPERT SOLAIRE 8 rue Théodore Botrel Installation de panneaux photovoltaiques 09/05/2023

23U0036 GIRAUX Dominique 1 Impasse Béchard de la 
Gonzée Edifi caton d'une clôture 09/05/2023

Permis de construire
N° de dossier Demandeur Adresse des Travaux Nature des Travaux Dépôt

20U0001M01 BERTHELOT Anthony 6, rue de la Paumelle Annulation construction du garage 06/04/2023

21U0022M01 SA MALOKING La Queue du Loup

Modifi cation toiture, suppression d'un 
arbre, modifi cation chemin d'accès, 
modifi cation espace vert, modifi cation 
emplacement des réseaux, et de la 
surface de plancher 

26/01/2023

21U0045M02 SARL du Vaudoré 3 Allée de la Gare - Lot n°2 
Lot. Le Relai du Tram Modifcation teinte d'enduit 06/04/2023

21U0046M02 SARL du Vaudoré 5 Allée de la Gare - Lot n°3, 
Lot. Le Relai du Tram Modifi cation teinte d'enduit 06/04/2023

21U0047M01 SARL du Vaudoré 7 Allée de la Gare - Lot n°4 
Lot. Le Relais du Tram Modifi cation teinte d'enduit 06/04/2023

22U0030M01 FLORES Jonathan et PAYS Pauline 2 allée des Barrières Suppression d'une ouverture 06/02/2023

22U0036 MC DONALD'S FRANCE ZAC de Cap Malo

Création d'un bâtiment jeu, 
réaménagement terrasse, 
réaménagement intérieur, 
réaménagement parking

31/01/2023

22U0039 PITEL Mathieu
5 rue Clotilde Vautier (lot 
17 lotissement Courtil de la 
Salle)

Ajout d'une fenêtre 02/03/2023

22U0040 BEELIFE Rue des Joncs - ZAC de la 
Bourdonnais Construction d'un bâtiment d'activité 20/03/2023

22U0041 BRETAGNE SERVICE DENTAIRE 14 Rue de l'Eglantier Construction d'un Bâtiment de bureaux et 
Stockage 14/02/2023

22U0043 SCCV INAKA 6 route de Saint-Malo Démolition de 2 maisons, construciton de 
6 maisons et de 2 collectifs 15/05/2023



18

URBANISME

Le Macérien N°198 - Juin 2023

La Mézière
Bédée
Rennes
Tinténiac
Saint-Grégoire
Laillé

Nos Agences:

www.ineohabitat.com

Nos Métiers :

INEOHABITAT

02.99.69.36.21

02.99.07.09.58

02.99.30.05.61

02.99.68.04.04

02.99.68.84.64

02.99.42.38.00

Permis de démolir
N° de dossier Demandeur Adresse des Travaux Nature des Travaux Dépôt

PD23U0001 MASSART Mickaël 60 rue du Grand Chevreuil Démolition d'un abri de jardin 28/02/2023

22U0044 SAS SEVRE-LOIRE Zone d'Activité de la 
Montgervalaise

Construction d'une agence commerciale 
destinée uniquement aux professionnels 02/03/2023

22U0046 LEMOINE René et TOURNOUX Marie 
Clotilde Vautier - Lot. 6 
lotissement Le Courtil de la 
Salle 

Construction d'une maison individuelle 14/02/2023

22U0048 SCI ANTONELOU 20 rue de la Janais - ZAC de 
la Bourdonnais, lot n°13A

Construction d'un bâtiment pour entrepôt 
et bureaux 14/04/2023

22U0049 BEBIN Pierre - Marie et PINAULT 
Charlène Bonne Voisine Démolition appentis, extension et 

rénovation de bâtis existants 30/01/2023

23U0002 TIRADO Arthur et Catherine 24 rue des Céramiques Construction d'une véranda 14/02/2023

23U0003 SCI 2 AGR ZA Biardel Construction d'un bâtiment industriel 05/05/2023

23U0006 BOURDAIS Didier et Nelly lotissement le Clos 
Cézembre (lot3) Construction d'une maison individuelle 15/02/2023

23U0007 LASSAULT Marie-Thérèse Beau Chêne Reconstruction hangar agricole 04/04/2023

23U0008 DUPONT Jonathan et LORAND 
Vanessa La Herbetais Démolition et construction d'un garage 17/04/2023

23U0010 LUCAS Alexia 10 bis route de Parthenay Carport 02/03/2023

23U0011 ARLES Sylvain et Dorothée Le Lieu Jamet Extension maison individuelle 03/04/2023

23U0016 SCI KAW IMMO 1, rue de la Janais Carport 17/04/2023

23U0017 NIZET Romain et ANNE Noémie 
11 rue Clotilde Vautier - Lot 
4 Lotissement Courtil de la 
Salle

Construction d'une maison individuelle 
(résidence principale) 12/05/2023

23U0018 EL MALIKI EDDAHBI Adil Liérable Rénovation d'une habitation et 
aménagement des combles 09/05/2023

23U0019 BELAN Grégory et MONVOISIN 
Marion 8, rue des Mimosas 

Construction d'une maison individuelle 
(résidence principale), d'une piscine, 
d'une cuisine d'été / local technique, 
démolition garage existant 

05/05/2023
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06 76 54 82 68  -  d.bocande@univairmer.com
www. in f inede lph inevoyages . comwww. in f inede lph inevoyages . com

Affiliée au réseau UNIVAIRMER

Delphine BOCANDÉ

Experte VoyageExperte Voyage

Créatrice Créatrice 
d’Evasion & d’Emotiond’Evasion & d’Emotion

DénicheuseDénicheuse  
de Belles Opportunitésde Belles Opportunités

BRICOBUS
Depuis 2018, le Val d’Ille- Aubigné a lancé, en partenariat avec 
les Compagnons Bâtisseurs de Bretagne, le BRICOBUS : un 
véhicule adapté et équipé avec du matériel permettant des 
interventions d’amélioration de l’habitat, chez des personnes 
aux revenus modestes. Son action, complémentaire aux 
dispositifs existants, permet d’accompagner propriétaires 
et locataires du parc privé dès lors qu’il y a une diffi culté 
sociale, technique, économique ou un blocage administratif et 
d’améliorer en un laps de temps très court les conditions de 
vie des demandeurs. Le BRICOBUS propose aussi bien des 
conseils techniques que du prêt d’outillage et peut également, 
selon les besoins, intervenir pour des travaux d’urgence 
grâce à des chantiers participatifs. Il s’agit de participer aux 
travaux directement ou en sollicitant son entourage, condition 
obligatoire à une intervention du BRICOBUS qui est gratuite*.

Vos contacts :
Compagnons Bâtisseurs : 
Frédérick RENAULT : 06.80.88.05.52
Bricobu35@compagnonsbatisseurs.eu
Pass’Réno : 
Gwenael Briand : 02 99 69 58 93
pass-reno@valdille-aubigne.fr

*Seulement 10 % du coût des matériaux reste à la charge du demandeur

Photo prise en avril 2022 avec l’équipe du Pass’Réno, l’élu à l’habitat 
M. Richard, un habitant et des personnes des Compagnons Bâtisseurs
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ChifouMAM
Nous sommes 3 anciennes 
collègues de crèche 
récemment reconverties en 
assistantes maternelles, nous 
avons ouvert notre Maison 
d'Assistantes Maternelles 
ChifouMAM en septembre 
2022 sur la commune de La 
Mézière, à 2 minutes du centre 

bourg, au calme, en campagne, en compagnie des écureuils. 
La jolie longère peut accueillir jusqu'à 12 enfants simultanément, 
nous avons 3 chambres, une très grande pièce à vivre, un très 
grand jardin, et de la bienveillance à revendre. Nous fournissons 
les repas grâce à un prestataire engagé sur le local et le bio.
Nous sommes ouverts les lundi, mardi, jeudi et vendredi 
de 8h30 à 18h. Nous avons 2 places de disponibles pour la 
rentrée 2023, vous pouvez nous contacter au 0678411012 
ou à chifoumam35@gmail.com.

Parent'aime
Je suis Marie Couteaux, Accompagnante 
parentale et Consultante en sommeil de 
l’enfant de 0 à 5 ans. Mon rôle est de 
vous accompagner en tant que parent, 
durant la période post-partum et les 
premières années avec vos enfants. Je 
crois fortement en la pluridisciplinarité 
des ressources et en l’importance de 

travailler de concert pour guider les parents. Aussi, j’ai à cœur de 
remettre l'instinct parental en première ligne : se laisser le choix 
et se faire confi ance. Bienveillance, non-jugement, tolérance et 
écoute sont les valeurs qui m’animent. Vous pouvez me solliciter 
pour les prestations suivantes :
-  Accompagnement parental (jusqu’à 7 ans) : Mieux 
comprendre son enfant, reprendre confi ance et trouver 
des solutions face aux diffi cultés rencontrées (gestion des 
émotions, comportements d’opposition, communication 
bienveillante parents/enfants, relations dans la fratrie …). 

-  Sommeil de l'enfant (0-5 ans) : Grâce à une approche douce et 
bienveillante, j’aide les parents à comprendre les troubles du 
sommeil de leur enfant et à l’accompagner vers un sommeil 
plus apaisé. Je travaille dans le respect du développement, 
de la personnalité de l’enfant et des valeurs parentales.

-  Ateliers (individuels ou collectifs) massage bébés et 
réfl exologie bébé émotionnelle ® 

-  Rencontres de préparation et de soutien autour du post-
partum et de l’allaitement

-  Enfi n, "pour materner il faut être maternée" : je propose 
également un massage « bien-naître » de la femme enceinte.

Selon les prestations : en visio ou à domicile (dans un rayon 
de 15 km autour de la Mézière)
Mes coordonnées : 
Mail : marie.couteaux@gmail.com - Tel : 06 42 77 82 05
Facebook : Parent’aime - Insta : @parentaime 

Hypnothérapie
à La Mézière

Stress, anxiété, troubles du sommeil, 
confi ance en soi,  besoin de retrouver 
du sens, phobie, peur, deuil, travail sur 
les émotions, désir d’enfant, arrêt du 
tabac… Saviez-vous que l’hypnose 
peut vous aider ? Grâce à un guidage 
par la voix, je vous accompagne pour 
trouver, en vous, toutes les ressources 

nécessaires pour résoudre votre problématique. L’hypnose est 
une thérapie brève, puisqu’il faut compter en moyenne 3 à 5 
séances par objectif, et accessible à toutes et tous. Je suis 
également spécialisée dans l’accompagnement des couples 
en désir d’enfant, notamment lorsque ce parcours s’avère plus 
diffi cile que prévu (infertilité expliquée ou non, stérilité, parcours 
PMA, FIV, attente diffi cile à gérer…). Adulte, adolescent et 
enfant, je vous propose un accompagnement personnalisé et 
bienveillant, sur rendez-vous, au sein de mon cabinet situé au 
5 rue du tram, bâtiment le Square à la Mézière. 
Pour tout renseignement ou prise de rendez-vous,
n’hésitez pas à me contacter par téléphone au 07.61.55.86.31, 
mail : justineburmann.hypnose@gmail.com, ou à consulter 
mon site http://www.justineburmann-hypnose.com.

Vaness’ @ssistante
Après 25 ans d’expérience dans le 
domaine de la gestion administrative, 
comptable et commerciale, aux côtés de 
responsables de Direction, j’ai créé mon 
entreprise de services administratifs pour 
mettre à profi t mes compétences au 
service de tous.  Je propose des 
prestations adaptées aux besoins des 

professionnels (TPE et micro-entreprise, artisan, profession 
libérale) pour leur permettre de se consacrer exclusivement à 
leur métier, et aux particuliers pour se libérer du temps et se 
consacrer à leur vie familiale ou qui ont besoin de soutien dans 
leurs démarches. Je prends en charge des activités variées pour 
des missions ponctuelles ou régulières sur l’ensemble ou une 
partie de votre gestion administrative.  Je propose des forfaits à 
l’heure, à la journée, au mois. De formation Administration 
Economique et Sociale et Gestion locative de biens immobiliers, 
mes expériences professionnelles m’ont permis d’acquérir et 
perfectionner mes connaissances dans le domaine tertiaire, 
mais aussi de développer des qualités et valeurs essentielles, 
telles que l’organisation, le sens du service, la polyvalence, 
l’écoute, la bienveillance, valorisées par un investissement 
dynamique et rigoureux. Prestataire de services administratifs et 
commerciaux pour professionnels et particuliers, à distance, à 
domicile ou sur site professionnel à Rennes et ses environs.
Entreprise basée à La Mézière
mail : contact@vanessassistante.fr
site web : vanessassistante.fr 
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Pour de plus amples renseignements contactez :
Céline AUBRY, directrice de l’association, par téléphone au 07.61.71.50.45 ou par mail : celine.aubry@accueiletloisirs.fr
Site internet : www.accueiletloisirs.fr. Suivez-nous sur Facebook : Association-Accueil-Loisirs-Espace-de-Vie-Sociale

Les Actualités de l’Association
L’Espace de Vie Sociale a ouvert ses portes !

Le 4 février dernier, nous ouvrions ENFIN l’Espace de Vie Sociale au 2 
place de l’église après 2 dégâts des eaux ! Ce lieu est ouvert à tous et 
s’adresse à l’ensemble de la population. Nous testons différentes 
propositions sur différents créneaux afi n de vous concocter une 
organisation pérenne à partir de Septembre !
Chaque lundi, retrouvez sur le tableau, les actions de la semaine. 
Vous pouvez venir aux « Café Papote » l’après-midi, pour échanger et 
rencontrer du monde autour d’une boisson, aux permanences « Aides 
aux démarches » pour compléter un dossier ou encore pour vous 
connecter à internet pour les démarches dématérialisées, « Aides au 
Numérique », pour vous familiariser avec votre smartphone ou envoyer 
un mail, ouvrir un compte Facebook ou autre, aux permanences 
mensuelles de « la Ludothèque  » en partenariat avec le Bois des 
Ludes pour découvrir et emprunter des jeux de société, aux « Café 

parents » pour échanger, rencontrer des parents et se partager des trucs & astuces ! L’Espace de Vie Sociale, c’est également 
une « Boutique éphémère », le rendez-vous mensuel pour rencontrer les artisans et créateurs locaux, des « Expositions » pour 
valoriser les artistes locaux, des « Soirées jeux de société pour adultes » et bien d’autres encore !
Ce lieu est pour vous, c’est libre et gratuit, alors SOYEZ CURIEUX, ENTREZ !

Les projets à venir pour tous !
La Fête du Jeu depuis plus de 10 ans est incontournable, Bol d’Air(s) fi n août bien évidemment pour fi nir les vacances, mais 
aussi, les actions en soutien à la parentalité : Tandem avec sa programmation trimestrielle ! Sachez que nous renouvellerons 
également les TROCs au regard de leurs succès en 2022 (Sports & culture / Jeux & Jouets) mais aussi nous vous proposerons 
des animations autour de l’environnement avec le collectif de la Fête de la Nature, et la Fête de l’Eté avec l’équipe d’animation… 
mais n’hésitez pas, si vous avez des envies, des idées, rejoignez-nous à l’Espace de Vie Sociale, situé 2 rue de l’église pour 
construire ensemble de nouvelles actions. Ce lieu est le votre et ouvert à tous.
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Agile Talon, une association en pleine ascension
La saison 2022-2023 aura été riche en nouveautés et en performances pour l’association de course à pied Agile Talon. Sa 
présidente Karine Le Foll, qui a pris la succession de Jean-Yves Bossard le 27 octobre 2022, ne manque pas d’idées et 
d’enthousiasme pour poursuivre les efforts entrepris jusqu’ici. Toute son équipe travaille d’arrache-pied pour lancer « Agile Run 
La Mézière », une nouvelle course alliant défi  sportif et convivialité.

Les membres de l’association Agile Talon à Feins le 5 février 2023

L’association Agile Talon, c’est un groupe de coureuses et de 
coureurs réguliers ou occasionnels, passionnés de circuits 
sur route ou de parcours de trail, en quête de nouvelles 
performances ou à la recherche de moments de convivialité. Les 
profi ls sont variés, mais le plaisir de courir est unanime. C’est 
cette richesse qui fait la force d’Agile Talon et qui a convaincu 
Karine Le Foll de reprendre les rênes de la présidence. Un 
défi  de taille après l’excellent travail accompli notamment par 
Jean-Yves Bossard et Bernard Julien pendant de nombreuses 
années, mais Karine Le Foll est passionnée par les nouveaux 
challenges. C’est donc avec motivation et conviction qu’elle 
a endossé son nouveau rôle. Pour cette saison 2022-2023, 
Karine Le Foll et les membres du bureau se sont penchés sur 
la concrétisation de nouveaux projets. L’objectif était clair  : 
rassembler les adhérents et ouvrir Agile Talon à d’autres 
horizons. Quelques semaines après sa nomination, la nouvelle 
présidente mobilise les coureurs de l’association et les convie 
à participer au relais des 24 heures sur piste de Montfort-sur-
Meu au profi t du téléthon. Un vrai succès ! Cet élan se poursuit 
avec des sorties running qui se multiplient et laissent place à de 
belles échappées dans les communes voisines de La Mézière 
et sur la côte d’Émeraude. Le 11 mars dernier, Agile Talon 
se mobilise à nouveau en participant massivement au relais 
nocturne de Melesse avec quatre équipes engagées et monte 
sur la deuxième marche du podium chez les féminines.

Karine Le Foll (au milieu) et l’équipe Agile Talon au relais des 24 heures 
sur piste de Montfort-sur-Meu

Les performances ne s’arrêtent pas là pour les « Rose 
et Noir ». Chez les plus jeunes, Jeanne Pélissier et Anouk 
N’Guyen se qualifi ent pour les Championnats de France 
de cross-country à Carhaix le 12 mars 2023 et y participent 
avec brio, tout comme Sandrine Pélissier qui termine 10e 
Master 1 Femme. À Saint-Gilles, Frédéric Chantrel se classe 
2e Master 2 Homme au semi-marathon en 1 h 16. À Saint-
Grégoire, Laurence Louis se classe 1re Master 4 Femme sur 
le 10 km en 46 minutes. Au marathon de Vannes, Sandrine 
Pélissier et Estelle Gouzerh s’octroient la première place dans 
la catégorie Duo féminin en 3 h 07. Côté trail, Arnaud Legrand 
termine « Le Grand Menestrail » de 54 km en 6 h 20. Et cette 
liste est loin d’être exhaustive !

Agile Talon ne s’active pas qu’en compétition ou sur la piste 
d’athlétisme. En coulisses, toute l’équipe de l’association 
est dans les starting-blocks pour le lancement d’un nouveau 
rendez-vous : « Agile Run La Mézière ». Cet événement se 
déroulera le samedi 30 septembre et le dimanche 1er octobre 
avec au programme : une course de 9 km le samedi soir, une 
course de 12 km le dimanche matin, un défi  cumulant les 
épreuves de 9 et 12 km, un challenge pour les associations et 
clubs sportifs, un relais pour les familles et plusieurs courses 
pour les enfants, le tout agrémenté d’obstacles avec une 
version très allégée pour les plus jeunes. Un concert aura 
également lieu à l’issue de la session du samedi soir. Comme 
le précise Karine Le Foll : « Agile Run, c’est l’occasion pour 
chaque coureur de se lancer un nouveau défi  personnel ou 
collectif, dans la bonne humeur ! ». 

Jeanne Pélissier aux Championnats de France de cross-country à 
Carhaix

Pour s’inscrire, c’est très simple : rendez-vous sur le site 
https://www.klikego.com ou https://www.agilerun.fr. 
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Exposition de l'Atelier Macérien
Toute l'équipe de l'Atelier Macérien a le plaisir de vous inviter à son exposition de fi n d'année qui aura lieu les 
17 et 18 juin 2023 de 10h00 à 18h00, salle Calypso, rue du Chêne Hamon. Venez découvrir les réalisations 
artistiques des créateurs en photo, sculpture terre, modelage, dessin, peinture, aquarelle, arts plastiques… et 
participer à une œuvre collective en mosaïque ! En effet, durant ces 2 jours de présentation des créations des 
adhérents, tous les visiteurs, petits et grands, pourront couper et coller des tesselles de céramique ou de verre, 
afi n d’élaborer une œuvre commune, inaugurée lors du vernissage le dimanche 18 juin dès 17h00 !

Commission Allemagne
Les membres du CA de la commission Allemagne du comité 
de jumelage se sont réunis pour préparer un programme de 
visites et de réjouissances afi n de recevoir avec amitié et bonne 
humeur les amis allemands de Kosel. Ils seront entre 40 et 50 
personnes à La Mézière du 22 au 28 juillet. 
Si vous souhaitez accueillir des jeunes ou des familles, n’hésitez 
pas à me contacter par mail (cd.hainry@orange.fr).
Pour accueillir il n'est nécessaire ni de parler allemand ni d'être 
en vacances.

Membres du CA (manquent sur la photo : Romie Lagadec, Muriel 
Bassereau, Philippe Chouteau, Gilles Riefenstahl) 

Fête de la Musique : rendez-vous le 10 juin !
L’association La Cigale est fi ère de vous offrir une soirée musicale 
et festive à l’occasion de la fête de la musique 2023 ! Cette 20e 
édition se déroulera comme à notre grande habitude dans le 
centre bourg de La Mézière le samedi 10 juin prochain. Venez 
fêter l’été et la musique au son d’une programmation toujours 
aussi éclectique, avec du traditionnel irlandais, du bluegrass 
(folklore américain), du funk, de la pop, du rockabily et enfi n 
du rap avec notre célèbre collectif macérien Agrüm. Chacun y 
trouvera son compte ! Pas de panique ! En cas d’intempéries les 
concerts seront maintenus et la manifestation sera déplacée à 
la salle Cassiopée. Vous avez été très nombreux à participer à 
l’édition 2022 et l’association La Cigale tient à vous en remercier 
chaleureusement ! Nouveauté 2023 : vous aurez cette année 
la possibilité de payer vos consommations en carte bancaire et 
mobile aux stands restauration et buvette.

Accès libre dès 19H30. Restauration sur place. Info : associationlacigale@live.fr
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NAGA TEAM
Jade Frigout et Orane Miralles iront représenter la France pour les championnats du 
monde de Boxe Thaï en Juin prochain en Italie et sont à la recherche de sponsors 
pour fi nancer leur voyage !
Si vous souhaitez participer avec nous et nos 2 boxeuses à cette belle aventure à 
l’échelle mondiale n’hésitez pas à contacter directement le club. 

Naga Team
Tel: 07-81-30-38-77
nagateam@yahoo.com

Club du sourire
Nécrologie : André Goupil, 
ancien président du club du 
Sourire
« Dédé, tu as accepté la 
présidence du club du Sourire 
à un moment délicat, suite au 
décès de Raymond Léone en 
1992. Tu es resté à ce poste 
jusqu’en 2007, année au cours 

de laquelle Marie-Jeanne Dolet t’a succédé. Ne quittant 
pas le bureau pour autant, tu as tenu le secrétariat jusqu’en 
2016. Tu étais connu pour ta gentillesse, ton exigence 
aussi ; tes idées foisonnaient ! Tu avais créé la chorale « 
Mélodie », qui, de 2002 à 2015, a apporté du bonheur dans 
les maisons de retraite aux alentours. La joie était aussi 
au rendez-vous lors de tes interventions à l’accordéon en 
compagnie de Pierre Gardan, pendant les repas du club. 
Inventant des paroles sur des musiques, tu étais aussi un 
peu poète ! Merci Dédé ! On ne t’oublie pas. »

Beau démarrage pour la séance de Karaoké du 24 janvier 
2023 puisqu’une vingtaine d’adhérent(e) se sont retrouvé(e)
s pour chanter leurs tubes préférés ! Sous l’impulsion du club 
du Sourire, 24 personnes, de différentes communes, se sont 
rassemblées fi n janvier, au Bowling de Cap Malo. L’ambiance 
était tellement bonne que la plupart ont joué 3 parties ! Le 
concours de Belote du 30 janvier a permis à 70 équipes, 
dont 19 de La Mézière, de s’affronter. Les participant(e)s ont 
apprécié la bonne organisation ! Lors du repas à Cardroc, 
le 7 février, chants et danses étaient au rendez-vous. Notre 
groupe a bénéfi cié, cette fois-ci, de l’animateur musical d’un 
club de Rennes qui déjeunait dans la même salle. Merci à 
Théo et Patrick d’avoir préparé et lu les dictées le 28 février, 
au Foyer Soleil !
Le « Gai Savoir » du 13 mars a remporté un beau succès ; 
en effet, 28 équipes se sont affrontées dans la bonne humeur 

grâce aux blagues de l’animateur, heureux d’être suivi de 
ville en ville par son « fan club » de Talensac. D’ailleurs, l’une 
des équipes de Talensac a terminé première ! Au goûter de 
Pâques le 6 avril, les adhérent(e)s présent(e)s ont été très 
agréablement surpris(e)s par l’animation musicale apportée 
par le club de Gévézé ! Les sujets abordés lors des séances 
d’aquarelle sont variés et l’ambiance est toujours aussi 
sympathique ! L’équipe de « Gai Savoir » du club s’est 
qualifi ée le 13 avril, lors de la demi-fi nale à Vezin-le-Coquet. 
La fi nale aura lieu à Betton.
La journée « langoustines » du 14 avril au Centre des Congrès 
à St Quai Portrieux a été très appréciée ; 50 convives se sont 
régalé(e)s. Puis, certaines personnes ont dansé tout l’après-
midi, tandis que d’autres, profi tant d’une météo plus clémente 
en fi n de journée, sont sorties se promener en bord de mer. 
L’exposition de peintures et sculptures, au-dessus de la salle 
du repas, a été un petit bonus inattendu.

Dates à retenir :
Mercredi 14 juin 2023 : Rencontre Tarot
Lundi 2 octobre : Concours de Belote
Mercredi 11 octobre 2023 : Rencontre de Tarot
Lundi 16 octobre 2023 : Rencontre Gai Savoir
A noter : Sortie prévue le mardi 26 septembre 2023 : Paimpol 
et la cathédrale de Tréguier
Renseignements et inscriptions au : 06.33.18.55.41
Pour tout autre renseignement : 06.30.59.51.17 ou 
clubdusourirelm@gmail.fr
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Chorale Vivre en Musique/La Capélienne
La chorale « Vivre en musique de la Mézière » a mis en place une coopération 
avec la chorale de La Chapelle des Fougeretz « La Capélienne » afi n de 
mutualiser nos moyens et d’augmenter nos effectifs. Cela nous a permis 
de démarrer la saison 2022-23 dans des conditions très favorables. De 
nouveaux choristes nous ont rejoints et notre chorale compte actuellement 
une quarantaine de choristes, ce qui nous permet d’avoir 4 pupitres (2 voix de 
femmes et 2 voix d’hommes).
Notre fonctionnement :
- Notre Chef de Chœur est Pierre-Yves Le Tortorec
-  Nous chantons tous les mardis soir (sauf pendant les vacances scolaires) de 20h30 à 22h00. Au premier trimestre, c’était à La 

Chapelle, Salle des Cerisiers, au 2ème trimestre c’est à La Mézière. En Mai à nouveau à La Chapelle, en Juin à La Mézière. Un 
covoiturage est organisé pour les déplacements à La Chapelle des Fougeretz.

-  Chaque répétition débute par des exercices de relaxation, de respiration, des vocalises et se poursuit par le travail sur plusieurs 
chants en cours d’apprentissage.

-  Notre répertoire est très varié : chanson française, negro-spirituals, chants du monde dans différentes langues, chants classiques.
-  Notre ensemble s’adresse à toutes les personnes aimant chanter ensemble. Aucune connaissance musicale n’est exigée, 

seulement une assiduité et un travail personnel d’apprentissage des chants au moyen de fi chiers-son.
-  Cotisation annuelle : 40€ (à redéfi nir à la rentrée de septembre 23)
Nos activités pour la saison 2022-23 :
-  Samedi 10 décembre 22, concert de Noël à l’Église de La Chapelle. Ce fut une belle expérience et une grande satisfaction pour 

notre chorale nouvellement créée.
-  Samedi 15 Avril 23 à Melesse, avec la chorale de 

Melesse Top Zaza à 20h - Salle O. Simonneau
-  Samedi 13 Mai 23 à Iffendic au Festival Ya d’la 

Voix de 15h20 à 15h50 - à l’Eglise
-  Samedi 17 Juin 23 à La Chapelle - Participation à 

la fête de la Musique
Si vous êtes intéressés par le chant choral, prenez 
contact avec nous. 2 séances d’essai vous sont 
proposées soit en juin soit début septembre. 
Sinon retrouvez-nous au Forum des Associations 
début septembre pour vous inscrire au début de la 
prochaine saison.

Contacts
Sabine Récipon 06 31 08 83 25 Présidente de 
l’association
Pierre-Yves Le Tortorec - apy.letortorec@gmail.com
- 06 73 96 02 43 chef de choeur

Prenez-note !
Classes 3 à La Mézière
Après un moment de légère somnolence, « les 
classes » sont de retour à La Mézière. « La 3 » 
sonne le réveil ! Que vous soyez nés sous l’ère 
« chausseblanche » en 1933 ou même en 2023, 
vous êtes les bienvenus. Avant, c’est sans doute 
compliqué ; après, c’est impossible ! Bref, votre 
année de naissance fi nit par un 3 ? Vous êtes 
alors et vous serez des nôtres le 18 novembre 
à partir de 16h00 (photos souvenirs, banquet, 
soirée dansante). Réservez la date !

Annette, Claude, Élodie, Kévin, Ludivine, 
Louloute, Olivier, Régis, Tamtam, Tetelle
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1% artistique
Dans le cadre de la construction de la médiathèque la commune 
a mis en place une consultation pour le choix d’une œuvre dans 
le cadre du 1 % artistique. Ce programme a pour but de soutenir 
et sensibiliser à l’art. La Commission culture, le conseil municipal, 
le conseil municipal jeunes et les macériens ont voté . C’est la 
sculpture « Envolez-vous » réalisée par Anne Cutzach qui a été 
choisie parmi 5 oeuvres. L’inauguration s’est déroulée samedi 4 
mars en présence de madame Maillard-Méhaignerie députée, de 
monsieur le Maire, de l’adjointe à la culture et de nombreuses 
personnes. Les trois silhouettes de la statue sont désormais les 
gardiennes des Mots Passants et nous invitent à nous envoler 
vers la lecture et la culture.

Carnaval
Le 1er avril, l'OMCS par le biais de sa commission "animation" a 
fêté la musique et la danse avec un carnaval haut en couleur. Si le 
défi lé a débuté avec quelques festivaliers (il faut dire qu'il pleuvait), 
le cortège a enfl é au fur et à mesure du passage dans le bourg et 
rues avoisinantes pour se terminer au complexe François Mitterrand 
avec plus de 800 personnes. Les groupes et diverses animations ont 
mis de l'ambiance tout au long du circuit. A l'arrivée "salle Cassiopée" 
nous attendaient le groupe de danses et les jeux en bois. Le tout 
accompagné de galettes saucisses et autres libations. La soirée s'est 
terminée par une soirée dansante et un feu d'artifi ce très attendu par 
de nombreuses personnes présentes malgré une météo capricieuse. 
Il faut remercier l'ensemble de la commission et bénévoles pour la 
réussite de cette journée.
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Gonfl ée à bloc
Samedi 22 avril nous avons accueilli à la salle Cassiopée la 
pièce Gonfl ée à bloc, environ 70 personnes ont pu rire des 
mésaventures d’un couple tout au long d’une grossesse 
gémellaire.
La commission culture continue 
son travail pour vous proposer 
4 à 5 rendez-vous annuels dans 
une saison culturelle variée. Le 
prochain rendez-vous est fi xé le 
vendredi 22 septembre prochain 
à la médiathèque, Adrien 
Beauquier accompagnera au 
piano deux chanteuses autour de 
la variété française.

Divers évènements

Retour sur la braderie organisée par l’APE des écoles publiques. 
Encore un beau succès !

Le projet Cœur de Macéria est en marche !
Pour le 1er avril, les Glougloutiers nous ont encore 

concocté une belle surprise !

Vos salles du Conseil et des Cérémonies ont fait peau neuve !



28

DROIT D'EXPRESSION

Le Macérien N°198 - Juin 2023

Bonjour à toutes et à tous.
Ainsi que nous le craignions, après la démission collective des 
6 élus de la minorité, c'est en fait l'ensemble des membres de 
la liste d'opposition qui a refusé de prendre la responsabilité 
de siéger au sein du conseil municipal . Nous étions prêts à 
accueillir de nouveaux conseillers, et à travailler en concertation 
avec eux pour le bien de la commune. Cela ne sera pas le cas, 
et croyez bien que nous sommes les premiers à le regretter.
La conséquence directe de cette absence totale d'élus de la 
minorité est la suppression de la page  consacrée au droit d' 
expression légitime de l'opposition.
Lien direct et rapide entre la Mairie et la population, nous 
sommes très heureux de compter un nombre croissant de 
concitoyens  abonnés à l'application CityAll. Nous avons 
à cœur d' utiliser ce canal le plus souvent possible, pour sa 
clarté et sa rapidité.Si vous n'êtes pas encore utilisateur de 
l'application, nous ne pouvons que vous encourager à la 
télécharger sur votre smartphone, en utilisant le fl ashcode 
inclus dans tous les exemplaires de votre trimestriel. Sachez 
que l'on approche du millier d'abonnés sur La Mézière, ce qui 
est un nombre remarquable par rapport à notre population.
Les événements,attendus comme inattendus y sont  relayés 
pour vous parvenir rapidement .C'est devenu un mode de 
communication incontournable.
Le sport et la culture évoluent pour prendre toute leur place. 
Nous essayons d'apporter à tous, selon leurs goûts et leurs 
envies, un panel d'activités le plus large possible. L'inauguration 
du skate park, le carnaval en sont les derniers exemples. Au 
succès du théâtre amateur, avec Thalie, vient s'ajouter cette 
année une pièce interprétée par des comédiens professionnels 
(Gonfl ée à bloc), spectacle très apprécié par des spectateurs 
enthousiastes, et qui aurait mérité plus de succès encore. Nous 
ne pouvons que vous encourager à suivre notre programme 
culturel, et à le soutenir par votre présence .
Les travaux s'intensifi ent sur notre commune. La déconstruction 

de la « ferme Biet » est 
maintenant terminée, et 
certains matériaux(pierres, 
terre crue, bauge...) sont mis 
de côté pour être réutilisés lors 
de la construction des nouveaux 
bâtiments. Ainsi l'esprit qui a animé ce lieu 
dans le passé continuera à planer sur un quartier totalement 
redessiné. Les fouilles archéologiques vont prendre le relais, 
pendant que le projet architectural sera travaillé. Les bâtiments 
pourront enfi n être édifi és. Cette déconstruction sera l'occasion 
d'un nouvel élan pour notre centre bourg.
Malgré la pluie qui est tombée en abondance ces derniers 
temps, ne perdons pas de vue que les nappes phréatiques 
ne sont pas remontées à leur niveau habituel, et que nous 
serons probablement contraints à de nouvelles restrictions 
d' eau. De toutes façons, il faut d'ores et déjà repenser notre 
consommation de ressources naturelles, comme celle de notre 
énergie. L'an passé, nous avons encore constaté, en pleine 
période de sécheresse, des pelouses arrosées régulièrement, 
et nous ne pouvons que relayer les messages d'économies. 
Nous devons agir de façon responsable, pour notre bien 
commun. Chacun,  aujourd'hui,  doit se sentir concerné par les 
questions d'environnement.
En ce moment où les beaux jours arrivent enfi n, où les 
vacances approchent, ne cédons pas à la morosité ambiante, 
ne tombons pas dans une agressivité que nous sentons 
latente, et surtout restons positifs et optimistes, pour nous 
même et pour notre commune.

La majorité municipale.
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SMICTOM 
VALCOBREIZH
« La Lande » - BP 24 - 35190 Tinténiac
(près de la déchèterie)

Horaires : 9h à 12h30 et 13h30 à 17h
(fermé au public le jeudi après-midi)
Tél. 02 99 68 03 15 - Mail : contact@valcobreizh.fr.fr
Site : www.valcobreizh.fr

COLLECTE DES DÉCHETS
- Ordures Ménagères collectées une fois par semaine.
-  Tri sélectif : collecte des sacs jaunes tous les 15 jours, les 

semaines paires.

OÙ ME FOURNIR EN SACS JAUNES ?
-  La Mairie ne dispose plus de sacs jaunes. Le tri sélectif doit 

être mis en vrac dans la poubelle jaune.

OÙ ET QUAND DÉPOSER MON CONTENEUR JAUNE ?
- Le jeudi soir pour une collecte dans la nuit.

À VOTRE DISPOSITION À L'HÔTEL DE VILLE
Les sacs pour les vêtements à déposer dans les bornes 
Le Relais, la boite pour vos piles usagées et les sacs pour 
les déjections canines.

Tri sélectif
JOURS DE COLLECTE

MOIS POUBELLES CONTENEURS 
JAUNES AVANT 20H

Juin

TOUS LES 
MERCREDIS 

MATIN

Jeudis 1, 15 et 29

Juillet Jeudis 13 et 27

Août Jeudis 10 et 24

Septembre Jeudis 7 et 21

ATTENTION ne pas mettre de sacs jaunes dans les 
conteneurs jaunes.

POUBELLES ORDURES MÉNAGÈRES À DÉPOSER 
LA VEILLE AU SOIR 

Contact : 02 99 68 03 15

Déchèterie Melesse
(Les Grandes Guimondiéres) - Tél. 02 99 13 21 69

JOURS ÉTÉ
(1er avril - 31 oct.)

HIVER
(1er nov. - 31 mars)

Lundi De 14h - 18h De 14h à 17h

Mardi et
mercredi

De 9h à 12h et 
de 14h à 18h

De 9h à 12h et
de 14h à 17h

Jeudi Fermé Fermé

Vendredi et 
samedi

De 9h à 12h et 
de 14h à 18h

De 9h à 12h et 
de 14h à 17h

POUR LES UTILISATEURS 
DE LA DÉCHÈTERIE DE MELESSE
-   Il faut s'inscrire obligatoirement sur le registre à l'accueil de 

la déchetterie à chaque passage.
- Le dépôt au portail est illégal et passible d'une amende.

DÉCHETS ADMISSIBLES
Cartons - Métaux - Bois (palettes et cageots) - Déchets verts 
(tronc au diamètre < 10 cm - Déchets inertes de classe 3 
(gravats) - Textiles - Huiles de vidanges - Verre - Encombrants 
(électroménagers, fauteuils...).
Les déchets toxiques : DMS quantité < 50 litres - Produits 
phytosAnnitaires - Piles, batteries - Tubes néon - Peintures, 
vernis, antirouille, colles… Solvants, lubrifi ants, cosmétiques 
(dissolvant…) - Produits d'entretien - Aérosols.

DÉCHETS INTERDITS
Ordures ménagères - Huiles de fritures - Produits liquides ou 
pâteux < 50 litres - Fibrociment et autres dérivés de l'amiante 
- Cadavres d'animaux - Carcasses de véhicules - Déchets 
industriels - Produits explosifs hautement infl ammables - 
Produits radioactifs - Déchets anatomiques ou infectieux - 
Déchets hospitaliers et médicaments.
Pneus : il faut désormais les ramener chez un professionnel 
de l'automobile.

Immeuble en 
cœur de ville

Place Montsifrot

Réservation immédiate
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Services communaux
MÉDIATHÈQUE
« Les mots passants » ......................................... 02 99 69 33 46
1, rue de la Flume - E-mail : bibliothèque@lameziere.fr
- Mardi de 16h30 à 18h30
- Mercredi de 10hà 12het de 14hà 19 h
- Jeudi et vendredi de 16h30 à 18h30
- Samedi de 10hà 13 h

ÉCOLE élémentaire « PIERRE-JAKEZ HÉLIAS »
Thérèse Le Dilhuit  ............................................ 09 71 50 80 47

ÉCOLE MATERNELLE « JACQUES-YVES COUSTEAU »
Véronique Bécu . ............................................... 02 99 69 31 62

ÉCOLE PRIVÉE « SAINT-MARTIN »
Mickaël Lemée  .................................................. 02 99 69 33 10

COLLÈGE
Françoise Cornic ............................................... 02 99 69 29 30

CENTRE DE LOISIRS ........................................ 02 99 69 35 28

OMCS
32 Ter Place de l’Église ....................................... 02 99 69 27 53
- Mercredi de 8h30 à 11h30 et de 13h30 à 16h30
- Vendredi de 8h30 à 11h30 et de 13h30 à 15h30

RESTAURANT MUNICIPAL
« GRAIN DE SEL » .............................................. 02 99 69 31 72 
ou 09 65 21 98 08

MACERIADO
Place de l’Église .................................................. 02 99 69 31 75
-  En période scolaire, mercredi de 13h30 à 18h00 et vendredi de 17h30 

à 20h00
-  Hors période scolaire, tous les jours de 13h30 à 18h00

POINT INFORMATION JEUNESSE
Place de l'Église .................................................. 09 67 58 31 60
(Derrière l'église, au rez de chaussée) ..Portable : 06 68 98 01 78
E-mail : msi@lameziere.fr
- Mercredi et jeudi de 14hà 18 h
- Vendredi de 14hà 19 h
- Vacances scolaires : lundi au vendredi - 13h30 à 17h30

ESPACE COCCINELLE « PÔLE PETITE ENFANCE »
Les Pitchouns
(Multi-accueil Intercommunautaire) ..................... 02 99 69 23 16
L’Île aux Enfants (Assistance Maternelle).......... 02 99 69 22 03
Espace Jeux (RIPAME) ...................................... 02 99 69 22 03
Accueil et Loisirs (Accueil des enfants de 3 à 6 ans en dehors 
du temps scolaire) ............................................... 02 99 69 21 74

COMPLEXE SPORTIF « FRANÇOIS MITTERRAND »
Salles Sirius et Cassiopée ................................ 02 99 69 35 94
Salle Orion.......................................................... 02 99 69 22 62

Urgences

Gendarmerie Hédé ................................17 ou 02 99 45 45 61
Pompiers Gévezé ................................................................18
S.A.M.U. ................................................................................15
Urgence ............................................................................... 112
Urgence pour les personnes 
avec des diffi cultés à entendre ou à parler ................... 114
Centre anti-poison ...........................................02 41 48 21 21
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Services à La Mézière
MÉDECINS GÉNÉRALISTES
Maison médicale .........................................6, rue de Montsifrot
Chrystèle Certain .................................................02 99 69 38 62
Sophie Bui ...........................................................02 99 69 38 64
Sébastien Grelet ..................................................02 99 69 38 68
Gaëlle Le Cavil ....................................................02 99 69 38 68
Gaud Ruthmann-Mallard .....................................02 99 69 38 60

INFIRMIÈRES
Maison médicale .........................................6, rue de Montsifrot
Colette Esnouf .....................................................06 82 93 89 49
Aurélie Philip........................................................06 82 93 89 49
Magali Huline-Simon ...........................................06 82 93 89 49
Aurélie Josso .......................................................06 82 93 89 49

INFIRMIÈRES
1, Place de l’Église ............................................... 02 90 89 36 56 
Valérie Bourgeois ................................................06 29 72 89 67
Marina Brière .......................................................06 29 72 89 67

PHARMACIE
Place Montsifrot
Mme Marie .............................................................02 99 69 30 30

DENTISTES ................................................. 6-8, place Belmonte
Fabrice Garnier....................................................02 99 69 33 91
Alicia Rossa .........................................................02 99 69 33 91

OPHTALMOLOGUE
Maison médicale  ........................................6, rue de Montsifrot
Nadine Geffrault-Gressot .....................................02 99 69 38 67

OSTÉOPATHES .....................................4 bis, rue de Montsifrot
Charles Jacob ........................................................ 02 99 45 47 17
Berenger Morin ....................................................02 99 45 47 17

OSTÉOPATHE ..............................................3, route de Rennes
Grégoire Brassier ................................................ 02 22 93 11 14

ORTHOPHONISTES ....................................... 3, rue de Macéria
Nathalie Daoulas .................................................02 99 69 39 58
Rose Debroize .....................................................02 99 69 39 58

ORTHOPHONISTE ......................................4, rue de Montsifrot
Valentine Hemon .................................................02 99 69 38 65

ORTHOPTISTE
Maison médicale .........................................6, rue de Montsifrot
Delphine Julienne ................................................02 99 69 38 61

PODOLOGUE PEDICURE ................................ Place Belmonte
Olivier Dulin .........................................................02 99 69 34 34
PSYCHOLOGUES .......................Beauséjour - 10, rue du Tram
Elise Brindejonc ...................................................06 84 93 66 38
Fabienne Toutain  ................................................ 06 29 61 03 11

PSYCHOLOGUE
Maison médicale .........................................6, rue de Montsifrot
Maud Tirouche .....................................................02 99 69 38 70

SAGE FEMME .............................................. 1, Place de l’Église
Annabelle Morin...................................................09 52 46 77 17

KINESITHERAPEUTES ..........................14 bis, rue de Macéria
Simon Trubert ......................................................02 99 69 24 53
Thomas Benayoun ..............................................02 99 69 24 53
Charles Ménage ..................................................02 99 69 24 53
Hélène Evain .......................................................02 99 69 24 53
Maxime Brilland ...................................................02 99 69 24 53

Autres services

POSTE/ Relais  ....................................... 9, Place de l’Église 
09 67 10 34 77 au bar l'Excuse (lundi au vendredi 7h00 à 
20h30, samedi 8h30 à 20h30 et dimanche 8h30 à 13h00)
POINT RELAIS UPS
ET TOILETTAGE ANIMAUX DE COMPAGNIE
La Croquetterie, route du Meuble  ................ 09 86 69 86 99
VETERINAIRES  ..................................... ZA Triangle de Vert 
Lucie Nguyen  ................................................... 02 99 66 51 27
Michel Yvinec  ................................................... 02 99 66 51 27
CDAS - Saint-Aubin-d’Aubigné  .................... 02 99 02 37 77
CLIC - Ille et Illet  ............................................. 02 23 37 13 99
EDF  ................................................................... 0 810 333 035
GDF  ................................................................... 0 810 433 035
Chenil service  ................................................ 02 99 60 92 22
Trésor Public Fougères  ................................ 02 99 17 25 00 
S.T.G.S - Service eau et assainissement  ... 09 69 32 69 33
ENTREPRISE DE POMPES FUNÈBRES
Pompes Funèbres et Marbrerie Thomas
ZA de Beauséjour Rue de l'Aiguillage ...........02 99 69 96 35



CALENDRIER DES MANIFESTATIONS

Mairie
1, rue de Macéria - 35520 La Mézière
Tél. 02 99 69 33 36 - Fax 02 99 69 35 58
mairie@lameziere.fr - www.lameziere.com
Facebook : Commune La Mézière

HORAIRES :
Lundi de 8 h 30 à 12 h et de 14 h à 18 h
Mardi, jeudi et vendredi de 8 h 30 à 12 h et de 14 h à 
17 h
Mercredi de 8 h 30 à 12 h
Samedi de 9 h à 12 h 

PERMANENCE DU MAIRE ET DES ADJOINTS :
Pascal GORIAUX, Maire
-  Vendredi matin (sur rendez-vous auprès de 

l’accueil de la mairie)

Laurent RABINE, Adjoint en charge des bâtiments 
et de l’accessibilité
-  Lundi - 18h (sur rendez-vous auprès de l’accueil 

de la mairie)

Elisabeth IZEL, Adjointe en charge de la Culture
-  Mardi - 10h à 12h (sur rendez-vous auprès de 

l’accueil de la mairie)

Valérie BERNABE, Adjointe en charge de la Vie 
Sociale, la Solidarité et l’Emploi
-  Mercredi matin (sur rendez-vous directement 

auprès du CCAS au 02.99.69.38.43)

Gilbert LEPORT, Adjoint en charge de l’Urbanisme
-  Jeudi - 17h (sur rendez-vous directement auprès 

du service urbanisme - urbanisme@lameziere.fr)

Gilles RIEFENSTAHL, Adjoint en charge de 
l’Environnement, des Voiries et du Développement 
Durable
-  Jeudi - 18h (sur rendez-vous auprès de l’accueil 

de la mairie)

Mickaël MASSART, Adjoint en charge de la Vie 
Communale et des Associations
-  Vendredi - 17h30 (sur rendez-vous auprès de 

l’accueil de la mairie)

Badia MSSASSI BEAUCHER, Adjointe en charge 
de l’Education Enfance Jeunesse
-  Samedi - 9h à 11h (sur rendez-vous auprès de 

l’accueil de la mairie)

Pour contacter l’élu d’astreinte 
(uniquement en cas d’urgence et 
en dehors des horaires d’ouverture 
de la mairie) - 06.84.67.02.94

L'ensemble du calendrier présenté ici est susceptible d'évoluer.

La Mézière

JUIN
2 au 4 juin 2023
Gala de Danse
Danses LM - Salle Cassiopée

10 juin 2023
Fête de la musique
La Cigale - Centre bourg ou 
salle Cassiopée

10 juin 2023
Tournoi de football
FCL2M - Terrains de football

17 juin 2023
Gala de boxe
Naga Team - Salle Cassiopée

24 juin 2023
Exposition annuelle
Atelier Macérien - Calypso

JUILLET
1 et 2 juillet 2023
Gala de Danse
Danse Melesse - Salle 
Cassiopée

7 juillet 2023
Moules-Frites
UCAM - Centre-bourg

18 juillet 2023
Don du sang
EFS - Salle Panoramix

AOÛT
Du 21 au 25 août
Bol d’Air
Accueil et Loisirs - Salle 
Cassiopée


