
     

     
3 au 7 octobre 2022 Menu du  

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
 

Entrée 
Macédoine 

Œufs  
mimosas 

Concombre  
Taboulé  
orientale 

Carottes rapées 

 
 

Plat principal Pizza aux petits 
légumes 

Sauté de bœuf 
à la tomate 

Cordon bleu 
Dos de colin 

sauce  
hollandaise 

Nuggets  
de poulet 

 
 

Garniture 
Salade verte 

Printanière de 
légumes 

Quinoa  
gourmand 

Choux fleurs et 
pomme de terre 

en gratin 
Frites 

 
 

Dessert Fromage 
Fruits 

Riz au lait 
Fromage 

Fruits 
Yaourt 

Biscuits  
et compote 

      

L’agriculture  bio 

De chez nous 

Viande d’origine Française 

Préparation maison 

Me- nu 

Restaurant le Grain de sel 

Une restauration     
engagée 

Menus susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 
Des produits  de qualité 

Menu végétarien 


