
     

     

  
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

 

Entrée Macédoine 

mayonnaise 

Salade aux 

croutons et  

Fromage 

Friand fromage Œuf fur 
Soupe à la  

tomate 

 

 

Plat principal 
Spaghetti aux  

Légumes 

Sauce tomate 

Rôti de porc  

à la  

Moutarde  

Œuf brouillé 

aux fines herbes 

Emince de  

dinde à la  

Thaïlandaise 

Dos de  

Cabillaud 
Saucehollandaise 

 

 

Garniture 
Fromage Petits pois  Pomme de terre 

Carotte  

rondelle 

Salade 

Blé pilaf 

Salade 

 

 

Dessert Fruit Far breton Fruit 
Mousse au  

chocolat 
Yaourt Vanille 

      

Restaurant le Grain de sel 

17 au 21 janvier 2022 Menu du  

L’agriculture  bio 

De chez nous 

Viande d’origine Française 

Préparation maison 

Menu Végétarien 

Une restauration     

engagée 

Menus susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 
Des produits  de qualité 

Menu végétarien 


