
Produit laitier  
        
Fruits et légumes crus
     
Fruits et légumes cuits 
 
Menu végétarien     
 

 
 

Viande d’origine française   Produit  Bio / Label                                                                                                                                                                                                                                     
       dans le respect de la loi Egalim 
 
 
 

 

Restaurant scolaire « Grain de sel » 

 
Du 16 au 20 février 2026 

Viande, poisson, œuf 
 

Féculent 
 

Produits sucrés 

Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi 

         

 
Œuf mayonnaise 

 
 

Quiche lorraine 
 
 
 
 

Salade 
fromage 

 
Fruit 

  
Velouté à la tomate 

 
 

Nuggets de blé 
 

Purée 
 
 
 
 
 

Fromage blanc 
 

  
Concombre 

 
 

Paupiette de veau 
 

Haricot beurre 
 
 
 

Fromage 
 

Gâteau breton 

  
Betterave 

 
 

Pâte bolognaise 
 
 
 
 

Salade 
fromage 

 
Compote 

  
Saucisson à l’ail 

 
 

Dos de colin 
Sauce citron 

 
Fondue de poireaux 

et carotte 
 
 
 

Yaourt nature sucré 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 


