
Produit laitier  
        
Fruits et légumes crus
     
Fruits et légumes cuits 
 
Menu végétarien     
 

 
 

Viande d’origine française   Produit  Bio / Label                                                                                                                                                                                                                                     
       dans le respect de la loi Egalim 
 
 
 

 

Restaurant scolaire « Grain de sel » 

 
Du 12 au 23 janvier 2026 

Viande, poisson, œuf 
 

Féculent 
 

Produits sucrés 

Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi 

         

 
Potage tomate  

Vermicelle 
 

Steak haché  
de veau 

Sauce poivre 
 

Semoule 
 
 
 
 
 
 

Fromage blanc 

  
Macédoine  
mayonnaise 

 
Bœuf bourguignon 

 
 
 

Pomme de terre  
Vapeur 

 
 

Fromage 
 
 

Fruit 

  
Salade de betterave 

 
 

Dos de colin 
Sauce hollandaise 

 
 

Duo de chou 
 
 
 
 
 
 

Entremet vanille 

  
Taboulé 

 
 

Rôti de porc 
 
 
 

Petit pois carotte 
 
 
 

Fromage 
 
 

Beignet au chocolat 

  
Céleri rémoulade 

 
 

Pané fromage 
 
 
 

Haricot vert 
 
 
 
 
 

Purée de pomme 
Biscuit 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 


