
Produit laitier  
        
Fruits et légumes crus
     
Fruits et légumes cuits 
 
Menu végétarien     
 

 
 

Viande d’origine française   Produit  Bio / Label                                                                                                                                                                                                                                     
       dans le respect de la loi Egalim 
 
 
 

 

Restaurant scolaire « Grain de sel » 

 
Du 5 au 9 janvier 2026 

Viande, poisson, œuf 
 

Féculent 
 

Produits sucrés 

Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi 

         

 
Salade de cervela 
Pomme de terre 

 
 

Pâte  
bolognaise 

 
Salade 

 
 
 

Petits suisse 

  
Potage de légumes 

 
 

Omelette roulée 
 

Ratatouille 
 
 
 

Fromage 
 

Galette des rois 

  
Carottes râpées 

 
 

Columbo de volaille 
 

Céréales indiennes 
 
 
 

Fromage 
 

Fruit 

  
Salade composée 

 
 

Rougaille saucisse 
 

Riz 
 
 
 
 
 

Yaourt nature sucré 
Biscuit 

  
Friand au fromage 

 
 

Filet de poisson 
 

Brocoli 
 
 
 
 
 

Compote de fruit 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 


