
Produit laitier  
        
Fruits et légumes crus
     
Fruits et légumes cuits 
 
Menu végétarien     
 

 
 

Viande d’origine française   Produit  Bio / Label                                                                                                                                                                                                                                     
       dans le respect de la loi Egalim 
 
 
 

 

Restaurant scolaire « Grain de sel » 

 
Du 8 au 12 décembre 2025 

Viande, poisson, œuf 
 

Féculent 
 

Produits sucrés 

Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi 

         

 
Carottes râpées 

 
 

Omelette roulée 
Sauce tomate 

 
Riz pilaf 

 
 
 
 
 

Pana cotta coulis 
de fruits rouges 

  
Coleslow 

 
 

Filet de poisson  
marinière 

 
Petit pois 

 
 
 

Fromage 
 

Far aux pruneaux 

  
Céleri rémoulade 

 
 

Sauté de veau  
provençale 

 
Gratin  

de choux fleurs 
 
 

Fromage 
 

Fruit au sirop 
 

  
Soupe de légumes 

 
 

Pizza 4 fromages 
 
 
 
 

Salade 
 
 
 

Entremet caramel 

  
Macédoine  
mayonnaise 

 
 

Croziflette  
à la dinde 

 
 

Salade 
 
 
 

Fruit 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 


