
Produit laitier  
        
Fruits et légumes crus
     
Fruits et légumes cuits 
 
Menu végétarien     
 

 
 

Viande d’origine française   Produit  Bio / Label                                                                                                                                                                                                                                     
       dans le respect de la loi Egalim 
 
 
 

 

Restaurant scolaire « Grain de sel » 

 
Du 6 au 10 octobre 2025 

Viande, poisson, œuf 
 

Féculent 
 

Produits sucrés 

Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi 

         

 
Tomate mozzarella 

 
 

Poisson pané 
 
 

Carotte vichy 
 
 
 
 
 

Gâteau au chocolat 

  
Pomelos 

 
 

Rôti de porc 
À la moutarde 

 
Haricot blanc 

 
 
 
 
 

Glace 

  
Friand fromage 

 
 

Omelette 
 
 

Ratatouille  
Semoule 

 
Salade 

 
 

Yaourt aux fruits 

  
Terrine de campagne 

 
 

Cuisse de poulet 
 
 

Haricot vert 
Pois chiche 

 
 

Fromage 
 

Fruit 

  
Salade au gruyère 

 
 

Blanquette de veau 
 
 

Riz pilaf 
 
 
 
 
 

Ananas au sirop 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 


