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Chères macériennes, chers macériens
Les étés se suivent et ne se ressemblent pas forcément. C’est le constat que nous 
aurons pu faire à La Mézière et plus largement en Bretagne cette année au regard de 
la météo, maussade depuis la mi-juillet ; nos amis allemands, en visite cette année, 
en auront malheureusement subi les désagréments même si, de l’avis général, ils 
auront passé un excellent moment parmi nous.
La rentrée se profile maintenant avec le retour de l’ensemble des activités 
associatives. L’OMCS vous donne rendez-vous au forum des associations le 09 
septembre à partir de 09H00, salle Cassiopée.
Cette rentrée scolaire sera caractérisée par la sécurisation des liaisons douces 
sur notre commune. Ainsi, la piste cyclable à haut niveau de service réalisée par 
le département d’Ille et Vilaine sera très prochainement opérationnelle et assurera 
la liaison entre La Mézière et La Chapelle des Fougeretz. Son inauguration aura 
lieu le 16 septembre à 10H00. La continuité vers Rennes sera prise en charge par 
Rennes métropole et devrait être finalisée dans les prochains mois. Par ailleurs, une 
expérimentation de voies partagées, appelées ‘’Chaussidous’’ sera mise en place à 
partir du calvaire, à l’intersection de la rue de Macéria et de la rue du Duc Jean IV, 
jusqu’à l’intersection avec la rue de Texüe. Ce type d’aménagement commence à 
apparaître en agglomération lorsque les largeurs de voies ne sont pas suffisantes 
pour y faire cohabiter des pistes cyclables et les voies automobiles. Ainsi la voie 
centrale est par principe utilisée à double sens par les véhicules motorisés. Lorsqu’un 
véhicule se présente en face, chacun doit se rabattre à droite, sur la piste cyclable, 
tout en vérifiant qu’il n’y a pas de vélos qui, si c’est le cas, sont prioritaires.
Toujours dans le cadre de la sécurisation de nos chaussées, le centre bourg passera 
en zone 20 km/h et nous y réintroduirons les priorités à droite afin de forcer les 
automobilistes à ralentir aux intersections. Enfin, des écluses seront mises en place 
sur la voie de contournement pour en ralentir la vitesse.
Le mois de septembre verra également la mise en place de comités consultatifs. Vous 
pouvez toujours vous y inscrire auprès de l’accueil de la Mairie si vous souhaitez y 
participer. Il reste encore quelques places à l’heure où j’écris ces lignes.
Toujours en termes de consultation, nous avons procédé, courant mai, à une enquête 
du cabinet Pré-Program auprès des associations macériennes. Son objectif était de 
préciser les besoins de la commune en équipement culturels et sportifs, et cela, 
avant même de procéder à la reconstruction de la salle Sirius. Les conclusions de 
cette étude nous ont conduit à revoir nos projets, notamment celui de la salle Sirius 
et à établir un nouveau plan pluriannuel d’investissements.
Concernant l’opération ‘’cœur de Macéria’’, nous devrions connaître mi-septembre 
la décision de la préfecture d’ordonner ou non des fouilles archéologiques 
complémentaires sur la parcelle de l’ex ferme Biet. Nous lancerons quoiqu’il en soit 
et sans attendre davantage, le concours d’architecture désignant le maître d’œuvre 
de cette opération.
Trois ans sont maintenant passés depuis le début de cette mandature. Si les premiers 
mois ont été compliqués au regard des crises successives que nous avons vécu, un 
grand nombre de projet ont déjà vu le jour comme en témoigne le dossier qui vous 
est présenté dans ce numéro. 
Quoiqu'il en soit, l'équipe municipale vous assure de la poursuite de son engagement 
et continue à se mobiliser pour le bien vivre ensemble dans notre commune.

Pascal Goriaux, Maire
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Mi-Mandat
Bilan

DOSSIER

de la municipalité

2020-2023

Après 3 ans de mandat, il est temps de faire un premier
bilan. Ces années ont été marquées par plusieurs crises
successives qui ont impacté chacune des commissions
mais n'ont pas terni leur dynamisme et leurs projets.

ASSOCIATIFASSOCIATIF
COMPLEXE SPORTIF F. MITTERAND

Salle Antarès - Arts Martiaux
Création et inauguration d'une nouvelle salle dédiée aux
Arts Martiaux. 
Développement des associations de sports de combat.

Couverture du boulodrome

Évolution du complexe sportif

Lancement d'une étude programmatique sur les besoins des associations, des
écoles et du collège en terme d'infrastructures
Définition d'un plan pluriannuel d'investissement :

Création d'une double salle de tennis (2023)
Création d'un terrain synthétique (prochain mandat)
Réfection ou démolition et reconstruction de la salle Sirius (prochain mandat)

Salle Cassiopée

Amélioration du plateau technique pour la culture en concertation avec la société
Spectaculaires : optimisation du déplacement des rideaux, mise en place d'un
vidéo-projecteur, passage de l'éclairage au LED.

MARCHÉMARCHÉ
Création d'un groupe de travail formé
de 12 élus, de citoyens volontaires, du
président de l'UCAM et du coordinateur
de l'Espace de Vie Social.

Consultation des macériennes et
macériens pour déterminer leurs
attentes et le jour de la semaine à
retenir.

Début du marché hebdomadaire de la
Mézière le 15 septembre 2021 de 16h00
à 20h00.

Depuis sa création, le marché hebdomadaire
de La Mézière accueille de nombreuses
animations.  De même, de nouveaux stands
prennent régulièrement place 
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COMMISSION VIE SOCIALE ET SOLIDARITÉ

Gestion de la crise COVID

Soutien au cabinet médical

Maintien du lien avec les
populations fragilisées

Fabrications et participations à
l'achat de masques pour les
jeunes scolarisés (familles
accompagnées par le CCAS

SOCIALSOCIAL

Soutien aux
personnes

vulnérables

Promotion du lien
social et de la

solidarité

Mise en avant du
bien-être des

seniors

Promotion de
l'inclusion sociale

Logement
Travail sur une grille de
critères prioritaires pour les
candidats aux logements
sociaux

Livraison et ameublement
Recrutement d'une
coordinatrice de vie sociale
Élaboration du projet de vie
Mise en place des animations

Maison Héléna : 

Rénovation d'un logement
pour les publics précaires

Aide à l'accueil de publics
précaires : accueil d'une
déplacée ukrainienne et
aide à l'association VIAMI
pour l'accueil d'une famille

Travail avec les bailleurs
sociaux sur l'évolution du
parc de logement social

A
ccompagnement

Famille

Seniors

Mise en place d'un Minibus utilisé dans le
cadre des animations intergénérationnelles,
le transport des bénéficiaires des Restos du
cœur, etc.
Animations autour du bien vieillir comme
des ateliers de calligraphie ou  des
sorties sur la biodiversité
Lutte contre l'isolement
Développement de la Semaine Bleue
Ateliers numériques et conférences
variées
"Agés mais pas isolés" : Clichés d'Histoire

Travail sur la révision du règlement des
aides sociales facultatives
Aide pour permettre aux jeunes
macériens un accès à la culture, aux
loisirs, au sport, aux sorties scolaires et
estivales.

Santé

Négociations et partenariat
pour proposer une Mutuelle
communale

Chauffe-citron
Cafés seniors
Marche et Respire
Activités physiques
adapteés

Actions pour le "bien vieillir
et promotion de la santé
physique, psychologique
et cognitive :

Évolution des relations
avec le centre médico
psychologique

Mais aussi...

Participation aux collectes de la
banque alimentaire, travail avec
We Ker, partenariats avec l'IFPEK
et l'EVS....

Mise en place de récupérateur
de masques fabriqués par un
ESAT pour le recyclage

Réalisation de l'analyse des
besoins sociaux
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Année Évènements

2020 Grand Soufflet  : Little Tom

2021

Spectacle : Il ne tient qu’à nous
Spectacle de rue : Fracasse de 12
Grand Soufflet : Projet Schinéar
Théâtre : Le Tricycle

2022

Exposition Art de Voyager,
projection et rencontre
Spectacle : Magotine
Grand Soufflet : Deli Teli
Festival Magie & Sortilèges : Murder
Party, exposition et spectacle de
conte

2023
Printemps des poètes :
spectacles et rencontres
Théâtre : Gonflée à bloc

Année
Nombre

d'abonnements
Nombre
de prêts

2020 858 30 242

2021 1346 40 627

2022 1662 47 410

CULTURECULTURE
PÔLE ACTION SOCIALE ET CULTURELLE

SERVICE CULTURE

SAISON ET ACTIONS
CULTURELLES MÉDIATHÈQUE

1% artistique pour la médiathèque
avec la sculpture de Anne Cutzach

Achat annuel de sculpture en 2023,
2024 et 2025

Installation d'un Art de Ciel
annonçant l'été

Mise en réseau de la médiathèque
avec les communes de la CCVIA

Animations

Tout-petits Enfants

Adultes Ainés

Lectures et
ritournelles, éveil
musical, lectures.

Accueil de classes,
lectures animées,

ateliers de création,
lecture bilingues.

Club de lecture,
spectacles.

Création d'une
exposition

Tout public : expositions, spectacles,
rencontres avec des auteurs.

En chiffres..
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2020

Arrosage automatique autour de l'église
Gravillonnage des allées devant Sirius
Panonceaux et plan des cheminements doux
Passage au "Zéro Phyto"

2021

Signature de la convention d'engagement pour être refuge LPO
Changement des candélabres du cheminement du collège
Passage à l'éclairage LED
Plateau ralentisseur rue de Texue au niveau de la rue des Silex
Deuxième tranche de travaux rue du duc Jean IV et Impasse Julien Hiard
Mise en place d’un barbecue sur l’espace pique-nique 
Reprise du carrefour de Férioc
Création de deux nouvelles parcelles en faveur de l’éco-pâturage

2022

Étude sur les terrains de football et plan d'entretien pluriannuel 
Troisième tranche de travaux rue du duc Jean IV et impasse Jean Lecompte
Curage des trois mares de la zone de loisirs 
Achat de mobilier et de poubelles à tri sélectif
Étude des travaux sur l’allée de Betton (réseau eau potable,  eau usée
électricité et voirie)
Plantation d’arbres fruitiers par les écoles
Création des deux refuges LPO dans les lotissements Courtil de la Salle et Chevesse
Construction et mise en place de nichoirs par le Conseil Municipal des Enfants

2023

Réfection complète de la route de la Boussinais 
Mise en place de parking et d’un trottoir rue Eugène Guillevic
Achat et installation de poubelles à tri sélectif 
Plantation de 70 pieds de vigne par les écoles
Passage du jury pour le maintien de la troisième fleur
Programmation des  travaux des espaces jeux dans la zone de loisirs 
Début de travaux allée de Betton en octobre 2023
Travaux sur le cheminement piéton de la maison Héléna mise en place d’un muret 

ENVIRONNEMENTENVIRONNEMENT
COMMISSION ENVIRONNEMENT, VOIRIE ET DÉVELOPPEMENT DURABLE

GESTION CENTRALISÉE DU CHAUFFAGE

Amélioration de la gestion du chauffage pour les 7
principaux bâtiments de la commune grâce à
l'installation d’un système de Gestion Technique
Centralisée du chauffage 

Contribution et dotation DSIL : 8 000€ HT
dans le cadre du plan France Relance

Optimisation du fonctionnement et amélioration du
confort énergétique, de la performance et une
réduction des consommations.
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Le chantier se déroulera en 2 phases afin de permettre le déménagement de la maison
médicale dans ses nouveaux locaux à l’été 2025. A l’issue des travaux, la place Montsifrot sera
totalement repensée afin d’en faire un espace public de qualité sans pour autant perdre des
places de stationnement.

URBANISME & AMÉNAGEMENTURBANISME & AMÉNAGEMENT

CONFORTER ET
DÉVELOPPER

L'OFFRE DE SANTÉ
EN CENTRE BOURG

Situation
préoccupante de la
maison médicale ne
permettant plus aux

praticiens de
travailler dans de 

 bonnes conditions

Obtention d'un permis de
construire par la société
Loyer Bretagne Immobilier
comprenant notamment une
maison médicale et des
cellules à vocation médicale
ou para-médicale sur le site
actuel

Soutien au cabinet médical :
Participation à l'élaboration
du cahier des charges en
tenant compte de la
faisabilité économique et la
continuité de l'activité des
médecins

TRA
VA

UX
 D

E 
NO

V.
* 2

023 À MI 2027

Inscription au PLUi
d'une Orientation

d’Aménagement et
de Programmation
sur le site du projet

la commune a
conforté la

vocation médicale
de la place

Consultation de
promoteurs et

vente d'une emprise
de 340m² à la
société Loyer

Bretagne
Immobilier retenue

pour élaborer le
projet

Démarrage du chantier de la
nouvelle maison médicale en
novembre 2023* : la maison médicale
existante reste ouverte pendant cette
première phase.
Été 2025, la nouvelle maison
médicale sera terminée et les
médecins auront déménagé dans
celle-ci.

La démolition de l’ancienne maison
médicale et la reconstruction d’un
bâtiment à cet emplacement
pourront débuter.

Phase 1

Phase 2

*Le démarrage du chantier initialement prévu en septembre 2023 est reporté à novembre 2023.

NOV 2023

ÉTÉ 2025
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Démarche de concertation
auprès des habitants et
futurs usagers animée par
COBA Stratégie

Déconstruction de la ferme
Biet avec conservation de
la terre et des pierres de
soubassement pour une
potentielle réutilisation

POINT D'AVANCEMENT SUR 
LES LOTISSEMENTS COMMUNAUX

CHEVESSE NORD

COURTIL DE LA SALLE LA BEAUVAIRIE

Terrains libres vendus entre
2020 et 2022

Parcelles destinées aux
logements sociaux vendues
à Espacil Habitat, Espacil
Accession et Néotoa.

Un seul terrain reste à bâtir.

Construction des logements
sociaux pour Néotoa depuis
octobre 2022 jusqu'en juillet
2024.

Construction des logements
sociaux pour Espacil depuis
juillet 2023 jusqu'en 2025.

84 logements : 27 lots libres, 24 lots
en accession sociale, 33 logements

en locatif social
 

44 logements : 22 lots libres, 10
logements en accession sociale, 12

logements en locatif social

Viabilisation entre 2021 et 2022

Terrains individuels vendus
entre 2022 et 2023

Vente des terrains, devant
accueillir des logements
sociaux, prévue en fin
d'année 2023

105 logements : 72 lots libres, 6
logements en accession sociale, 27

logements en locatif social 
 

Remise du apport de l'INRAP 
 en 2022 après les fouilles.

Démarrage des travaux de
viabilisation prévu pour
septembre 2023

Début de la commercialisation
des 62 lots individuels au
premier trimestre 2024

COEUR DE MACÉRIA

Projet Coeur de Macéria :
revitalisation du centre-ville
dans le cadre du programme
Petites Villes de demain

Diagnostic d'archéologie
préventive par l'INRAP

Réalisation de 3 tranchées et
découverte de plusieurs éléments
dont le prolongement d'un fossé
défensif déjà identifié

Décision de la préfecture
sur la potentielle poursuite
des fouilles archéologiques

2022 2022 AVRIL 2023

JUIN 2023JUIN 2023SEPTEMBRE 2023

En parallèle, la société PREPROGRAM a été désignée en tant
qu’assistance à maitrise d’ouvrage pour accompagner la
mairie sur la mise en œuvre du concours d’architectes. Une
année de travail devrait être nécessaire afin de choisir
l’architecte qui dessinera ce futur équipement public.

Le projet de la mandature en réflexion avec les habitants volontaires

Le 14 juin 2023 : signature d’une convention
d’attribution d’une subvention à hauteur de 292
535€ accordée par l’Etat au titre du fonds
d’accélération de la transition écologique et plus
particulièrement du recyclage foncier.
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ENFANCE - JEUNESSEENFANCE - JEUNESSE
CRÉATION  D'UNE DIRECTION ENFANCE JEUNESSE ET 

AFFAIRES SCOLAIRES

Restructuration de la pause
méridienne et des animations

Développement du partenariat
avec le collège Germaine Tillion

Prochaine mise en place d'un
espace sans tabac aux
abords des écoles

Fermetures de 2 classes à
l'école PJH

Formations des agents du service
DEJAS sur « les émotions de
l’enfant, décryptage et
compréhension » 

Affaires scolaires

Mise en place d'une charte
de collaboration entre les
ATSEM et les enseignants

Restaurant municipal

Réorganisation des repas en 2 services pour le bien-être
des élèves de maternelle

Animations : semaine du goût, fresh force, etc.

Tarification des repas à 1€ pour les familles éligibles

Développement du portail famille : dématérialisation,
facilité de communication, changement de QF* en cours
d'année et possibilité de double facturation pour les
parents séparés

Mise en place de la loi Égalim

Mise en place du marché public alimentaire en septembre 2023

Adhésion à Terres de Sources

Obtention d'une subvention dans le cadre du Plan de
Relance pour financer du matériel de cuisine et aider à la
mise en place du marché public

Hausse annuelle des prix des repas depuis 2021 après 4
années sans augmentation des tarifs

Continuité du travail sur le gaspillage alimentaire et
sensibilisation des élèves sur le tri et les emballages

Macériado/Animation

Voyage à Barcelone financé en partie par des actions
d'auto-financement

Soirées famille : soirée tartiflette, vendredi tout est permis, etc.

Sorties intercommunales avec les services jeunesse alentours

Retour de la Fête de la jeunesse sous un nouveau format

Novembre connecté

Forum job d'été

Dispositif Argent de Poche

Bourse jeune

Conseil municipal des enfants

Élection d'un nouveau CME en
juin 2021 : fabrication et
installation de nichoirs,
réalisation du graff sur le mur de
la médiathèque, cartographie
des bancs de la commune

Visite du sénat et rencontre de la
députée Laurence Maillard-
Méhaignerie

Inauguration du skate park
initié par l'ancien CME

Projet de mise en place d'un
Conseil des Jeunes

Nouveau CME en juin 2023

Merci aux enfants pour leur implication !

Point Information Jeunesse

Réflexion sur le PIJ pour la
mise en place d'une
structure à petite échelle
intercommunale

Ressources humaines

Démarche de titularisation d'une
partie des animateurs contractuels
chaque année

Démarche d'encouragement à la
formation

Accueil d'un service civique avec de
nombreuses missions de création
de lien avec les jeunes et de co-
construction d'actions d'animation

Mais aussi...
Optimisation de l'entretien

des locaux de la commune
Soutien à la création des
structures petite enfance

*QF : quotient familial
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 À partir de 10 ans

Festival
        EXPOSITION SUR LES
ANIM

AUX FANTASTIQUES
Avec l'association Accueil et Loisirs

O
C

TO
B

RE

DU 6 AU 10 OCTOBRE
M

édiathèque de La M
ézière

M
ag

ie et Sortilèg
eS

Par l'association SPARFELL.Aoz
SAM

AIN FEST

DU 19 AU 21 OCTOBRE
Salle Cassiopée

 À partir de 8 ans

Festival
 

 
 

 
 

 
JEU 

: 
CHASSE 

AUX
ANIM

AUX FANTASTIQUES

SAM
. 28 OCTOBRE

M
ag

ie et Sortilèg
eS

M
édiathèque de La M

ézière

Festival
        LECTURE DE CONTE :
M
URIEL LA SORCIÈRE

M
ER. 25 OCTOBRE

M
ag

ie et Sortilèg
eS

H
oraires à définir

M
édiathèque de La M

ézière

Avec la com
pagnie "Donne un spectacle"

N
O

V
EM

B
RE

CONCERT BAL DES LOUSTICS

VEN. 24 NOVEM
BRE

Écoles de la com
m

une
Salle Cassiopée

Par l'association Danses LM

D
ÉC

EM
B

RE

SHOW
 DE NOËL

M
ER. 13 DÉCEM

BRE

Salle Cassiopée

Avec Adrien Beauquier

SEPTEM
B

RE

CONCERT 
EN 

HOM
M
AGE 

À 
LA

CHANSON FRANÇAISE

VEN. 22 SEPTEM
BRE | 20H30

M
édiathèque de La M

ézière
Gratuit

Concours de jeunes talents

JA
N

V
IER

FESTIVAL RIRE ET VILAINE

LUN. 22 JANVIER | 20H00
Salle Cassiopée

Par l'association Thalie

FÉV
RIER

SPECTACLE DE THÉÂTRE ADULTE

17 ET 18 FÉVRIER
Salle Cassiopée

DU 23 AU 25 FÉVRIER

Salle Cassiopée

M
A

RS

PRINTEM
PS DES POÈTES

PROGRAM
M
ATION À VENIR

M
usiques contem

poraines, rock, RnB et jazz
CONCERT ALLEGRO

SAM
. 23 M

ARS

Salle Cassiopée

CONCERT DE CHORALES
Par l'association Vivre en M

usique

A
V

RILSAM
. 13 AVRIL

Salle Cassiopée

Par l'association Club du Sourire
SPECTACLESAM

. 27 AVRIL
Salle Cassiopée

SPECTACLE DE THÉÂTRE ENFANT
Par l'association Thalie

M
A

I

25 ET 26 M
AI

Salle Cassiopée

GALA DE DANSE
Par l'association Danses LM

JUIN

1 ET 2 JUIN
Salle Cassiopée

Par l'association M
élodies en Scène

COM
ÉDIE M

USICALE

8 ET 9 JUIN
Salle Cassiopée

Par l'association La Cigale
FÊTE DE LA M

USIQUE

SAM
. 15 JUIN

Centre-bourg (salle Cassiopée si
intem

péries)

BOL D'AIR(S)
Par l'association Accueil et Loisirs

A
O

ÛTDU 26 AU 30 AOÛT
Centre-bourg (salle Cassiopée si
intem

péries)

Ce program
m

e est non exhaustif. D
'autres évènem

ents dont la date n'est pas encore définie sont susceptibles d'être ajoutés.

✂
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Point règlement - Prêt, prolongation et retard
1.  Pour rappel, vous pouvez emprunter jusqu’à 20 documents imprimés 

et 10 CD/DVD par carte.
 La durée de l’emprunt est de 3 semaines hors période estivale. 
 Après trois semaines, votre document est en retard.
2.  Vous pouvez prolonger le prêt depuis votre compte en ligne ou à la 

bibliothèque (tant qu’il n’est pas en retard, qu’il ne s’agit pas d’une 
nouveauté et qu’il n’est pas réservé)

3. Pour les retards :
 Les deux premières relances se font par mail.
 La troisième relance par courrier.
  La quatrième est envoyée au Trésor public et vous devez alors vous 

acquitter du montant de la valeur du document non rendu.
Si vous avez perdu le document, l’équipe de la médiathèque est à votre 
disposition, n’hésitez pas, nous vous indiquerons comment le remplacer.

N'hésitez pas à vous 
renseigner : 

bibliotheque@lameziere.fr 
ou 02.99.69.33.46

Saison culturelle

Médiathèque

Retour en images
Japon et Ukraine
Ou comment voyager sans bouger grâce à la médiathèque

Concert – Piano
Adrien Beauquier – Hommage à la chanson française
Dans ce spectacle inédit, la chanteuse Line (Caroline 
Gavard) rejoint le duo Blue Boca (Aurélie Mingot, 
chant et Adrien Beauquier, piano) pour offrir un 
concert intimiste autour des plus grands noms de la 
chanson française. Les arrangements délicats d'Adrien 
Beauquier au piano viendront tutoyer les notes tantôt 
délicates, tantôt vigoureuses des deux chanteuses, 
réunies pour cette occasion unique.
Vendredi 22 septembre à 20 h 30
À la médiathèque
Gratuit - Public à partir de 10 ans

Pour les tout-petits
Gratuit - Inscription obligatoire à bibliotheque@lameziere.fr ou au 02.99.69.33.46

Premiers romans Pour les plus grands

Éveil Musical
Le samedi 9 septembre à 
10 h 30
L'école de musique 
Allegro vous propose une 
découverte de la musique 
et des instruments pour les 
enfants de 10 mois à 2 ans.
Places limitées à 10 
enfants, 1 adulte par enfant

Certains enfants vont découvrir le meilleur 
moment de leur scolarité, mais aussi 
un moment peut-être un peu effrayant : 
l’apprentissage de la lecture. À la 
médiathèque, nous avons un rayon Premiers 
romans. Ces livres sont spécialement choisis 
pour appréhender et progresser dans la 

lecture. Les thèmes sont variés. Les enfants vont pouvoir rêver, 
voyager, enquêter, rencontrer des indiens, pirates, danseuses…
N'hésitez pas à demander conseils aux bibliothécaires.

Lectures et ritournelles
Le samedi 16 septembre à 
10 h 30
Marion Dain vous 
enchantera avec des 
histoires et comptines pour 
les enfants de 0 à 3 ans.
Places limitées à 12 
enfants, 1 adulte par 
enfant

Comité de lecture
Vous lisez un peu, beaucoup, 
passionnément ?
La médiathèque vous propose de 
rejoindre son comité de lecture.
Venez partager, en toute convivialité 
vos coups de cœur romans et bandes 
dessinées.

Premier rendez-vous de la rentrée jeudi 28 septembre 2023 à 20 h à 
la médiathèque.

La sélection été 2023 :
• Les raisins de la colère – John Steinberg
• Sarek – Ulf Kvensler
• Les cahiers d’Esther – Riad Sattouf
• Un coup de cœur d’été

Atelier décoration 
de Noël
Samedi 25 Novembre 
à 10 h 30
Gaëlle vous apprend 
à créer votre 
calendrier de l’avent 
avec des rouleaux de 

papier toilette
Places limitées, à partir de 7 ans

Magie & sortilèges à la médiathèque
Exposition « Animaux fantastiques »
Du 6 octobre au 10 novembre
Contes - Muriel La sorcière
Mercredi 25 octobre à 14 h 30
Projection d’un film d’horreur
Public ados à partir de 14 ans
Jeudi 26 Octobre à partir de 19 h 30
Inscription auprès du Macériado
Jeu « Chasse aux animaux 
fantastiques »
Samedi 28 octobre
Public familial à partir de 8 ans
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Un été au Macériado

Le Conseil Municipal des Enfants 
repart pour deux ans !
En fin d’année scolaire ont eu lieu les élections du conseil municipal des 
enfants et 15 d’entre eux ont été élus parmi plus de 50 candidatures. 
Les nouveaux élus, âgés de 9 à 11 ans, prennent à cœur les missions 
qui leur sont confiées. Ils se sont réunis le 28 juin 2023 en mairie pour 
officialiser leur installation. Ils ont pu rencontrer leurs prédécesseurs et 
échanger avec eux sur le rôle et l’engagement d’un élu au CME. Pendant 
deux ans, les 15 jeunes élus travailleront tous ensemble pour améliorer 
la vie des habitants et notamment des enfants macériens. A la rentrée 
de septembre, des commissions seront créées en s’appuyant sur les 
professions de foi que les jeunes élu.e.s avaient rédigées pour leur 
campagne. 

Quand l’engagement civique des 
plus jeunes donne des envies 
Après presque 20 ans d’existence du Conseil Municipal des 
Enfants à La Mézière, le constat des jeunes élus est toujours le 
même : les mandats sont trop courts, ils voudraient poursuivre 
leurs actions et leurs engagements ! La municipalité de La 
Mézière a donc décidé de mettre en place un Conseil Municipal 
des Jeunes à partir de l’automne 2023. Il sera ouvert aux jeunes 
macériens, scolarisés en classe de 4e, 3e et 2nde ou nés entre 2008 
et 2010. Le mandat, comme celui du CME durera 2 ans. 
Si tu entres dans cette tranche d’âge et que tu as envie de 
t’engager, tu peux contacter Amaury Dubreuil pour toute question 
au 07 64 49 37 99 ou par mail à animateurs@lameziere.fr 

Les nouveaux élus et une partie de leurs prédécesseurs. 
De haut en bas et de gauche à droite : Manon LEMAITRE, Chloé 
HARFAUX, Garance THOMAS, Valentine FRAPPIER, Aubin LUCAS-
MOREL, Annaëlle POULIQUEN, Timothée FRAPPIER, Léo JEANDEY, 
Inès GEORGET, Iwen ARMAND, Armand PELLISSIER, Zoélie LOUVET, 
Clara LABASQUE, Lucie BABRE, Romane POULIQUEN, Ayden 
HILAIRE, Baptiste MONNIER, Mael BLOT, Armand LOUET et Lola 
HAVARD. 
Excusés : Rose BELAN, Zoé CHOLLOU, Ilan CORBIER DANIEL et 
Gaspard PITEL

Les jeunes partis en 
séjour à Glomel (22), 
attentifs aux explications 
données par le 
moniteur de voile avant 
d'embarquer pour 2h 
d'initiation. 

29 jeunes sont également partis en séjour, lors de deux camps à 
Glomel dans les Côtes-d'Armor. Pour les 13-17 ans d’abord, du 8 
au 13 juillet, puis pour les 10-12 ans du 17 au 21 juillet. Ils ont pu 
(re)découvrir la vie au camping, les nuits sous tente mais aussi 
s’essayer à la grimpe d’arbre, au canoé-glissière, à la voile ou 
encore à l’équitation et au tir à l’arc, sans oublier l’incontournable 
soirée autour du feu, pour déguster des chamallows grillés. 
Un programme bien rempli, qui leur offrira des souvenirs pour 
longtemps ! 

L’été fut riche en émotions pour les adolescents de La Mézière ! Le Macériado, 
espace jeunes, a accueilli les jeunes tous les après-midis. Ils ont pu y passer 
des moments de détente bien mérités après cette année scolaire chargée, 
mais aussi participer à un programme d’activités concocté par les animateurs 
du service enfance-jeunesse de la mairie : sorties à l’accrobranche ou à la 
plage, soirées pyjama ou bowling, Olympiades et jeux sportifs avec d’autres 
espaces jeunes, jeux de société, activités manuelles, moments de rigolade et 
déguisements… Bref, il y en a eu pour tous les goûts !! 
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Rentrée scolaire :  
plein phare sur la pause déjeuner des enfants  
Votre enfant est scolarisé dans une des écoles de La Mézière : voici 
ce qu’il faut savoir !  

La pause méridienne des enfants scolarisés dans les écoles Jacques-
Yves Cousteau, Pierre Jakès Héliaz et Saint Martin est organisée par la 
Direction Enfance Jeunesse et Affaires Scolaires (DEJAS) de la mairie de 
La Mézière, dont la responsable est Angéline Bourges. Les enfants sont 
accueillis dans leurs écoles, par une équipe professionnelle d’agents de 
service, d’animateurs et d’ATSEM. Ils déjeunent au restaurant municipal 
en plusieurs services, organisés en fonction du rythme biologique et de 
l’âge des enfants. 
-  Les maternelles déjeunent à 12h, accompagnés par deux ATSEM et 

quatre agents de service qui prennent soin de les servir. Ils sont ensuite 
accompagnés vers le dortoir aux alentours de 12h50.

-  Les élèves de Moyenne et de Grande Sections arrivent vers 12h25 dans 
le réfectoire après un passage par la cour pour s’aérer. En moyenne, 
deux adultes par classe s’occupent des enfants. Ils retournent ensuite 
dans leur cour de récréation pour 20 minutes de temps libre ou 
d’activités avant de reprendre la classe. 

-  À partir du CP, chaque classe arrive au self à tour de rôle entre 11h50 
et 12h45 dans un ordre qui peut évoluer. Au restaurant scolaire, ils sont 
ensuite pointés, servis et accompagnés tout au long du repas.

Dans les cours, une équipe d’animateurs et animatrices se concerte pour 
proposer des activités. La salle Panoramix et une salle dans l’école PJH 
sont également aménagées tous les midis afin que les enfants puissent 
faire des jeux de société, dessiner, bouquiner, etc. D’autres lieux à 
proximité des écoles comme Astro’mômes ou la salle Obélix peuvent 
accueillir les élèves en fonction des projets.
Régulièrement, des projets réalisés avec la coopération de partenaires 
extérieurs voient le jour comme Vendredi Festi (toutes les deux semaines 
en moyenne).  L’équipe d’animation élabore à chaque fois de nouveaux 
jeux pour un moment de détente et d’amusement !
Dans le restaurant scolaire ou dans les cours, deux objectifs sont visés : 
guider les enfants vers l’autonomie et favoriser la coopération entre tous.  

Contacts utiles et démarches administratives disponibles sur le 
site internet rubrique Pause méridienne 

Babysitting : le Service Infos Jeunes vous 
accompagne pour trouver la bonne personne ! 
Le service baby-sitting c'est quoi ? 
Le service baby-sitting, géré par le Service Infos Jeunes (SIJ) de La 
Mézière met en relation les familles cherchant des baby-sitters et les 
jeunes intéressés par la garde d'enfants, de manière ponctuelle ou 
régulière. Si vous avez entre 16 et 25 ans et recherchez un job lié à 
la garde d'enfants, ou si vous êtes parent en quête d'un baby-sitter 
responsable et attentif pour vos enfants, ce service est fait pour vous !
Comment cela fonctionne-t-il ? 
Le service Infos Jeunes organise plusieurs babysitting-dating pendant 
l'année scolaire : les parents à la recherche d'un baby-sitter rencontrent 
en personne les jeunes offrant leurs services. 

Les animateurs du SIJ sont présents pour mettre en relation les 
jeunes volontaires et les familles : chacun peut remplir une fiche de 
renseignement pour se présenter et peut consulter les fiches afin de voir 
si une proposition peut convenir à sa recherche.
Les inscriptions sont valables pour toute l'année scolaire. Des sessions 
d'informations collectives sont également organisées pour aider les 
jeunes à apprendre les bonnes pratiques avec les enfants et leur fournir 
des idées d'activités ainsi que des conseils pratiques.

Prochain babysitting dating : mercredi 13 septembre en Mairie
Infos et inscriptions : pij@lameziere.fr ou 06 68 98 01 78
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Gestion Technique Centralisée du chauffage

Le montant total des travaux est de 23 880€ TTC
Le montant maximum de la subvention est de 8 000€ HT
Cette subvention est attribuée à la commune de La Mézière sur les crédits du 
programme « écologie » action 01 du budget du Ministère de l’économie, des 
finances et de la relance.

La commune a souhaité améliorer la gestion du chauffage pour ses sept bâtiments 
principaux en permettant le pilotage de celui-ci à distance.
Le projet était donc l’installation d’un système de Gestion Technique Centralisée 
du chauffage. Ce système permet une optimisation du fonctionnement ainsi qu’une 
amélioration du confort énergétique, de la performance et une réduction des 
consommations.
Cette installation a fait l’objet d’une demande de subvention auprès des services de 
l’État. La commune a réceptionné l’avis favorable de contribution et de dotation DSIL 
(Dotation de Soutien à l’Investissement Local) pour un montant de 8 000 € HT.
Chaque chaufferie concernée est désormais gérable et programmable à distance. Les 
services techniques sont alertés lors de défaillances techniques et peuvent optimiser 
les réglages afin de limiter les dépenses énergétiques.

Une gestion centralisée pour le chauffage et la ventilation sur sept bâtiments municipaux de la commune.

À la maison Héléna
OLYMPIADES INTER-MAISONS HELENA

PETIT APERCU DES ACTIVITES DE LA MAISON HELENA
Bien manger, bien vivre, bien vieillir !

Animation d’un repas équilibré 
avec les étudiantes IFPEK

Repas de Pâques

Repas de convivialité !

Balade aux 11 éclusesVisite à la médiathèque

Mégane CORNU, Enseignante d’Activités Physiques Adaptées de 
l’Association Sportive de Romillé intervient dans différentes Maisons Helena 
depuis plusieurs années.
C’est dans ce cadre que Mégane a organisé le 27 avril 2023 à Montgermont, 
les Olympiades Inter-Maisons Helena entre La Mézière, Gévezé et 
Montgermont. Après s’être entrainés, à la boccia, la sarbacanne et au tir-
à-l’arc, grâce à Mireille CHARPENTIER et à Brigitte RAULT qui nous ont 
accompagnés, nous avons participé pour la première fois à cet évènement 
sportif et convivial.
Chaque Maison Helena, composée de deux équipes chacune, a marqué des points dans les différents ateliers, en s’encourageant mutuellement.
Et pour cette première participation, nous avons ramené la coupe à la Maison !

Grand Quizz de culture 
générale créé par Michel

Cafés-Tricot avec Marion Boccia avec Mégane 
CORNU

Tir à l’arc avec Mégane Rencontre avec la Maison 
Helena de Gévezé
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Sur la commune 
Clichés d’Histoires

L’exposition photographique, sonore et littéraire Clichés d’Histoires a 
été inaugurée le 25 mai dernier à La Mairie, en présence notamment 
de : Laurence MAILLART MEHAIGNERIE, Députée d’Ille-et-Vilaine ; 
Sylvie QUILAN, Conseillère Départementale déléguée à la prévention 
du vieillissement et à la santé mentale ; Ludovic COULOMBEL, 
Conseiller Départemental d’Ille-et-Vilaine  et Vice-Président délégué 
à l’habitat, au soutien aux communes et au numérique ; Pascal 
GORIAUX, Maire de La Mézière ; Valérie BERNABÉ, adjointe à la 
Vie Sociale, Solidarité et Emploi ; Jeanne POPPE, Coordinatrice du 
CLIC Ille et Illet.
Des aînés de la commune ont partagé leurs histoires et images 
avec les photographes Romain GAULIER et Dimitri ROUMAGNE 
de l'Atelier Déclic, une association promouvant l'échange autour de 
l'image. L'objectif était de créer une œuvre valorisant la mémoire 
collective et l'image des aînés de La Mézière, soutenu par la 
Conférence des Financeurs 35. Pendant les activités périscolaires, 
des jeunes ont écouté les témoignages via des boîtes sonores, lu 
les textes poétiques d'Anatolie TESSIER retraçant les vies des aînés, 
admiré les portraits photos et échangé avec les participants. Le devoir 
de mémoire est souligné.

Café-séniors

Pour conclure la saison des cafés-seniors, les participants ont sou-
haité manger au bord de mer !

Le 19 juin dernier, les 7 participants qui ont pu venir, ont profité de la 
crêperie vue sur mer de la Pointe du Décollé à Saint Lunaire.

Accompagnés de Angèle MOREAU, psychologue spécialisée dans le 
vieillissement qui anime les cafés-seniors et Lucie LERAY, Coordi-
natrice de Vie Sociale de la Maison HELENA, les aînés ont apprécié 
cette journée ensoleillée et ces moments de convivialité.

Les cafés-seniors sont possibles grâce au partenariat avec le CLIC 
Ille et Illet.

Repas des séniors 2023 
modification des conditions 
d’accès
Lors de son conseil d’administration en date du 15 juin 2023, les membres 
ont décidé une modification d’accès des seniors à la distribution du colis 
ou à la participation au repas des ainés. Cette décision tient compte d’une 
part d’une augmentation très importante du nombre de personnes âgées 
sur notre commune et d’autre part d’un contexte budgétaire conduisant 
toutes les collectivités à être vigilantes par rapport à leurs dépenses. 
Ainsi, seuls les seniors de plus de 75 ans auront le choix de recevoir le 
colis ou de participer au repas.
Cette année, le repas aura lieu le samedi 23 septembre 2023 à la salle 
Cassiopée à partir de 12h00. Ce repas sera accompagné d’animations 
et sera suivi d’un après-midi dansant. Une participation de 5 € sera 
demandée à chaque senior de 75 ans et plus.
Les accompagnateurs seront les bienvenus au repas. Une participation 
de 33.00 € leur sera demandée (chèque à l’ordre du Trésor Public à 
remettre au secrétariat du CCAS lors de l’inscription).
Les seniors dans l’impossibilité de participer au repas pourront bénéficier 
s’ils le souhaitent d’une visite à domicile avec la distribution d’un colis 
gourmand.
Si vous avez 75 ans et plus et que vous n’avez pas reçu de courrier 
d’invitation, merci de vous rapprocher du CCAS (02 99 69 38 43 ou  
07 64 77 35 67).

SANT’& COMMUNE Votre mutuelle Communale

Votre commune de La Mézière
a choisi Groupama  
comme partenaire  
pour votre santé !
Groupama et votre commune vous proposent une mutuelle communale.   
Le principe : une complémentaire santé de qualité à des prix compétitifs 
réservée aux habitants de La Mézière.
Vous avez le choix entre 3 formules qui vous permettent d’être remboursé de vos dépenses 
de santé selon vos  besoins et votre budget(1) :

•  Une formule «Éco» couvrant les besoins de base en matière de soins médicaux et 
d’hospitalisation,

•  Une formule «Equilibre» répondant à des besoins de base en matière de soins médicaux 
et d’hospitalisation et permettant des remboursements en dentaire et optique,

•  Une formule «Confort» qui répond à des besoins importants en matière de soins 
médicaux, dentaire/optique, hospitalisation.

Vous pouvez bénéficier de nombreux avantages communs aux deux formules : aucune limite 
d’âge, aucun questionnaire médical et une couverture immédiate à vie ; prise en charge 
intégrale de vos verres progressifs, sélectionnés par les opticiens du réseau de partenaires 
santé Sévéane (hors traitements) ; jusqu’à 30 heures par an d’aides ménagères et garde à 
domicile pour les hospitalisations de plus d’une journée…

POUR EN SAVOIR PLUS

Rendez-vous dans l’agence Groupama de Gévezé.

Agence Groupama de Gévezé : 10 place de l’Eglise - Tél.  02 99 69 07 29
Votre contact :  Maïwenn BOUCHER - Mail : maiwenn.boucher@groupama-loire-bretagne.fr

(1) Les prestations et services de l’offre sont soumis à conditions. Pour connaître les conditions d’intervention, se renseigner auprès de l’agence Groupama de Gévezé.
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PRENEZ RENDEZ-VOUS  
ET DÉCOUVREZ LES TARIFS 
PRÉFÉRENTIELS QUI VOUS  
SONT RÉSERVÉS* !

* offres soumises à conditions disponibles jusqu’au 31/12/2023
 dans les agences Groupama des départements 22, 29, 35, 44, 49, 56.
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Objectif atteint ! 
Merci à tous !

Ne manquez plus nos 
actualités et téléchargez 
gratuitement CityAll en 
scannant le QR Code ci-
contre :

Toute la ville dans votre poche avec CityAll !
Depuis plus de 2 ans, nous sommes aussi 
présents sur votre téléphone grâce à 
l’application CityAll ! Cet outil vous permet 
de suivre en direct les informations de la 
Commune.

SMICTOM
Vos horaires de collecte 
changent à compter  
du 2 octobre !

Du nouveau sur le centre-ville
Une zone partagée est mise en place autour de l’église à la rentrée 
de septembre 2023. La vitesse y est limitée à 20 km/h. Vélos, piétons, 
automobilistes devront se partager l’espace du centre-bourg.

L’espace est matérialisé par des panneaux à chaque entrée, complétés 
par un marquage au sol « zone 20 ». En 2024, une peinture au sol 
répartie sur l’ensemble viendra conforter l’identification de la zone.

Création d’une chaussée à voie centrale banalisée (CVCB)
La sécurité des cyclistes n’étant pas assurée sur une partie de la rue 
Macéria, un nouveau marquage au sol sera testé du niveau de la Mairie 
jusqu’à la bande cyclable située sur le trottoir.

L’idée première de la collectivité est de 
prioriser les cyclistes circulant sur les 
bandes cyclables sur une largeur de 
circulation d’1,50 m au moins. 
Pour ce faire, la largeur de chaussée n’étant 
pas suffisante, une seule voie de circulation 
sera matérialisée au sol. Cette situation va 
sans doute dérouter certains automobilistes 
au début. Mais, pas de panique ! 
On se déporte sur la droite en cas de croisement en veillant à ne pas 
heurter un cycliste, prioritaire dans son couloir.

Un nouvel aménagement sur la voie de contournement 
Un nouvel aménagement sur la voie de contournement au nord-ouest de 
la Mézière, au niveau de la Boussinais, est à l’essai pendant plusieurs 
mois. L’objectif premier de la commune est de réduire la vitesse et de 
sécuriser la traversée de la voie. 

Des balises jaunes sont installées dans un premier temps afin de vérifier 
la conformité du dévoiement. Dans quelques mois, si l’expérience est 
concluante, le dispositif deviendra définitif.

Les nouveaux horaires seront 
prochainement communiqués.



19

ÉTAT CIVIL

Le Macérien n° 199 - Septembre 2023

BIENVENUE À :
FORMEY DE SAINT LOUVENT Zéphyr
MARCAULT Briac
GAILLARD Valentine
SAULNIER Louison
SIMON Lyse
PINEL Romy
GEFFROY Émile
LIONNAIS Anna
PINEL Margaux 
MONIER Axel 
HERVE Léa

FÉLICITATIONS À :
VANGAH Désiré et DÉLÉTANG Nathalie 
THIBOULT Ronan et SECRÉTAIN Pauline
JOLLIVET Pierre et RABINE Prescillia

NOS CONDOLÉANCES 
AUX FAMILLES DE :
CHARUEL Alain 
DESMOULINS Samuel 
LETORT Catherine
BOTTEMER Virginie
AUBERT Emmanuel
GENTRIC Christian

Avertissement : tout parent ne souhaitant pas voir 
figurer dans l'état civil du Macérien la naissance 
de son enfant et tout couple ne désirant pas 
voir publier l'avis de mariage, est prié d'avertir le 
secrétariat de l'Hôtel de Ville. 
Tél. 02 99 69 33 36 ou 
e-mail : secretariat@lameziere.fr
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N° de dossier Demandeur Adresse des Travaux Nature des Travaux Date de dépôt

DP 035177 23 U0032 RIAUX Stéphane 6 Allée de l'Amitié Réalisation d'une pergola 16/05/2023

DP 035177 23 U0037 HANAUD Philippe 8 Allée de l'Arrentis Construction d'une véranda 06/06/2023

DP 035177 23 U0038 SARL CAP MALO  
LE GOLF La Vielle Cour Installation d'un local d'exploitation 19/06/2023

DP 035177 23 U0039 MORICE Bernard 10 rue du Commandant 
Charcot

Transformation du garage en pièce à vivre et 
modification d'ouvertures 23/05/2023

DP 035177 23 U0040 MON KIT SOLAIRE - 
GREEN IDEAS

Rue de la Gare -  
ZA Beausejour Installation de panneaux photovoltaïques 08/06/2023

DP 035177 23 U0041 FERARD Léandre 3 rue d'Ouessant Installation de  panneaux photovoltaïques 23/05/2023

DP 035177 23 U0042 MC INVEST 6 Ter rue de la Flume Edification d'une clôture 30/05/2023

DP 035177 23 U0043 SCI DOMINO 6 bis rue de la Flume Edification d'une clôture 30/05/2023

DP 035177 23 U0055 JOURDAN Henri 40 rue François Guihard construction d'une véranda 03/07/2023

DP 035177 23 U0046 SCI MELODY 8 rue de la Flume Edification d'une clôture 30/05/2023

DP 035177 23 U0047 ESNAULT Philippe 7 rue de la Parbatte Installation d'un store banne 08/06/2023

DP 035177 23 U0048 GROUPE VERLAINE 18 Rue des Silex Installation de panneaux photovoltaïques 13/06/2023

DP 035177 23 U0049 COPROLIA SYNDIC 24 rue François Guihard Remplacement d'une clôture 08/06/2023

DP 035177 23 U0051 ROUAULT Sébastien Biardel

Remplacement de menuiseries, suppression d'une 
porte fenêtre, pose de plaquettes de parement et 
de bardage, installation de volets coulissants, ajôut  
fenêtre de toit 

03/07/2023

DP 035177 23 U0052 MAP MALO 6 avenue du Grand Jardin Mise en peinture blanche de la toiture du bâtiment 22/06/2023

DP 035177 23 U0053 HOYET Jean-Michel 34 rue du Grand Chevreuil Edification d'une clôture, remplacement porte 
d'entrée et de garage 06/07/2023

DP 035177 23 U0054 PILCHEN Bruno 32 rue Eric Tabarly - 
GLEROIS Edification d'une clôture 10/07/2023

Déclarations préalables de travaux

N° de dossier Demandeur Adresse des Travaux Nature des Travaux Date de dépôt

PA 035177 21 U0003 M01 NOGET JOELLE 3 rue de Rennes permis d'aménager modificatif : différé de travaux,  
modification des lots 15/06/2023

Permis d'aménager 

N° de dossier Demandeur Adresse des Travaux Nature des Travaux Date de dépôt

PC 035177 22 U0050 CAPSY Avenue du Phare du Grand 
Jardin - ZAC Cap Malo

Agrandissement salle de restauration, isolation 
thermique par l'extérieur, installation de panneaux 
photovoltaiques, réalisation d'une terrasse, 
réaménagement intérieur

16/05/2023

PC 035177 23 U0014 PINAULT Philippe Le Chêne Fourche Construction de deux garages en annexe 25/05/2023

PC 035177 23 U0015 RICHARD PATRICK La Loirie Busnel Rénovation d'une batisse existante  pour créer un 
gîte 25/05/2023

PC 035177 23 U0024 SCCV BARAKA La Chataigneraie Construction d'un bâtiment comprenant 3 cellules 
d'activité 07/07/2023

Permis de construire 
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Le Jardin de Minuit 35
Pourriez-vous vous présenter ?
Après avoir été professeur des écoles pendant 15 ans 
en pédagogie Freinet, j’ai changé de voie pour devenir 
herbaliste. Je suis certifiée de l’école Bretonne 
d’Herboristerie. Je me suis également formée en 
gyn’écologie émotionnelle et holistique.

Que proposez-vous ?
-  Je propose des consultation d’herboristerie, lors 

desquelles j’analyse l’état qualitatif de votre terrain 
pour vous aider à ramener votre organisme à 
l’équilibre avec le soutien des plantes. Je précise 
que je ne suis pas médecin, je ne pose pas de 
diagnostic.

-  Je propose également des accompagnements 
en gyn’écologie émotionnelle pour les femmes 
qui souhaitent prendre soin de leur sphère 
gynécologique et/ou s'y reconnecter avec l’aide de 
différents outils : connaissances anatomiques et 
physiologiques, visualisations, décodage des maux, 
accueil et traversée des émotions, compréhension 
du lien entre émotions et gyn’écologie, exercices 
corporels, méditations guidées, écriture, arts 
plastiques, connexion aux plantes... selon ce qui 
résonne le mieux pour elles. 

-  Je propose des ateliers et balades botaniques.
-  Je propose des ateliers d’écriture et des ateliers de 

danse instinctive.

A qui s’adressent vos ateliers et balades ?
Ils s’adressent à tout public, particuliers comme 
collectivités (écoles, centres de loisirs, maisons de 
retraite etc.). Je peux proposer des ateliers ponctuels 
ou une série d’ateliers avec réalisation d’un herbier 
par exemple.

Comment vous contacter et avoir plus 
d’informations ?
- 06 81 16 67 34
- Mail : lejardindeminuit35.com
- Instagram : @lejardindeminuit
- Https://www.lejardindeminuit35.com

La Mézière
Bédée
Rennes 
Tinténiac
Saint-Grégoire
Laillé

Nos Agences:

www.ineohabitat.com

Nos Métiers :

INEOHABITAT

02.99.69.36.21

02.99.07.09.58

02.99.30.05.61

02.99.68.04.04

02.99.68.84.64

02.99.42.38.00

Julie Jeandey
- Herbaliste, conseillère  

en herboristerie
- Accompagnante  
en gyn’écologie 

émotionnelle
- Ateliers et balades 

botaniques
- Ateliers d’écriture  

et de danse instinctive



22

COMMERCES ET ENTREPRISES

Le Macérien n° 199 - Septembre 2023

Enfant & Sens,  
une micro-crèche à vocation inclusive  
à La Mézière
Qui je suis ?
Bénédicte Dargier, je suis mère de deux enfants et je réside en Ille-
et-Vilaine, ma région d’adoption depuis 21 ans. J'ai commencé ma 
carrière en tant qu’infirmière puéricultrice il y a 24 ans en secteur 
hospitalier. Huit premières années qui m'ont permis de prendre en soin 
les parents et leurs nouveaux nés dans les services de maternité et de 
néonatalogie. Une expérience que j’ai ensuite poursuivie et partagée 
durant 16 ans au travers de l’accueil en collectivité du jeune enfant en 
tant que directrice de crèche associative.

En quoi consiste mon travail ?
Mon rôle est avant tout d’accueillir chaque 
enfant, chaque famille avec bienveillance et 
neutralité, dans le respect des rythmes et des 
habitudes de vie de chacun. A l’écoute des 
familles, j’installe une relation de confiance 
pour leur venir en soutien, les accompagner 
dans leur fonction parentale et apporter des 
réponses à leurs besoins de manière la plus 
adaptée possible. 
Ma fonction est aussi de proposer aux 
professionnels un cadre de travail bien-
traitant, opérationnel et évolutif en cohérence 
avec le lieu d’accueil sécuritaire, apaisant et 
stimulant offert à l’enfant.
Mon petit plus, mon métier qui m’octroie un 
regard de soignante spécialisée en petite 
enfance, complémentaire à l’accueil du 
jeune enfant, à l’encadrement de l’équipe et 
conforme aux nouvelles règlementations.

Mon projet de création de la micro-crèche Enfant & Sens ?
Un projet de cœur, porté par l’attention particulière adressée aux 
personnes de manière générale et par mon engagement en tant que 
soignante ! 
Il s’agit d’une micro-crèche innovante à visée inclusive qui porte le 
concept de l’éducation précoce spécialisée pour tous. Une pédagogie 
de prévention et de soutien visant les 1000 premiers jours du jeune 
enfant tournée vers l’approche SNOEZELEN et l’intégration des 
réflexes archaïques. Deux concepts basés sur l’éveil sensoriel visant à 

établir les contacts indispensables 
au bien-être, à l’épanouissement et 
aux apprentissages des enfants en 
développement.
Un projet soutenu et qui porte l’enjeu du lien 
et de la coordination avec les acteurs politiques 
et médico-sociaux du territoire pour accompagner la rencontre et le 
vivre ensemble dès le plus jeune âge.

Enfant & Sens ?
En collaboration avec mes missions, quatre 
professionnels diplômés en petite enfance 
recrutés pour leurs compétences, leurs 
savoirs faire et leur adhésion au projet 
pédagogique accueilleront les familles et 
les enfants adapté au rythme du contrat, 
des besoins repérés et des demandes 
spécifiques.
Dans un bâti neuf réglementé pour l’accueil du 
jeune enfant, la structure offre à chaque enfant 
des espaces et des outils pédagogiques 
indispensables et personnalisés à 
son développement socio-émotionnel, 
psychomoteur et cognitif.

Agrémentée d’un jardin et de 4 places de 
parking, dont une réservée aux personnes 
à mobilité réduite, la micro-crèche ouvrira 
ses portes à l’accueil en janvier 2024 pour 

12 enfants au quotidien âgés de 10 semaines à 4 ans et jusqu’à 6 ans 
pour les enfants en situation de handicap.
Une structure ouverte de 7h45 à 18h45 du lundi au vendredi qui 
comptera 5 semaines de fermeture à l’année.

Pour vous inscrire ?
Que vous soyez Macériens, des communes environnantes, en attente 
de renseignements et en recherche d’un mode de garde pour votre 
enfant, vous pouvez me contacter par mail à microcreche@enfant-et-
sens.com, je vous répondrai avec plaisir.
Et visiter le site internet https://enfant-et-sens.com

06 76 54 82 68  -  d.bocande@univairmer.com
www. in f inede lph inevoyages . comwww. in f inede lph inevoyages . com

Affiliée au réseau UNIVAIRMER

Delphine BOCANDÉ

Experte VoyageExperte Voyage

Créatrice Créatrice 
d’Evasion & d’Emotiond’Evasion & d’Emotion

DénicheuseDénicheuse  
de Belles Opportunitésde Belles Opportunités
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L'atelier macérien
L'atelier macérien, présent sur la commune depuis de nombreuses 
années, propose des activités de pratique artistique pour tous à partir 
de 6/7ans :
•  L'atelier poterie (ados/adultes) avec Dominique Marhem le lundi de 

20h30 à 22h30,
•  L'atelier multi techniques (ados/adultes) avec Geneviève Merret le 

lundi de 19h45 à 21h45,
•  L'atelier Arts Plastiques enfants avec GM le mercredi de 13h45 à 

15h15, 
•  L'atelier photo (changement de référent cette année) le mercredi de 

20h30 à 22h30, 
• L'atelier libr'aqua avec Théo Brault le jeudi de 13h30 à 15h30, 
• L'atelier dessin enfants avec GM le jeudi de 17h15 à 18h15,
• L'atelier dessin ados avec GM le jeudi de 18h30 à 19h30, 
•  L'atelier sculpture/terre (ados/adultes) avec Corinne Veron le jeudi de 

20h à 22h,
• L'atelier dessin ados/adultes avec GM le vendredi de 19h à 20h.

Club du sourire
95 personnes se sont rassemblées le 25 mai, à l’occasion 
du repas de printemps. Cette journée festive a été animée 
par les chants et les danses des adhérent(e)s.
Mme Simone Lebrun, notre doyenne, a reçu une orchidée, 
offerte par le club, à l’occasion de ses 98 ans.
Le 19 juin, les marcheurs du club sont allés randonner 
près du Moulin du Boël à Pont-Réan. Très belle météo 
pour cette avant-dernière sortie de la saison.

Dates à retenir:
Lundi 2 octobre : concours de Belote (salle Cassiopée)
Mercredi 11 octobre : concours de Tarot (Foyer Soleil)
Lundi 16 octobre : rencontre Gai Savoir (Foyer Soleil)
Jeudi 23 novembre : Assemblée Générale (Foyer Soleil)

A NOTER :
Mardi 26 septembre 2023 : Sortie à Paimpol, et cathédrale de Tréguier.
Mardi 28 novembre 2023 : Sortie à Locminé (repas et spectacle «rires et chansons»).
Voyage prévu du 3 au 10 juin 2024 : «Charmes de la Péninsule Balkanique» (l’Albanie, la Macédoine et les Météores). 
Réservations en cours pour les deux sorties et le voyage.
Renseignements et inscriptions au : 06.33.18.55.41
Pour tout autre renseignement, contacter le 06.30.59.51.17 ou clubdusourirelm@gmail.fr

Certains ateliers sont déjà complets mais n'hésitez pas à vous renseigner 
auprès de l'association : contact@atelier-macerien.fr et lors du forum des 
associations du 9 septembre. Actuellement vous pouvez découvrir les 
photos de l'atelier exposées à la mairie tout l'été !
Tous les cours sont dispensés en salle Calypso sauf la poterie en salle TKT, 
ils reprendront lors de la semaine 38 (du 18 au 22 septembre).
L'assemblée générale se tiendra le 19 octobre.
Lors de l'exposition des 17/18 juin, une création collective en mosaïque a 
été élaborée avec tous les visiteurs motivés, et sera, nous l'espérons, très 
rapidement visible sur le fronton de notre entrée !
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Gymmôme
Gymmôme, association multisports pour les enfants âgés de 2 à 7 ans 
reprend ses cours le  mercredi 13 septembre 2023.
L'association propose aux enfants différentes activités sportives en 
fonction des tranches d’âges : gymnastique, jeux de ballons (sports 
collectifs), jeux d'opposition (judo), jeux athlétiques, jeux de raquettes, 
vélo. 
Les activités réparties sur l'année sont proposées durant 6 semaines à 
suivre.

Les objectifs de l'association : 
- Développer les capacités psychomotrices
- Découvrir différents sports avec une approche adaptée
-  Permettre à l'enfant de s'orienter et s'intégrer dans les associations 

sportives de la commune.

Horaires prévus : Mercredi 
- 13h30-14h30 : 6-7 ans - Approche sportive des activités 
- 14h30-15h30 : 5-6 ans - Approche ludique des activités
- 15h30-16h30 : 4-5 ans - Approche ludique des activités
- 16h30-17h30 : 3-4 ans - Eveil corporel
- 17h30-18h15 : 2-3 ans - Eveil corporel

Lieu :  Mercredi après-midi salle de motricité de l’école maternelle 
publique J-Y Cousteau

Encadrement : Educateurs sportifs diplômés.

Coût : 136 euros
Deux séances d’essai sont possibles après inscriptions au Forum des 
Associations le 09 Septembre 2023

Renseignements :  02.99.33.97.00  
@ : contact@sport-au-pluriel.fr – site : www.sport-au-pluriel.com

Les U15F championnes d’Ille-et-Vilaine de basket
Après un parcours remarquable en coupe tout au long de l’année, les 
filles se sont imposées 73 à 45 face à Fougères pour remporter leur 
premier trophée.
Victorieuses de Pacé, Saint-Brice, Romagné et Vitré, nos U15F avaient 
à coeur de rajouter Fougères à leur tableau de chasse ce samedi 17 
juin en finale de coupe départementale. Dès le coup d’envoi, elles ont 
dû faire face à un déficit de sept points à remonter car le règlement 
de la coupe impose que chaque adversaire d’une division inférieure 
commence son match avec sept points d’avance. Mais ce n’est pas ça 
qui a fait peur à nos blanches et vertes, grâce à un bon début de match 
elles ont pu revenir assez facilement dans la partie pour revenir à égalité. 
Cependant, nos filles ont eu du mal à tenir le score à cause d’un manque 
d’efficacité sous le cercle et se trouvent menées de neuf longueurs à 
la fin du premier quart-temps (12-21). Relancées par leur coach et des 
supporters venus en nombre, nos U15F vont entamer de la meilleure des 
manières leur deuxième quart-temps. Leur défense se mettant en place 
petit à petit, les Macériennes réduisent l’écart d’un point juste avant la 
mi-temps (30-29).
C’est en deuxième période que le match va basculer. Poussées sur 
chaque attaque et sur chaque pression défensive par leurs supporters, 
les U15F vont faire preuve d’un regain d’énergie et la solidité de leur 
collectif va se révéler. Après avoir verrouillé le rebond, les sorties de 
balles réussies se multiplient. Le jeu rapide travaillé tout au long de 
l’année va porter ses fruits, et chaque panier devient plus facile car il 
ne s’agit que de contre-attaques ou de transitions. À la fin du troisième 

quart-temps, les Macériennes ont une avance de dix points (47-37). 
Alors que le quatrième quart s’avance, il ne reste plus qu’à profiter et à 
gérer le rythme pour décrocher la coupe. Survoltées et toujours portées 
par un public très bruyant, les filles rentrent très bien dans cette dernière 
période. Un nouveau 9-0 en moins de 4 minutes (56-37). Désormais, les 
filles jouent relâchées et s'imposent logiquement dans cette rencontre 
(73-45). Le buzzer a à peine retenti que les supporters envahissent 
le terrain en courant vers les filles qui savourent ce succès en coupe 
départementale.
Bravo à Albane, Lou, Jade, Yaël, Anouk, Lilou, Zoé, Léanna, Elya, 
Charline, Célestine et Maud.
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Commission Allemagne du Comité de jumelage
Encore une magnifique semaine passée avec nos amis de Kosel.
Bien sûr je parle des gens, magnifiques de bonne humeur, du 
programme magnifique dans sa diversité, tant pis si le temps lui n'était 
pas magnifique !

Cette semaine était sur le thème de la gastronomie et du patrimoine. 
Nous avons visité une ferme et des parcs ostréicoles à Cancale avec 
dégustation d'huîtres, peu d'amateurs chez nos Koselers ! Nous avons 
aussi visité la chocolaterie Durand et dégusté des chocolats et des 
kouign amann, là pas d'absents  pour  la dégustation, miam miam !
Pour le patrimoine, la visite guidée du Roazhon Park a été un moment 
fort, notamment pour les jeunes. Bien sûr nous avons aussi visité 
Rennes et apprécié l'exposition aux champs libres "Anima" (ex) musica 
ou la transformation d'instruments de musique en insectes, à voir pour 
les petits comme pour les grands.
Nos jeunes Macériens ont encore fait preuve de beaucoup d'imagination 
pour proposer le dimanche une chasse au trésor avec des jeux très 
drôles, une dégustation de produits détonants (wasabi, piments, lait 
ribot, insectes grillés...). Ils ont su adapter leur chasse dans la salle 
Sirius, alors que nous avons une si belle base de loisirs, mais pluie 
toute la journée !!
Merci à tous, familles d'accueil, municipalité, jeunes et moins jeunes, et 
merci aux membres du bureau pour votre investissement.
Rendez-vous l'an prochain à Kosel du 2 au 10 août 2024.

Signature convention fonds vert
Volet recyclage foncier
Le 14 juin 2023, Paul Marie CLAUDON secrétaire général et sous-préfet 
d’Ille-et-Vilaine, est venu à La Mézière visiter le site du projet Cœur 
de Macéria. Cette visite a été suivie de la signature d’une convention 
d’attribution d’une subvention à hauteur de 292 535 € accordée par 
l’Etat au titre du fonds d’accélération de la transition écologique et plus 
particulièrement du recyclage foncier.
Le fonds d’accélération de la transition écologique, également appelé 
« Fonds vert », est un dispositif financier inédit de l’État adopté par le 
Parlement dans le cadre de la loi de finances pour 2023, pour accélérer 
la transition écologique dans les territoires. La reconquête de friche 
est essentielle dans cette période de rareté du foncier renforcée par 
les objectifs de la zéro artificialisation nette fixée par la loi Climat et 
Résilience.
Le projet Cœur de Macéria en aménageant le site de l’ancienne 
ferme pour la construction d’un équipement polyvalent, la création 
de logements, de cellules commerciales et la création d’une place 
de village, s’inscrit dans les objectifs poursuivis par ce fonds puisqu’il 
s’agit d’une opération en renouvellement urbain. Une subvention de 
292 535 € a été attribuée pour la première phase de projet à savoir 
la démolition d’un ancien corps de ferme, d’éventuelles fouilles 
archéologiques, et des aménagements initiaux d’espaces publics 
autour du futur équipement.

De gauche à droite : Paul-Marie CLAUDON secrétaire général de la 
préfecture d’Ille-et-Vilaine, Pascal GORIAUX Maire de La Mézière, 
Laurence MAILLART-MEHAIGNERIE députée de la 2e circonscription 
de Rennes, Claude JAOUEN Président de la communauté de 
communes Val d’Ille-Aubigné.
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Fête des Classes 3
Vous êtes nés une année se terminant  

par un 3
Alors venez nous rejoindre à la fête  

des classes 3 qui aura lieu

le Samedi 18 novembre 2023

Au programme 
16h00 : Photo souvenir devant la mairie suivie d’un vin d’honneur
18h30 : Repas à la salle Cassiopée
22h00 : Soirée dansante

Menu Adulte : 35 €
Menu Enfant : 12 € (jusqu’à 12 ans) 
Mise en vente des places du 1er octobre au 
6 novembre
Points de vente dans les boulangeries 
Guillou et Perrigault ainsi que le bar PMU 
l’Excuse
Des permanences seront tenues au 
marché pendant le mois d’octobre.
Des places seront aussi disponibles auprès des membres du bureau.
La classe trois avec toute son hospitalité invite toutes les personnes 
de la classe deux n’ayant pu fêter l’évènement à se joindre au repas si 
elles le souhaitent.

Renseignements : 06.81.09.25.28 ou 06.17.07.14.67

Clichés d'Histoires
Lucie LERAY, coordinatrice de Vie Sociale, vous accueillera 

pour visiter l’exposition Clichés d’Histoires  

du 2 au 27 octobre 2023 

 à la Maison HELENA :

- les lundis 2, 9, et 23 octobre 2023 de 10h00 à 12h00
- les mardis 10, 17, 24 octobre 2023 de 14h30 à 16h30
-  les jeudis 5, 12, 19 et 26 octobre 2023 de 10h00 à 12h00 et de 

14h30 à 16h30
- les vendredis 13, 20 et 27 octobre 2023 de 10h00 à 12h00

À vos agendas !
Cafés-Seniors
à 14h00 au Bar l’Excuse
Lundi 18 septembre 2023
Lundi 2 octobre 2023
Lundi 16 octobre 2023
Lundi 20 novembre 2023

Lundi 18 décembre 2023
Lundi 15 janvier 2024
Lundi 19 février 2024
Lundi 18 mars 2024

Ateliers Sommeil
de 10h00 à 12h00  
salle du Conseil Municipal à la Mairie
Mardi 10 octobre 2023
Mardi 17 octobre 2023
Mardi 7 novembre 2023

Mardi 14 novembre 2023
Mardi 21 novembre 2023
Mardi 28 novembre 2023

Appel à candidatures

La Mézière

INSCRIPTIONS JUSQU'AU 
8 SEPTEMBRE 2023
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« En piste »,
pour découvrir la nouvelle 
piste vélo à haut niveau 
de service
La nouvelle piste cyclable dite "à haut niveau de service", reliant La 
Mézière à La Chapelle-des-Fougeretz, sera inaugurée le samedi 16 
septembre de 11h à 13h sur le parking du collège Germaine Tillon 
à La Mézière. Le Département a construit ce nouvel axe cyclable à 
"haut niveau de service", selon le référentiel vélo voté par l'assemblée 
départementale.
Bagad, vélo mixeur, marquage de vélo, de nombreuses animations 
sont proposées gratuitement à toutes et tous pour l’occasion. 
Enfourchez votre vélo et "en piste" ! 
La piste reliant La Mézière à La Chapelle-des-Fougeretz, sur une 
portion de 4 km est la deuxième des nouvelles pistes du réseau 
cyclable départemental à être ouverte aux cyclistes. Tous les 
Bretilliens sont invités à fêter la mise en service de cette nouvelle 
piste le 16 septembre de 11 heures à 13 heures, au parking du 
collège Germaine Tillon.
Au programme de 11h à 13h :  initiation au vélo, marquage de vélo, 
vélo-mixeur, vélo battle, module mobilité et sécurité à vélo, bagad, 
etc. 
Plus d’infos sur : https://www.ille-et-vilaine.fr/en-piste-lameziere  

Semaine bleue
Samedi 23 septembre
12h00 : Repas des seniors et après-midi dansant
Salle Cassiopée – 5 € – 150 personnes. 

Lundi 2 octobre
14h00 : Café-seniors
Animé par Angèle MOREAU, psychologue à domicile spécialisée 
dans le vieillissement.
En partenariat avec Jeanne POPPE du CLIC Ille et Illet.
Bar l’Excuse – Gratuit – 10 personnes.

Mardi 3 octobre
14h00 : Conférence : Prendre soin de son sommeil au quotidien
Venez participer à cette conférence autour des rythmes de vie pour 
mieux comprendre les mécanismes du sommeil, les effets de l’âge et 
les signes avérés d’un mauvais sommeil. 
Animée par l’Association BRAIN-UP avec une psychologue et une 
sophrologue.
En partenariat avec Jeanne POPPE du CLIC Ille et Illet.
Salle du Conseil Municipal à la Mairie – Gratuit – 100 personnes. 

Vendredi 6 octobre
10h30 et 14h00 : Balade contée de Clichés d’Histoires 
Animée par Romain GAULIER et Dimitri ROUMAGNE de l’Atelier 
Déclic.
En partenariat avec Jeanne POPPE du CLIC Ille et Illet.
Maison HELENA de La Mézière.

Dimanche 8 octobre
9h00 : Sortie aux Jardins de Brocéliande
Départ du parking de La Mairie à 9h00 
5€ adulte et enfant – 59 personnes – Retour prévu pour 18h30. 

Lundi 9 octobre
14h00 : Séance cinéma
Médiathèque « Les Mots Passant » – Gratuit - 30 personnes.

Mardi 10 octobre
10h00 : 1er Atelier « Bien dormir et prendre soin de son sommeil »  
Animé par l’Association BRAIN-UP, avec une psychologue et une 
sophrologue.
En partenariat avec Jeanne POPPE du CLIC Ille et Illet.
Salle du Conseil Municipal de la Mairie – Gratuit – 15 personnes.

Nous remercions l’ensemble de nos partenaires et prestataires

www.ValdilleAubigneEnScene.fr

Montreuil-sur-Ille
Vieux-Vy-sur-Couesnon
Saint-Aubin-d’Aubigné

Vignoc
Saint-Médard-sur-Ille

Langouet
Mouazé
Gahard

La Mézière
Montreuil-le-Gast

Melesse

Entrée libre - réservation conseillée
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SMICTOM 
VALCOBREIZH
« La Lande » - BP 24 - 35190 Tinténiac
(près de la déchèterie)

Horaires : 9h à 12h30 et 13h30 à 17h
(fermé au public le jeudi après-midi)
Tél. 02 99 68 03 15 - Mail : contact@valcobreizh.fr.fr
Site : www.valcobreizh.fr

COLLECTE DES DÉCHETS
- Ordures Ménagères collectées une fois par semaine.
-  Tri sélectif : collecte des sacs jaunes tous les 15 jours, les 

semaines paires.

OÙ ME FOURNIR EN SACS JAUNES ?
-  La Mairie ne dispose plus de sacs jaunes. Le tri sélectif doit 

être mis en vrac dans la poubelle jaune.

OÙ ET QUAND DÉPOSER MON CONTENEUR JAUNE ?
- Le jeudi soir pour une collecte dans la nuit.

À VOTRE DISPOSITION À L'HÔTEL DE VILLE
Les sacs pour les vêtements à déposer dans les bornes 
Le Relais, la boite pour vos piles usagées et les sacs pour 
les déjections canines.

Tri sélectif
JOURS DE COLLECTE

MOIS POUBELLES CONTENEURS 
JAUNES AVANT 20H

Septembre Tous les mercredis matin Jeudis 7 et 21

Octobre
Modification des 

tournées à partir du  
2 octobre

Modification des 
tournées à partir du 

2 octobre
Novembre

Décembre

ATTENTION ne pas mettre de sacs jaunes dans les 
conteneurs jaunes.

POUBELLES ORDURES MÉNAGÈRES À DÉPOSER 
LA VEILLE AU SOIR 

 Contact : 02 99 68 03 15

Déchèterie Melesse
(Les Grandes Guimondiéres) - Tél. 02 99 13 21 69

JOURS ÉTÉ 
(1er avril - 31 oct.)

HIVER 
(1er nov. - 31 mars)

Lundi De 14h - 18h De 14h à 17h

Mardi et
mercredi

De 9h à 12h et  
de 14h à 18h

De 9h à 12h et 
de 14h à 17h

Jeudi Fermé Fermé

Vendredi et 
samedi

De 9h à 12h et  
de 14h à 18h

De 9h à 12h et  
de 14h à 17h

POUR LES UTILISATEURS  
DE LA DÉCHÈTERIE DE MELESSE
-   Il faut s'inscrire obligatoirement sur le registre à l'accueil de 

la déchetterie à chaque passage.
- Le dépôt au portail est illégal et passible d'une amende.

DÉCHETS ADMISSIBLES
Cartons - Métaux - Bois (palettes et cageots) - Déchets verts 
(tronc au diamètre < 10 cm - Déchets inertes de classe 3 
(gravats) - Textiles - Huiles de vidanges - Verre - Encombrants 
(électroménagers, fauteuils...).
Les déchets toxiques : DMS quantité < 50 litres - Produits 
phytosAnnitaires - Piles, batteries - Tubes néon - Peintures, 
vernis, antirouille, colles… Solvants, lubrifiants, cosmétiques 
(dissolvant…) - Produits d'entretien - Aérosols.

DÉCHETS INTERDITS
Ordures ménagères - Huiles de fritures - Produits liquides ou 
pâteux < 50 litres - Fibrociment et autres dérivés de l'amiante 
- Cadavres d'animaux - Carcasses de véhicules - Déchets 
industriels - Produits explosifs hautement inflammables - 
Produits radioactifs - Déchets anatomiques ou infectieux - 
Déchets hospitaliers et médicaments.
Pneus : il faut désormais les ramener chez un professionnel 
de l'automobile.

Immeuble en 
cœur de ville

Place Montsifrot

Réservation immédiate
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Services communaux
MÉDIATHÈQUE 
« Les mots passants » ......................................... 02 99 69 33 46
1, rue de la Flume - E-mail : bibliothèque@lameziere.fr
- Mardi de 16h30 à 18h30
- Mercredi de 10hà 12het de 14hà 19 h
- Jeudi et vendredi de 16h30 à 18h30
- Samedi de 10hà 13 h

ÉCOLE élémentaire « PIERRE-JAKEZ HÉLIAS »
Isabelle Happe  .................................................. 09 71 50 80 47

ÉCOLE MATERNELLE « JACQUES-YVES COUSTEAU »
Christine Maillard . ............................................ 02 99 69 31 62

ÉCOLE PRIVÉE « SAINT-MARTIN »
Mickaël Lemée  .................................................. 02 99 69 33 10

COLLÈGE
Françoise Cornic ............................................... 02 99 69 29 30

CENTRE DE LOISIRS ........................................ 02 99 69 35 28

OMCS
32 Ter Place de l’Église ....................................... 02 99 69 27 53
- Mercredi de 8h30 à 11h30 et de 13h30 à 16h30
- Vendredi de 8h30 à 11h30 et de 13h30 à 15h30

RESTAURANT MUNICIPAL
« GRAIN DE SEL » .............................................. 02 99 69 31 72 
ou 09 65 21 98 08

MACERIADO
Place de l’Église .................................................. 02 99 69 31 75
-  En période scolaire, mercredi de 13h30 à 18h00 et vendredi de 17h30 

à 20h00
-  Hors période scolaire, tous les jours de 13h30 à 18h00

POINT INFORMATION JEUNESSE
Place de l'Église .................................................. 09 67 58 31 60
(Derrière l'église, au rez de chaussée) ..Portable : 06 68 98 01 78
E-mail : msi@lameziere.fr
- Mercredi et jeudi de 14hà 18 h
- Vendredi de 14hà 19 h
- Vacances scolaires : lundi au vendredi - 13h30 à 17h30

ESPACE COCCINELLE « PÔLE PETITE ENFANCE »
Les Pitchouns 
(Multi-accueil Intercommunautaire) ..................... 02 99 69 23 16
L’Île aux Enfants (Assistance Maternelle).......... 02 99 69 22 03
Espace Jeux (RIPAME) ...................................... 02 99 69 22 03
Accueil et Loisirs (Accueil des enfants de 3 à 6 ans en dehors 
du temps scolaire) ............................................... 02 99 69 21 74

COMPLEXE SPORTIF « FRANÇOIS MITTERRAND »
Salles Sirius et Cassiopée ................................ 02 99 69 35 94
Salle Orion.......................................................... 02 99 69 22 62

Urgences

Gendarmerie Hédé ................................17 ou 02 99 45 45 61
Pompiers Gévezé ................................................................18
S.A.M.U. ................................................................................15
Urgence ............................................................................... 112
Urgence pour les personnes  
avec des difficultés à entendre ou à parler ................... 114
Centre anti-poison ...........................................02 41 48 21 21
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Services à La Mézière
MÉDECINS GÉNÉRALISTES
Maison médicale .........................................6, rue de Montsifrot
Chrystèle Certain .................................................02 99 69 38 62
Sophie Bui ...........................................................02 99 69 38 64
Sébastien Grelet ..................................................02 99 69 38 68
Gaëlle Le Cavil ....................................................02 99 69 38 68
Gaud Ruthmann-Mallard .....................................02 99 69 38 60

INFIRMIÈRES
Maison médicale .........................................6, rue de Montsifrot
Colette Esnouf .....................................................06 82 93 89 49
Aurélie Philip........................................................06 82 93 89 49
Magali Huline-Simon ...........................................06 82 93 89 49
Aurélie Josso .......................................................06 82 93 89 49

INFIRMIÈRES
1, Place de l’Église ............................................... 02 90 89 36 56 
Valérie Bourgeois ................................................06 29 72 89 67
Marina Brière .......................................................06 29 72 89 67

PHARMACIE
Place Montsifrot
Mme Marie .............................................................02 99 69 30 30

DENTISTES ................................................. 6-8, place Belmonte
Fabrice Garnier....................................................02 99 69 33 91
Alicia Rossa .........................................................02 99 69 33 91

OPHTALMOLOGUE 
Maison médicale  ........................................6, rue de Montsifrot
Nadine Geffrault-Gressot .....................................02 99 69 38 67

OSTÉOPATHES .....................................4 bis, rue de Montsifrot
Charles Jacob ........................................................ 02 99 45 47 17
Berenger Morin ....................................................02 99 45 47 17

OSTÉOPATHE ..............................................3, route de Rennes
Grégoire Brassier ................................................ 02 22 93 11 14

ORTHOPHONISTES ....................................... 3, rue de Macéria
Nathalie Daoulas .................................................02 99 69 39 58
Rose Debroize .....................................................02 99 69 39 58

ORTHOPHONISTE ......................................4, rue de Montsifrot
Valentine Hemon .................................................02 99 69 38 65

ORTHOPTISTE
Maison médicale .........................................6, rue de Montsifrot
Delphine Julienne ................................................02 99 69 38 61

PODOLOGUE PEDICURE ................................ Place Belmonte
Olivier Dulin .........................................................02 99 69 34 34
PSYCHOLOGUES .......................Beauséjour - 10, rue du Tram
Elise Brindejonc ...................................................06 84 93 66 38
Fabienne Toutain  ................................................ 06 29 61 03 11

PSYCHOLOGUE
Maison médicale .........................................6, rue de Montsifrot
Maud Tirouche .....................................................02 99 69 38 70

SAGE FEMME .............................................. 1, Place de l’Église
Annabelle Morin...................................................09 52 46 77 17

KINESITHERAPEUTES ..........................14 bis, rue de Macéria
Simon Trubert ......................................................02 99 69 24 53
Thomas Benayoun ..............................................02 99 69 24 53
Charles Ménage ..................................................02 99 69 24 53
Hélène Evain .......................................................02 99 69 24 53
Maxime Brilland ...................................................02 99 69 24 53

Autres services

POSTE/ Relais  .......................................  9, Place de l’Église  
09 67 10 34 77 au bar l'Excuse (lundi au vendredi 7h00 à 
20h30, samedi 8h30 à 20h30 et dimanche 8h30 à 13h00)
POINT RELAIS UPS 
ET TOILETTAGE ANIMAUX DE COMPAGNIE
La Croquetterie, route du Meuble  ................ 09 86 69 86 99
VETERINAIRES  .....................................  ZA Triangle de Vert 
Lucie Nguyen  ................................................... 02 99 66 51 27
Michel Yvinec  ................................................... 02 99 66 51 27
CDAS - Saint-Aubin-d’Aubigné  .................... 02 99 02 37 77
CLIC - Ille et Illet  ............................................. 02 23 37 13 99
EDF  ................................................................... 0 810 333 035
GDF  ................................................................... 0 810 433 035
Chenil service  ................................................ 02 99 60 92 22
Trésor Public Fougères  ................................ 02 99 17 25 00 
S.T.G.S - Service eau et assainissement  ... 09 69 32 69 33
ENTREPRISE DE POMPES FUNÈBRES 
Pompes Funèbres et Marbrerie Thomas 
ZA de Beauséjour Rue de l'Aiguillage ...........02 99 69 96 35
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DROIT D'EXPRESSION

Bonjour à toutes et à tous.

En cette période de rentrée, 
vous avez entre les mains ce 

nouveau numéro du Macérien, 
un peu particulier puisqu'il résume 

en quelques pages le bilan à mi-
mandat de l'équipe municipale que 

vous avez choisie pour cette mandature.Bien 
du chemin a été parcouru, mais il nous faut travailler sans relâche 
pour préserver les atouts qui font de notre commune un espace 
où il fait bon vivre, où les équipements sont adaptés, où le cadre 
de vie est agréable. Cette évolution est indispensable, même si 
on peut remarquer que quelques-uns d'entre vous préféreraient 
un statu quo rassurant. La pression immobilière est forte ,la 
demande de logements constante, et les municipalités doivent 
en tenir compte.

Le conseil municipal, très largement renouvelé, a pris ses 
fonctions il y a trois ans, avec enthousiasme, et vous avez pu lire le 
panorama de ses actions. La fonction des élus n'est pas toujours 
facile, et il ne se passe guère de semaines sans annonces de 
démissions de Maires, d'Adjoints ou de Conseillers municipaux 
dans notre pays. Les causes en sont multiples, et vont même 
parfois, hélas, jusqu'aux violences verbales et physiques. La 
lassitude gagne  parfois ces élus, qui ne se sentent pas toujours 
soutenus par un état dont c'est pourtant le rôle. Votre conseil a 
lui aussi été impacté par ce phénomène, puisque les élus de 
la minorité ont jeté l'éponge, sans être remplacés. On ne peut 
que le regretter, au nom de la pluralité. Soyez assurés que nous 
travaillons pour vous,et que nous continuerons à le faire.

La rentrée est là, et comme tous les ans vous allez pouvoir repartir 
sur de nombreuses activités, culturelles, sportives, associatives. 
Pour cela, rendez-vous à notre incontournable forum des 
associations, le 09 septembre, où, comme tous les ans, un large 
panel d'activités sera proposé. Nous savons à quel point le tissu 
des associations est primordial pour renforcer la cohésion d'une 
commune, et nous y accordons une réelle importance, comme le 
montrent les exemples présentés dans les pages précédentes.

Cette rentrée sera marquée par la création de comités 
consultatifs. Deux vont voir le jour rapidement, sur la mobilité et 
la végétalisation des cours d'écoles. Les modalités d'inscription 
sont détaillées dans  ce journal, et vous pouvez les consulter 
sur le site internet de la commune. La participation à de 
précédentes consultations (Coeur de Macéria, avenir de la salle 
Sirius) montrent que l'attente de la population est réelle. D'autres 
comités verront donc le jour dans les mois qui viennent.

Une autre nouveauté de cette rentrée est l'attention portée à un 
mode de déplacement alternatif : le vélo. Vous avez pu lire les 
changements apportés au niveau du centre bourg, et qui vont 
contribuer à faciliter son utilisation et à la rendre plus sûre. D'autre 
part, après l'accès à Cap Malo, c'est le secteur de Montgerval, 
et au-delà vers La Chapelle et Rennes qui va bénéficier de 
pistes spécialement aménagées, avec le concours du Conseil 
départemental et de Rennes Métropole. Nous pourrons alors 
rejoindre notre capitale régionale à vélo en toute sécurité.

Il reste la seconde moitié de notre mandat pour continuer à œuvrer 
à votre bien-être. C'est la tâche à laquelle nous continuons à 
nous atteler avec grand plaisir.

La Majorité Municipale.

ZA La Montgervalaise 1
130 route du Meuble
35520 LA MEZIERE

contact@fdg.bzh



CALENDRIER DES MANIFESTATIONS

Mairie
1, rue de Macéria - 35520 La Mézière
Tél. 02 99 69 33 36 - Fax 02 99 69 35 58
mairie@lameziere.fr - www.lameziere.com 
Facebook : Commune La Mézière

HORAIRES : 
Lundi de 8 h 30 à 12 h et de 14 h à 18 h
Mardi, jeudi et vendredi de 8 h 30 à 12 h et de 14 h à 
17 h
Mercredi de 8 h 30 à 12 h
Samedi de 9 h à 12 h 

RENCONTRE DU MAIRE ET DES ADJOINTS :
Pascal GORIAUX, Maire
-  Vendredi matin (sur rendez-vous auprès de 

l’accueil de la mairie)

Laurent RABINE, Adjoint en charge des bâtiments 
et de l’accessibilité
-  Lundi - 18h (sur rendez-vous auprès de l’accueil 

de la mairie)

Elisabeth IZEL, Adjointe en charge de la Culture
-  Mardi - 10h à 12h (sur rendez-vous auprès de 

l’accueil de la mairie)

Valérie BERNABE, Adjointe en charge de la Vie 
Sociale, la Solidarité et l’Emploi
-  Mercredi matin (sur rendez-vous directement 

auprès du CCAS au 02.99.69.38.43)

Gilbert LEPORT, Adjoint en charge de l’Urbanisme
-  Jeudi - 17h (sur rendez-vous directement auprès 

du service urbanisme – urbanisme@lameziere.fr)

Gilles RIEFENSTAHL, Adjoint en charge de 
l’Environnement, des Voiries et du Développement 
Durable
-  Jeudi - 18h (sur rendez-vous auprès de l’accueil 

de la mairie)

Mickaël MASSART, Adjoint en charge de la Vie 
Communale et des Associations
-  Vendredi - 17h30 (sur rendez-vous auprès de 

l’accueil de la mairie)

Badia MSSASSI BEAUCHER, Adjointe en charge 
de l’Education Enfance Jeunesse
-  Samedi - 9h à 11h (sur rendez-vous auprès de 

l’accueil de la mairie)

Pour contacter l’élu d’astreinte 
(uniquement en cas d’urgence et 
en dehors des horaires d’ouverture 
de la mairie) - 06.84.67.02.94 La Mézière

SEPTEMBRE
9 septembre 2023
Forum des Associations
OMCS – Salle Cassiopée
13 septembre 2023
Don du sang
EFS  – Salle Panoramix
23 septembre  
au 13 octobre 2023
10e Semaine Bleue
CCAS de La Mézière
23 septembre 2023
Repas des seniors
CCAS – Salle Cassiopée

30 septembre  
et 1 octobre 2023
Course Agile Run
Agile Talon

OCTOBRE
Samain Fest
Carnaval
Sparfell.AOZ – Salle Cassiopée

NOVEMBRE
12 novembre 2023
Braderie
Commission Roumanie 
Salle Cassiopée

18 novembre 2023
Classes 3

19 novembre 2023
Fête du jeu
Accueil et Loisirs 
Salle Cassiopée

24 novembre 2023
Bal des Loustics
Service Culture 
Salle Cassiopée

29 novembre 2023
Don du sang
EFS  
Salle Panoramix

L'ensemble du calendrier présenté ici est susceptible d'évoluer.


