
Menu Créole

Corbeille   de   fruits   bio. et/ou locaux   à   disposition   tous   les   jours
lundi 28 septembre mardi 29 septembre mercredi 30 septembre jeudi 1 octobre vendredi 2 octobre 

Quiches Lorraine Melon Salade au bleu Avocat Créole
Betteraves

Steak végétarien Boulette de bœuf Rougail saucisse Poisson du jour

Brocolis Frites Quinoa Riz et graines Coquillettes 

Yaourt Fromages et fruits Cakes à l’ananas Yaourt viennois

Préparation maison Menu végétarien

RESTAURANT « LE GRAIN DE SEL »

MENUS du 28 septembre au 02 octobre 2020

Aiguillettes de 
poulets aux 
champignons

Fromages et fruits au 
sirop

Produits issus de
L'agriculture Biologique.

Produits issus de
L'agriculture locale.

Viande d'origine
Française
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