
MENU VEGETARIEN

lundi 14 octobre mardi 15 octobre mercredi 16 octobre jeudi 17 octobre vendredi 18 octobre 

Macédoine Œuf mimosa Concombre Taboulé oriental Carotte rapées

Sauté de bœuf Cordon bleu

Salade Quinoa gourmand Lentilles cuisinées

Fromage Fromage

Riz au lait Fruit Fruit

Préparation maison

RESTAURANT « LE GRAIN DE SEL »

MENUS du 14 au 18 Octobre 2019

Tarte fine tomate
 Et fromage

Dos de colin 
sauce Hollandaise

Nuggets de 
poulet

Printanière 
De légumes

Choux fleur et 
pomme de terre 

en gratin

Gâteau chocolat 
crème anglaise

Yaourt nature 
sucré

Produits issus de
L'agriculture Biologique.

Produits issus de
L'agriculture locale.

Viande d'origine
Française
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