&

La Meziere

lundi 18 mars

Carottes rdpées [ *

Escalope de dinde =

Frite

Yaourt aromatisé 48]

mardi 19 mars

Salade de féves [ :
et légumes

Roti de veau

Lentilles cuisinés

MENUS DU 18 au 22 mars 2019

elic! gy
[ appetit!

Yote]

mercredi 20 mars

Betterave en dé [ij :

Omelette

Coquillette au i
beurre '

Fromage

Pommes cuites
mmes cSS e
caramélisées al

jeudi 21 mars

Quiche au
fromage

Dos de merlu
blanc

Poélée rustique

Fromage Blanc [y

vendredi 22 mars

Salade de thon
Et poivron

Chipolata grillée

Petits pois
carottes

Fromage

Mousse praliné

i :

Produits issus de
L'agriculture Biologique. m

Produits issus de 4
L'agriculture locale. =

Viande d'origine =
Frangaise

Préparation maison m
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