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La Meziere

lundi 10 décembre

MENUS du 10 AU 14 DECEMBRE 2018

bon
appet:t"

. f \13 J.vl

mardi 11 décembre mercredi 12 décembre

Salade de
Blé,avocat
Et mais

Fish and chips
(poisson pané
Et frites)

Fromage

Fruit 5|

P :

Velouté Crépe fromage Salade Bressane pry .
De céléri (mais, pois chiche, -
poulet,bleu,
Salade et tomate)
Lasagne de beeuf .. Jambon " Oeuf gratiné
' Grillé A la florentine i@
(ceuf ,épinard, '
Béchamel, fromage)
EE Gratin
Salade verte De pomme de terre Salade verte
a8
Yaourt i Fruit Flan patissier

4]

jeudi 13 décembre

vendredi 14 décembre

Macédoine
A la mayonnaise

Sauté de dinde
A |'estragon

Boulgour/Haricot
Vert

Fromage

Mousse
Au chocolat

a8
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Produits issus de
L'agriculture Biologique.

[

as

Produits issus de

L'agriculture locale. &

Viande d'origine -
Frangaise

4

Préparation maison m
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