RESTAURANT MUNICTIPAL

"MENUS DU LUNDT 01/02 AU VENDREDTI 12/02/2010"

. SALADE (PM)
LUNDI BOULETTE D'AGNEAU - BOULGOUR ARy
FROMAGE BLANG FLAMBY
CHANDELEUR - CHANDELEUR - CHANDELEUR POISSON
MARD| CREPE AU FROMAGE SAUCISSE - HARICOT BLANG
MARDI POULET FROMAGE ET SALADE VERTE
CREPE DE LA CHANDELEUR (PM) ERUIT
TOAST CAMPAGNARD (PM) TABOULE (PM)
MERCREDI | ROTI DE PORC “LE
CLSH FROMAGE ET SALADE VERTE OSSO BUCCO DE DINDE (PM)
Lot CHOUX A LA CREME (PM)
GLACE
POMME DE TERRE SAVOYARDE (PM)
JEUDI PALETTE A LA DIABLE BOEUF BOURGUIGNON
JEVDI A o (PM)- SEMOULE
ENTREMET CHOCOLAT (PM)
CAROTTE ET CELERI RAPES (PM) SALADE, BLE, TOMATE, POIVRON ET OEUF (PM)
VENDRED! NUGGETS DE POISSON - FRITES FILET DE POISSON A LA BECHAMEL
FROMAGE - SALADE VERTE (PM)
ERUIT ET BISCUIT

PM : Préparation Maison
Les fruits et Iégumes soulignés sont issus de I'agriculture biologique




H"
RestecO

01 AU 05 FEVRIER 2010

POLE ENFANCE

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Pomme de terre
savoyarde

Paté de foie

Friand

Duo de poissons

Poulet au jus

Fondant, noix de beeuf

R6ti de porc

Pommes rissolées

Gratin

Lentilles au jus

Liégeois

Fruit du jour

Gdteau vitréen

Ile flotante

Ce menu pourra &tre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur ou si des impératifs de service |'imposent




08 au 12 février 2010

RestecO LA MEZIERE

Le Goir, NoTre seuL cher !

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Salade de blé d la Concombres au thon
Maro
Filets de lieu Gratin savoyard Couscous R6ti de porc
Salade verte couscous
Entremets vanille Fruit frais Créme dessert Moelleux au chocolat

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur ou si des impératifs de service l'imposent




